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350 tisic korun ~ uneT

Také v letoSnim roce pomaha Nadacni fond

LINET lidem se snizenou nebo zcela omezenou
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Nové prirdstky v rodiné Essenza 10
Lizka Essenza 100 i 200 maji potfebné funkce

pro zjednoduseni péce sestry a komfort pacienta.
Dokonalost v zakladu, jednoduchost v péci.

Naléhava problematika hojeni ran 12
Mgr. Pavla Cechackova, DiS., vidi velky potencial v rané
identifikaci rizikovych pacientii. Sestra specialistka

v ambulanci hojeni ran Nemocnice Jindfichtiv Hradec se
oboru vénuje cely svtij profesni Zivot.

Na dekubity spolecné 14
Vyrobci zdravotnickych prostredki védi, Ze dekubity

jsou multioborova problematika. Proto spojili sily

na workshopech pro zdravotniky a pecovatele.

Dim pro Julii 18
Brnénsky détsky hospic je prvnim svého druhu v Ceské
republice. Poskytuje komplexni pomoc téZce nemocnym
détem a mlddezi i jejich rodindm.

Kalendarium

KONFERENCE

16.-17. 1. 2025
Léc¢ba rany 2025

XXIlI. celostatni kongres
s mezinarodni Ucasti
Univerzita Pardubice
13.-14. 2. 2025
Zdravotni péce v socidlnich
sluzbéch v roce 2025
Tabor

Nejlepsi nemocnici 2024
se stala Nemocnice
Strakonice

Absolutnim vitézem jiz 19. rocniku
celostatni soutéze o nejlepsi Ceskou
nemocnici se stala Nemocnice
Strakonice. Po lonském tretim misté
letos jihoCesti zdravotnici vystoupali
az na stupen nejvyssi, kde vystridali
Nemocnici Agel Trinec-Podles.

Cilem ankety, kterou porada
HealthCare Institut 0.p.s., je sestavit
Zebtitek nemocnic Ceské republiky
dle miry bezpec¢nosti a také spo-
kojenosti pacientd a zaméstnancd.
Do prizkumu se kazdoro¢né zapo-
juji desitky tisic respondentd, letos
jich bylo dokonce 120 tisic.

LINET je jiz tradi¢nim partnerem

a sponzorem hlavni ceny, vitézi
soutéze vénuje vyrobek ze svého
portfolia. Loni tak do Trince zami-
filo transportni IGZko SPRINT 200
s integrovanymi vahami. Nejlepsi
nemocnice letosniho roku se mdze
tésit na Cerstvé korunovanou kralov-
nu evropského designu, 10Zko s la-
teralnim naklonem Essenza 300 LT
s antidekubitni matraci.
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Design stvoreny pro Cloveka

Kazdy jednotlivy detail na I0zku Essenza 300 LT je stvoreny

k tomu, aby pomahal pacientovi a zaroven slouzil sestre nebo
pecovatelce. Sofistikované technologie jsou v dokonalé harmonii
s &istymi ergonomickymi liniemi. To jsou hlavni dGvody, pro¢
byla nova Essenza 300 LT z LINETu korunovana na kralovnu
evropského designu letoSniho roku.

prestizni soutézi DesignEuropa

Awards 2024 ziskala Essenza 300 LT
prvni misto za primyslovy design
v kategorii velkych firem a ve findle
porazila naptiklad reproduktory znamé
znacky Bang & Olufsen. Letos porota
posuzovala ptes 800 navrhi ze 33 zemi
a Essenza 300 LT ji piesvédcila svou

funké¢nosti a orientaci designu na ¢lovéka.

»V$echno na ltizku je pfizptisobeno
pacientovi a zdravotnickému personalu.
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Od snadného ovladani lateralniho néklonu
az po ergonomicky tvarovand madla,”
vysvétluje designér Ivan Dlabac, jehoz
rukopis lizko nese. Tym designéra,
konstruktéru a desitek dalsich profesionali
z LINETu pracoval na stvoteni Essenzy 300
témér pét let.

SE SESTRAMI PRO SESTRY
Ale byla to také dlouhad fada sester,
zdravotnik i technikd z nemocnic, kteii

formovali vyslednou podobu Essenzy 300.
Od prvotnich sdileni potieb pres konzultace
a testovani aZ po zpétnou vazbu z praxe.
»Nemocni¢ni ltizka jsou samoziejmé pro
pacienty, ale my pfi jejich vyvoji myslime
ina zdravotnicky personal. Sestry védi
pesné, co potiebuji pro co nejlepsi péci

o pacienty. A je na nds vtélit tyto potieby

do nasich vyrobku a vtisknout jim atraktivni
a funkéni design. Na$im mottem je Designed
to help you care,” vysvétluje filozofii firmy
Tomas Koléf, vykonny feditel LINET Group.

SPICKOVY POMOCNIK

Essenza 300 proto reaguje na akutni
problémy dnesniho zdravotnictvi, jako je
nedostatek personalu, fyzické pietizeni
a stres zdravotniki. ,,Neni to jen lazko, je
to mobiliza¢ni pomocnik. Pokro¢ilé funkce



spolu s ergonomickym designem zdsadné
eliminuji fyzickou ndmahu, zjednodusuji
péci, Setfi Cas zdravotnikiim a ptindsi
komfort, bezpe¢i i vétsi samostatnost paci-
entim,” fikd Daniel Cejnar, segment leader
acute care LINET. Essenza 300 je unikatni
také ve své konstrukéni platformé, ktera
dovoluje lateralni ndklon a dalsi sofistiko-
vané funkce, doposud vyuzivané na laz-
kach pro intenzivni pé¢i. Essenza vSak miti
na standardni oddéleni akutni péce.

POMOC V JASNYCH CiSLECH

Laterdlni néaklon Essenzy 300 LT snizuje
fyzickou ndmahu pti ptetaceni pacienta
na lizku o 67 % a zatiZeni bederni pétefe
020%. " O 63 % mensi svalovou silu v no-
hou potiebuje pacient pro uspé$né vstavani
pomoci madla Mobi-Lift® a ndklonu. @
Essenza 300 unese 300 kg! A diky moto-
rizovanému svstému EasvDrive® zvlidne

transport pacienta bez vét$i ndmahy a ri-
zika zranéni jeden zdravotnik. ®

Mobiliza¢ni prvky Mobi-Lift®, Mobi-
-Pad a Mobi-Grips podporuji programy
v¢asné mobilizace, které mohou snizit
vyskyt dekubitt az o 86 %.® Navic ma
Essenza 300 ergonomicky ram Ergoframe®,
ktery vede k 16% sniZzeni nejvyssiho tlaku
v panevni oblasti. @

Nizka vyska Essenzy 300 jen 25,5cm nad
zemi zmirnuje zavaznost pada pacienti. In-
tegrovana matrace Air2Care poskytuje vétsi
pohodli pacientiim, protoze minimalizuje
hluk a sniZuje vibrace o vice nez 50 %. ©

KRASNA NAPOHLED

A to v8e v jednom ltizku. Stovky
konstrukénich prvka a mechanismu se de-
signéram podatilo uhladit do ¢isté a klidné
podoby. Na prvni pohled vas Essenza 300
zaujme oblymi a vysoce ergonomickymi

DESIGN | LINET

uchyty a jasnou horizontdlni linii. Rovné
plochy na ¢elech a postranicich jsou pti-
zpuisobeny k tisku a posouvaji designové
moznosti nového liizka jesté dale. Diky
patentované technologii tisku Smart Ink
mohou dostat nejen plastové postranice,
ale také Cela luzka sviij osobity vzhled.
Nemocnice tak mohou odlisit barevnosti
lazka pro jednotliva oddéleni nebo sladit
motivy a barvu s designem pokoj.
Zdroj:

(1) MCX LINET Report Lateral tilt - Effect of lateral
tilt on patients turning. 2019

(2) MCX LINET Report Mobi-Lift with lateral tilt -
Patient mobilization. 2019

(3) Linet White paper: EasyDrive: driving a hospital
bed with a powered castor. 2023

(4) Linet White paper: Enhanced features of the
Sprint 200 stretcher that support the prevention
of pressure injuries. 2022

(5) Linet White paper: Integrated pressure air
mattress for acute care department. 2023

LINET
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Designovat [Uzko je

slozitéjsi nez designovat

auto

Uz témeér tricet let se podili na designu 10zek LINET. O Essenze
300 mluvi jako o socharském dile, kde si kazda Cast zaslouzi
zvlastni pozornost. Ivan Dlabac, zakladatel studia Divan design

Castje
jedno

auto. Je to
promyslené
a zapada

to do sebe,
kazdy dil
ma svoji
originalitu

a vyjimec-
nost.

Ivan Dlabac¢

Asi je to hodné o spoluprdci
s Konstruktéry.

a vedouci ateliéru Primyslovy design na UMPRUM, osobné

obdivuje nadCasoveé vyrobky.

V ¢em se lisi design zdravotnickych liZek

od béZnych vyrobki, jako treba stil nebo

Zidle?
Luzko je velmi slozity vyrobek s celou
fadou funkénich parametrt, u kterého
jsou dand i silna ergonomickd a bezpec-
nostni pravidla. A vSe se musi do designu
zapracovat tak, aby to vypadalo porad
dobie. Jsou to omezeni, kterd musime
akceptovat a dokdzat zpracovat. U stolu
nebo Zidle je uzitnost jednodus$i — na zidli
sedim a o stil se opiram. U lizka mame
na zac¢atku kompoziéni linku a proporce

Design
ma LINET
ve sve DNA

Zakladatel LINETu Zbynék Frolik se
jako vizionar a netnavny inovator uz
zfejmé narodil, ale jak je videt, dokdzal
dostat tyto viastnosti také do krve

své spolecnosti. Uspéch LINETu stdl

od sameho pocdtku na inovacich

a designu. Skveli designeéri lvan Dlabac
a Jiti Spanihel se stali autory konstrukéné
i tvarové zcela novych liZek, za kterd
spolu s LINETem posbirali celou radu
prestiZnich cen.
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dané uz treba konstrukci, a my se snazime
najit urovndani toho, co pak vidite i pfes
vSechny ty sloZitosti.

TakZe néco jako design aut?
Myslim si, Ze ltizka pro LINET jsou sloZi-
t&j$i neZ automobily. Auta jsou kategorie
designu sama pro sebe, vyrébi se jich taky
spousta a design je na prvnim misté. Ale
stéle to jsou ¢tyfi kola a volant, které obalite
tvary, aby byly konkurenceschopné. Neda se
to srovnat s ltizkem, které ma mnohonasob-
né vice tvart. D4 se fict, ze kazda plastova

PRVNi PRO JIP

Prvni liizko pro intenzivni péci vyrobili
v LINETu v roce 1992. Jmenovalo se

Prestige a existovalo i v elektrické
variante a hydraulické podobé. ,Z této
fady se prodalo zhruba 200 liZek, drtivd
vétsina v Cechdch. Nebyla moc hezkd

a vdZzila asi 200 kilo,“ Setfi chvalou
dnesni feditel LINETu Tomas Koldr:

Zakladem je funkcionalita, ktera za¢ind

na konstruktérech. Ale ¢im dfiv nés jako
designéry ptizvou, tim lip, protoZe mizeme
mluvit i do ryze konstrukénich ¢asti, které
se uz ale propisuji do designu. Kdyz to ma-
na konci. U vyfukovanych ¢el a postranic
pak samoziejmé médme geometrii tvaru

a tvotime estetiku, kterd je vidét a déla

z vyrobku predmeét touhy.

TakZe cilem je byt pfedmétem touhy?
Kvalitni design neni jen o estetice. Mus{
byt komplexni a zahrnovat ergonomii,
funk¢nost, udrzitelnost, flexibilitu.
Estetika je ale vidét na prvni pohled.
Impuls, ktery vzbudi zajem nebo touhu.

LUZKO SE SLOUPY

Genidini ndpad
prenést zdvihovy
mechanismus
stavebnich jerabl

do konstrukce
nemocnicniho lizka
dostal Zbynék Frolik
se svym kolegou

v poloving 90. let.
Sloupovd jednotka
natolik zménila design
a uZitné vlastnosti
liZzek, Ze se LINET
okamZité posunul
mezi predni svétové
vyrobce zdravotnicke
techniky.




Teprve potom se zajimate o dalsi véci.
U lifestylovych véci hraje estetika
prvoradou roli, protoze vy si vyrobkem
déléte Zivotni prostiedi. U funkéniho
vyrobku, jako je ltizko, je estetika
konkuren¢ni vyhodou. Ale i ono vytvéfi
urcity Zivotni prostor.

Porota soutéZe DesignEurope vyzavihla

u liZka Essenza orientaci designu

na cloveka. Co to podle vds znamend?
Je to podstata designu lizek z LINETu.
Reknete si, ze ltzko je postel, na které
lezim v nemocnici. Ale ono se kolem néj
déje spousta véci. Luzko umi sjet do nejniz-
$i polohy, ma laterdlni naklon, ktery slouZi
k pfesunu, manipulaci, mobilizaci. Ve je
pro pacienta a sestru. Od toho, jak se lizko
pohybuje, azZ po tvary postranic. Ty maji
ergonomické uchyty, pacient v nich ovlada
zdvih i nédklon ltizka. Diky 5. kole¢ku se se-
stfe s lizkem snadno manipuluje. V$echny
prvky jsou ergonomické, na prvni pohled
intuitivni a jednoduché k pouzivani.
A vSechny slouzi ziucastnénym, ktefi jsou
okolo toho ltizka. To je podle mé ta silnd
orientace na ¢lovéka.

Jak Ize srovnavat design liiZka
a reproduktoru?
Ten reproduktor byl cenény pro svou modu-

laritu. M4 myslenku jakési udrzitelnosti, kterd
reaguje na dnesni svét, kdy ménite interiérovy
design casto. Ale je vidét, ze Essenzu posuzo-
vala komise, kterd o designu néco vi a chape,
co je slozité. Essenza spojuje ohromné mnoz-
stvi prvka, které navic musi splnovat dané
normy. Kazdy dil je svymi tvary samostatnou
sochou, kterd je dokonale promyslend. A na-
konec tvoti celek a na Essenze je vidét, Ze pres
vSechnu funkcionalitu a normativy ma Cisty
tvar a osobity vyraz.

Nemocnicni postel jako socha?
Pokud bych nékdy chtél udélat vystavu
pramyslového designu, vystavil bych
v8echna luzka LINETu a jejich ¢ésti jako
samostatné sochy. Protoze kazdy tvar
jednotlivé ¢asti je opravdu probirany
milimetr po milimetru tak, aby dobte vy-
padal a zdroven dokonale spolupracoval
s ostatnimi tvary okolo. Je to hodné du-
sledné promyslend prace. Takova Grover
designu prakticky nikde jinde neexistuje.
Je vysledkem originality LINETu, kam
se jeho technologie dostavaji, a origina-
lity studia Divan design, ktery jim dava
vyjimecnost.

V ¢em vy vidite designovy pfinos Essenzy.
Do Essenzy jsme promitli témét ttice-
tiletou zkusenost, kdy nés lizka naucila

PORSCHE MEZI LOZKY

LN AN

Multicare, liiZko pro intenzivni péci, byl
uveden na trh v roce 1999 a obratem
ziskal Ndrodni cenu za primyslovy
design. Jeho priihledné postranice

a celkové futuristické pojeti bylo

v prostredi JIP a ARO nepiehlédnutelné.
Autor designu: Ivan Dlabac

DESIGN | LINET

tvarovat slozité funk¢ni véci do kultivova-
nych a vizualné kvalitnich tvart. Postel je
vyladénd tak, aby bylo vidét, Ze ma spoustu
funkcionalit, ale aby nepusobila piili§ slozi-
té. Myslim, Ze ty dvé véci se nam podarilo
prolnout do ¢isté estetiky. Essenza je jistym
zplsobem konzervativni, ale zdrovenl ma
dost tvari, které zaujmou. Neni kompli-
kovana zbyte¢nymi prvky. Kazdy tvar ma
néjakou funkci a diivod a vlastné jakakoliv
zména by to jen zhorsila.

Design je dobie pfipraveny pro skupinu
dalsich produkta, které by z této platformy
mély vyjit. Nepromysleli jsme totiz jen
jedno lizko, ale celou fadu najednou.

Na co jste ve své Kariére nejvice pysny?
Kdyz koukdm na sbirku praci mého tymu,
tak mam radost z toho, Ze jsme dokdzali
zkultivovat tolik véci na svété. Jsou tieba
pétadvacet let staré, ale porad jsou pro-
davané a nékteré i nejprodavanéjsi. Na to
jsem pysny, ze vyrobky s na$im designem
vydrzi na trhu tak dlouho a nevytladi je
jiné, tfeba modernéjsi. Jsou to miliony pro-
duktd, které koluji s nasim dotekem. Treba
Korunni se prodava dvacet let a potdd ma
nasi ldhev. Dokézali jsme vytvorit véci, pod
které se i dnes mtizu podepsat a nemusim

vvvvvv

jsme ale urcité udélali pro LINET.

POROD S AVE 2

NejvSestrannéjsi porodni Iizko na svéte.
UmoZriuje porod ve zvolené prirozené
poloze. UZ v roce 2017 ziskadvd prestizni
evropskou cenu Reddot Design. Autor
designu: Jiti Spanihel.
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Posouvame

hranice pece

Design byl a je poznavacim znamenim znacky LINET.
Essenza navic prinasi Spickové funkce z lGzek pro intenzivni
péci na standardni oddéleni. ,L(zko Essenza je pro nas
nejlepsi zhmotnéni LINET vize a designu,” fika produktovy
a marketingovy reditel LINETu Vladimir Soukup.

Proc je prdvé Essenza 300 tak prevratny

produkt?

Modularn{ platforma liZzka je schopna
pobrat spoustu funkci, které byly historicky
mozné jen u ltizek pro intenzivni péci.
Atuzjde
o laterdlni
néklon,
pohénéné
kolecko,
plnou ko-
nektivitu,
integrova-
nou mat-
raci a fadu
dalsiho.
Essenza

Transportni liizko Sprint 200 pro
urgentni prijem vazi, rentgenuje,
polohuje a je rychlé a odolné. Autorovi
designu Ivanu Dlabacovi a LINETu prines!
Sprint 200 titul Vynikajici design a cenu
Design Prestige.

8 KOMFORT | ZIMA 2024

diky své konstrukei véci zjednodusuje

a déld dostupné pro masy, protoze velkou
¢ast sofistikovanych funkei nabizi za pod-
statné nizsi cenu. Essenza je krasny ptiklad
nasi snahy posouvat standardy péce o paci-
enta v Evropé i ve svété.

Prestizni cena za design pro produkt,
jakym je nemocnicni lizko, neni zcela
bézné.
Je to maly zazrak. My ale na kazdém
z nasich vyrobki spolupracujeme s desig-
néry. Propojeni estetiky a funk¢nosti je
pro znacku LINET typické. Je to myslenka
zakladatele pana Frolika, aby produkt byl
predmétem touhy, ne pouhé volby. Tim pd-

dem maji produkty nejen funkéni stranku,

Unikatni projekt LINETu a designéra Pavia Stastného:

ale i estetickou, aby vyvolavaly néjaké
emoce. A chut zdkaznika produkt koupit

a pouzivat. Ze dvou stejné funkénich véci si
prece asi kazdy vybere tu hezdi.

A vyvoldvaji vase liizka emoce?

Ted mam cerstvy priklad z vystavy
v Saudské Ardbii, kde jsme méli Essenzu
s potiskem symbolizujicim Vizi 2030, coz
je ambiciézni plan promény této zemé.
Zaujalo to uplné kazdého, vzbudilo zdjem
a vyvolalo usmév na rtech. Patentovany
potisk ¢el a postranic u Essenzy je dalsi
designovou novinkou. Nemocnicim
muzeme personifikovat lizko barvou,
obrazkem, logem nebo tfeba ndzvem
oddélent.

Které liZko je podle vds designové

nejzdafilejsi?

Kazdy v LINETu ma své ,,oblibence®,
protoze je to véc individudlniho vkusu.
Za mé osobné, kromé Essenzy 300, jsou
to dva produkty, které maji absolutné
$pickovou estetiku. A taky na prvni pohled
vidite, Ze i jejich funkce jsou uplné jinde
nez u konkurence. Kdyz postavite trans-
portni ltizko Sprint 200 a porodni postel
AVE 2 vedle jinych produkti ve stejném
segmentu, je to jako kosmicka lod versus
ojety automobil.

Multicare s motivy zviteciho svéta pro détske onkologické pacienty v Kataru.



Essenza je nabitd funkcemi,

neni piilis slozitd

na oviddani?

N4a§ tym rozhodné pracoval na ma-
ximalni intuitivnosti a posunuli jsme
se zase o kus déle proti pfedchozim
generacim. Obecné vime, Ze ne vidy
a vSude se funkce ltizek vyuzivaji
na maximum. Proto ddvdme k dis-
pozici jednoducha kratka videa, jak
produkt ovladat a vyuzivat. Nové bude
na kazdém lazku QR kéd ptimo pod
ovladanim, kde lze okamzité najit
hezkou videopomoc.

Prozradite dalsi

vyvojové plany?

Essenza neni jeden produkt. Je
to univerzalni platforma, ktera byla
vymyslend chytie, aby $ly pridavat
dalsi sofistikované vlastnosti. Bude
to napfiklad plna konektivita, pfesné
vahy a dalsi funkce, které dostanou
ltizka i do intenzivni péce. Essenza
za¢ind byt hitem a bude pro nas
klicovym produktem na dal$ich sedm
a vice let.

Jsme ale firma, kterd hledi daleko
do budoucna. Mame rychlejsi ino-
vacni cyklus nez vétsina konkurence,
s novymi produkty prichdzime ¢astéji.
V tom chceme pokracovat, takze uz ted
se divame, co bude dalsi velkd véc a jak
by méla vypadat.

Kde vidite jeste prostor

pro posun standardu péce?

Zaméfili jsme se na terapeutické
matrace, tedy hybridni nebo aktivni
matracové systémy, které pomahaji
s dekubity. Pacient sice lezi na posteli,
ale dotyka se matrace, kterd mize mit
spoustu benefitt a funkei.

Naptiklad letos jsme predstavili
cenové dostupnou HybriMatt. Hyb-
ridni matrace pfinasi komfort a oporu
i mobilnimu pacientovi, stejné jako ta
pasivni, ale zarovenl ma preventivni
funkci dekubitd, kterou 1ze zapnout
a pacient z ni mize okamzité profi-
tovat. A to je néco, co by mohlo byt
standardem na kazdém lizku v CR
iv Evropé. V Americe maji uz jen
minimum posteli s klasickou pénovou
matraci.

Oslava

DESIGN | LINET

evropskeho designu

Essenza 300 LT vyhra

a hlavni kategorii v patém rocniku soutéze

DesignEuropa Awards 2024, kdyz ve findle porazila reproduktory
Bang & Olufsen a designova sluchatka Empyrean Il spoleCnosti
Meze Audio.

Zleva: Profesor designu Lorenzo Imbesi a zastupci LINETu: technicky feditel Vit Karvay, Sérka Houzékova,
sprava dusevniho viastnictvi, a produktovy a marketingovy reditel Viadimir Soukup.

Cenu zastupcim LINETu pfedal na slav-
nostnim galaveceru v loty$ské Rize Lorenzo
Imbesi, pfedseda odborné poroty a profesor
designu na Sapienza University of Rome.

Ocenéni DesignEuropa kazdym rokem
udéluje Utad Evropské unie pro dugevni
vlastnictvi, ktery ma na starosti registrace
ochrannych zndmek a priimyslovych
vzord v ramci celé unie. Porota slozend
z uznavanych odbornikt z oboru designu,
akademické obce, oblasti obchodu a du-
$evniho vlastnictvi letos posuzovala 800
navrhi ze 33 zemi.

Reproduktor Beolab 8 znacky Bang & Olufsen a sluchatka Emyrean Il z dilny

Prestizni ocenéni potvrzuje, Ze vy-
robky LINET jsou mezi designovou elitou
a inovace spolu s designem produkti jsou
peclivé registrovany a chranény. I toto je
aspekt, ktery soutéz bere v potaz. ,Ochrana
dusevniho vlastnictvi, tedy nasich inova-
tivnich feeni a designu, je velmi dile-
zitd. LINET ma rozsahly vyzkum a vyvoj
a do inovaci investuje desitky milioni ko-
run ro¢né. Své feSeni si proto musi nalezité
chrénit, vysvétlila Sarka Houzdkov4, kterd
v LINETu vede oddéleni Spravy dusevniho
vlastnictvi.

Video
Z predavani cen
zde

(LINET 40:11)

Meze Audio skoncily ve finéle za lizkem Essenza 300 LT.
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Nové prirustky v Essenza roding:
Essenza 100 & 200

Na prvni pohled jiné IGzko. Tri postranice, které se staraji

0 bezpedi pacienta a diky unikatnimu reSeni Mobi-Rail® i o jeho
v&asnou mobilizaci. Obé varianty I0Zka Essenza maji kromé
toho potrebné funkce pro zjiednoduseni péce sestry a komfort
pacienta. Ldzka jsou navrzena s dlrazem na ,dokonalost

v zékladu, jednoduchost v péci.

ERGONOMIE & MOBILIZACE -

PRIZPUSOBENO POTREBAM SESTER

I PACIENTU

Program mobility, ktery podporuje
tfada prvki na lizku, pomaha k rychlejsi
rekonvalescenci pacientt a $etti naklady
nemocnice. Mobi-Rail®, postranice v nozni
¢asti, spolu s vhodnym nastavenim vysky
lazka napomdhaji stabilité pacienta pii
vstdvani a snizuji naméhani dolnich konce-

o;{?_
{

> aiD
|

-
g «
.[q
L

Ovladaci prvky poskytuji intuitivni a snadno
dostupné oviadani, které usnadriuje praci
pecovatelim a umozriuje pacientim nezavisle
upravit své pohodii,

10 KOMFORT | ZIMA 2024

tin v praméru o 47 % a ndmahu v bedrech
v priméru o 41 %.% Lazko je stabilnim bo-
dem, diky kterému ziskava pacient sebevé-
domi, pocit bezpeci a nezavislosti. Velkym
pomocnikem jsou mu také ergonomické
uchyty Mobi-Grips v hlavové postranici.

NAVRZENO PRO BEZPECi, VYTVORENO
PRO KOMFORT
Koncept tii postranic se propisuje

el i

Protektor Mobi-Rail® v nozni ¢asti lizka zvySuje
samostatnost pacienta.

i do bezpecnosti, kdy individudlni nasta-
veni chréni pacienta se snizenou mobilitou
pred padem béhem spanku. 3% postranice
lze vidy jednoduse sklopit pod lazko.
Konstrukce Essenzy dovoluje diky funkci
Ergoframe”® rozsitit lizko v panevni oblasti,
a snizit tim tlak v kritickych mistech

016 %.® V prevenci dekubiti muze po-
moci také jedna z Siroké fady matraci, které
zaroven poskytuji vysoky komfort pro pa-
cienta. Od pasivnich matraci pfes hybridni
az po aktivni systémy.

POKROCILE TECHNOLOGIE ZVYSUJiCi
EFEKTIVITU A KOMFORT
Systém SafeSense 3 okamzité upozorni
personal, pokud pacient ziistava delsi
¢as imobilni, nebo se naopak snazi lazko
opustit. Chytré feseni, které Setfi Cas tim,
ze poskytuje vzdéleny prehled o pacientovi
a snizuje pocet zbyte¢nych kontrol.
Podobné chytrd je i technologie
SmartTracking, kterd dokéze lokalizo-
vat lizko napii¢ nemocnici s pfesnosti
na Grovni mistnosti. A v neposledni fadé
nabizi lizko diky patentované technologii
personifikovany potisk ¢el, takze je lze pii-
zpiisobit designu oddéleni, barevné odlisit
nebo vybavit logem ¢i ndzvem zatizeni.
Zdroj:

(1) LINET White paper: Patient mobilization
concept of Essenza 200

(2) Linet White paper: Enhanced features of Sprint
200 that support pressure injuries prevention

»
e —E
L4 sen ;
4

AR

Ergoframe®: rozsiteni prostoru v panevni oblasti.




Vladimir Soukup,

produktovy a marketingovy
feditel LINET

Essenza 100 & 200

& 300 ocima vyrobce:
kazdy produkt ma svého
zakaznika

Essenza je fesSeni pro akutni péci.
A my mame dobré, lepsi a nej-
lepSi feSeni. VSem doporucujeme
Essenzu 300, ktera predstavuje
,zlaty standard budoucnosti“, a to
zejména diky prevratnym funkcim,
jako je lateralni naklon nebo inte-
grovana matrace. Zakaznik si IGizko
nekupuje na dva roky, vzdyt ta nase
vydrzi s pfehledem patnact let. Ku-
puje produkt, ktery bude personalu
pomahat deset a vice let. A i kdyz
IGiZko stoji néjakou korunu navic, ta
koruna se b&hem let xkrat vrati.
Pokud ma zakaznik napjaty rozpocCet
a my mu nemUzeme externim finan-
covanim pomoci, pak doporucime
Essenzu 200, coz je ,zlaty standard
dneska“. Postel umi v8e, co dnes
oGekavate od skvélého I0zka.

Pro cenoveé citlivéjsi a rozvojovejsi
trhy je pak ur¢ena Essenza 100,
ktera ma zakladni funkce v super
kvalité LINET. Chceme posouvat
standardy péce, ale ty mohou byt
Vv rozvojovém sveté trochu niz,
takze i Essenza 100 pro né bude
velky posun.

VErim, Ze Geskym zakaznikdm jsme
schopni vysvétlit pfinosy Essenzy
300 a pripadné jim pomoci tfeba

i formou zéptijcek dostat se k I¢z-
kdim zlatého standardu budoucnosti.

ESSENZA | LINET s

Lateralni naklon Essenzy 300 LT
pomaha v Hospicu Frydek-Mistek

H ospic Frydek-Mistek, p.o., je
prispévkovou organizaci statutarniho
mésta Frydku-Mistku zajistujici péci

o klienty v terminalni fézi jejich
onemocnéni, poskytujici paliativni péc¢i

a provozujici pobytové odleh¢ovaci sluzby
a socidlné zdravotni sluzby. Zatizeni m4 27
hospicovych luzek, 8 odleh¢ovacich a na 9
lazkach nabizi socidlni sluzby poskytované
ve zdravotnickych zatizenich lazkové péce.
Drtivou vétsinu ltizkového fondu tvoii
nova Essenza 300 LT. Jak jsou s novymi
ptirtstky v Hospicu Frydek-Mistek
spokojeni, jsme se zeptali feditele Ing. Jana
Jursy.

Ma vaSe zarizeni pfedchozi zkusenost
S lizky LINET?
Ano, pozitivni s lazkem Terno Plus
a s lazkem Latera z predchozi objednavky.

Proc jste
se rozhodli
poridit
pravé lizka
Essenza?

Z da-
vodu
moznosti
laterdlniho
néklonu,
lepsi ovla-
datelnosti,
moznosti polohovani pacienta, mensi

Ing. Jan Jursa

hmotnosti lizka a zaji§téni manipulace
s pacientem i jednim pracovnikem.

Upravovali jste si vzhled liZka podle

designu vaseho zarizeni?

Volili jsme pfijemné barvy, které kore-
sponduji se vzhledem pokoji.

Mate jiZ zpétnou vazbu od osetrujiciho
personalu, jak se jim s novymi lizky
pracuje?

Dle ndzoru o$etfovateltl se s lizkem
oproti pfedchdzejicimu lépe a snadno
manipuluje a tim i s pacientem. Jedinou
komplikaci spattuji v ¢lenitosti lizka kvili
jeho ¢isténi a dezinfekci. Z funkei Essenzy
300 LT nejvice oceruji lateralni naklon
a nastaven{ postranic.
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Nalehava problematika

hojeni ran

Mgr. Pavla Cechagkové, DiS., sestra specialistka v ambulanci
hojeni ran chirurgického oddéleni Nemocnice JindfichGv Hradec,
se hojeni ran vénuije cely svij profesni zivot. Velky potencial vidi
zejména v rané identifikaci rizikovych pacient.

Sledujete za ta Iéta pokroky v I6cbé

a prevenci?

Dekubity byly, jsou a budou souc4sti
profesniho Zivota kazdého zdravotnika,
ktery pracuje v nemocni¢nim zatizeni.
Béhem mého profesniho Zivota udélalo dle
mého nézoru zdravotnictvi velky pokrok,
a to nejen v 1é¢bé dekubitu, ale hlavné
v prevenci. Prevence dekubitt je pro nés
prioritou.

V ¢em vidite nejvetsi prostor ke zlepSeni?

Pravé v prevenci, zejména v rané
identifikaci pacientt s rizikem dekubiti.
To zahrnuje pravidelny screening paci-
entd a spravné vzdéldvani zdravotnického
persondlu. Za dilezité povazuji i vzdéld-
vani pacientt a jejich rodin ve smyslu, jak
dekubittim piedchdzet a jaké jsou klicové
preventivni kroky.

Proc je prevence dekubitil tak diileZita?

Dekubity maji vyznamny vliv na zdravi
pacienti a na kvalitu jejich Zivota. Zptso-
buji bolest a diskomfort pacienta, prodlu-
zuji mnohdy délku hospitalizace a zvysuji
néakladovost zdravotni péce, omezuji pa-
cienta v mobilité, zptisobuji jeho zavislost
na o$etfujicim personalu a mohou mit
dlouhodobé zdravotni néasledky. Prevence
je tedy efektivni strategii, jak minimalizo-
vat rizika téchto komplikaci.

Pracujete v nové oteviené ambulanci
hojeni ran. Je to doklad toho, Ze se
problematice vénuje vétsi pozornost?
Ambulance hojeni ran byla v Nemoc-
nici Jindfichdv Hradec oteviena letos
na jare a spada pod chirurgické oddé-
leni. O jeji zalozeni se zaslouzili primar
MUDr. Lukd$ Havldj, Ph.D., vrchni sestra
Jiti Motak, DiS., a miij kolega v ambulanci
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hojeni ran
Ale$ Michl.
Vnimali

to jako
chybéjici
¢lanek

v kom-
plexni pé¢i,
kterou nase
nemocnice
nabizi.

Ja jsem
»haskocila
do rozjizdéjiciho se vlaku® Nésledné jsme
za podpory vedeni nemocnice dostali moz-
nost nastavit komplexni pé¢i o dekubity
napti¢ celou nemocnici.

Mgr. Pavia Cechadkova, DiS.

Funguje v pripadé dekubitd
multidisciplindrni spoluprdce v praxi?
Bez multioborové spolupréce by celd

péce o dekubity postradala smysl. Byla
by snahou jednotlivce, kterou bych
povazovala za marnou. V na$i nemocnici
mame spoluprdci s 1ékafi, zdravotnickym
persondlem, nutri¢nimi terapeuty,
socidlnimi pracovnicemi, fyzioterapeuty
a nasledné pak s naslednou péci a doméci
péci.

V ambulanci se zamérujete na vihké
hojeni ran. V ¢em je tato metoda
specifickd?

Tato metoda se zaméfuje na udrzovéni
rany v optimalnim vlhkém prosttedi, které
podporuje prirozeny proces hojeni. Ma
nékolik kli¢ovych vyhod a principt. Pod-
poruje regeneraci tkani, predchdzi infekei,
snizuje bolest, zrychluje hojeni a fidi odtok
exsudatu z rany.

Jakou roli sehrdvaji podle vds v prevenci

dekubitli matrace a elektricky

polohovatelnd lizka?

Matrace, at uz aktivni, nebo pasivni,
maji kli¢ovou roli v prevenci dekubittt
a péci o né. Kazdy typ matrace ma sva
specifika a je vhodny pro rizné potteby pa-
cientd s riznym rizikem vzniku dekubitu.
Luzka vliv také rozhodné maji, protoze
mohou usnadnit polohovéni a poskytnout
pohodli pacientim. Vyzaduji ale aktivni
zapojeni o$etfujictho personalu a pravi-
delné sledovani, aby byla zajisténa G¢innd
prevence dekubitiL.
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Préemiova reseni na EPUAP

A ntidekubitni feseni z LINETu Ulcer Advisory Panel), kterd se letos OptiCare X je plné integrovan matrace

nechybéla ani na 24. ro¢niku koncem zai{ konala ve §vycarském pro lazko Multicare X, ur¢ené na od-

konference EPUAP (European Pressure Lausanne. Motto kongresu ,,Dekubity — ¢as  déleni ARO a jednotky intenzivni péce.
bézi“ zdtiraznovalo Alternujici matrace Virtuoso PRO pracuje
naléhavost s nulovym tlakem a Air2Care 8 je dvou-
a vyznam této celova alternujici matrace integrovand
problematiky. do ltizka Essenza. Novinka HybriMatt 200
Zavitalo na néj pak efektivné kombinuje vyhody pasivniho
témeér 500 delegata a aktivniho systému.
z vice nez 30 zemi. »Usporddali jsme také workshop tykajici

LINET zde pre- se vyzkumu a praktickych aplikaci systému,

zentoval prémiovd ktery pracuje na principu ti{ alternujicich
reSeni pro prevenci cel, tedy nase Virtuoso PRO. Hostem
dekubitt, a to v nagem workshopu byl i Dr. Peter Wor-
aktivni antideku- sley, profesor z University Southampton
bitni systémy ve Velké Britanii,“ uvedla Jana Mackovi-
OptiCare X, ¢ova, vedouci segmentu matraci LINET.
Virtuoso PRO, Problematice prevence dekubit se LINET
Air2Care 8 vénuje dlouhodobé a spolupracuje s pied-
a HybriMatt 200. nimi odborniky v této oblasti.

STOP dekubittim fekli také v Jindfichové Hradci

V rdmci Svétového dne STOP dekubitiim
usporfddala Nemocnice Jindfichiv Hradec pro
$irokou vetejnost akci Spole¢né proti dekubitim.
Edukac¢ni dopoledne s mottem ,,Kazdy krok se po¢ita
- zastavme dekubity v¢as!“ podpofil také LINET.

Utastnici se mohli sezndmit s pé&i o rany v do-
macim prostfedi nebo vyuzit poradenstvi socidlnich
pracovniki. K dispozici byly ukdzky materialti
na hojeni ran a pfiklady zdravotnickych pomucek.
LINET zde piedvadél praci s modernim polohova-
cim lizkem. ,,Polohovani je vyznamnou soudasti
prevence a 1é¢by dekubitii. A elektricky poloho-
vatelné lazko muzZe tento naro¢ny ukon zdravot-
nickému persondlu ¢i pe¢ovatelim vyznamné
usnadnit, uvedla klinickd kouc¢ka LINETu Katetina
Benakova, kterd do praktickych ukézek zahrnula
i ergonomickou manipulaci s pacientem na lazku.
Ta navstévniky velmi zaujala, zejména pak vyuziti
kluzné podlozky (slide sheet) pro posun pacienta
v lazku nahoru.

Na akei pti§lo kolem 200 navstévnika predevsim
ze stran stfednich 8kol. ,Nejvice se jim libila kon-
cepce dne STOP dekubittim, provazanost jednotli-
vych ,zastavek’, které potom vyustily v celek, jak se
dé na prevenci a 1é¢bu dekubitt nahlizet,“ doplnila
Mgr. Pavla Cechickova, DiS., vedouci sestra ambu-
lance hojeni ran jindtichohradecké nemocnice.
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Dekubity

Toho jsou si védomi také vyrobci zdravotnickych prostredkd,

proto spajili sily na workshopech pro zdravotniky a peCovatele
zameérenych na hojeni ran. Jen spoleCné jde s dekubity ucinné
bojovat.

L0zko Essenza 300 LT z LINETu zdsadné snizuje
namahu pro personal pii polohovani pacienta ¢i klienta.

V zdélavaci akce délame pravidelné jiz
1) fadu let a jednim z nasich velkych
témat je i prevence dekubitii. A pravé

u prevence je diileZité, aby se tam seslo

vice podpurnych terapii, jako napiiklad
polohovéni, vyuziti antidekubitnich pomuicek
veetné profylaktickych kryti nebo vyziva,”
vysvétluje myslenku spole¢nych workshopu
Stanislav Sulak, Marketing manager ze
spole¢nosti Mélnlycke Health Care.

Proto se do dvou podzimnich akei spo-
le¢nosti Molnlycke zapojili také zastupci
LINETu, profesiondla na polohovéni
pomoci luzek, firmy Fresenius Kabi, odbor-
nika na vyzivu, a spole¢nosti MK Market,
distributora zdravotnickych pomiucek.
,Cilem je vysvétlit zdravotnikim a pecova-
teltim, Ze hojeni ran je komplexni zaleZi-
tost, kdy nestaci jen spravné kryti, ale musi
se myslet i na spravnou vyzivu, aby se rany
hojily. Pti predchdzeni dekubitii je nutné
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jsou multioborova problematika

spravné polohovani a dal$i pomtcky,*
uvedl Stanislav Suldk.

Prvni dvoudenni akce probéhla v Brné
a byla ur¢ena zdravotnikiim ze sféry
ambulanci a nemocnic. Neceld stovka
ucastnika se formou workshopt sezndmila
nejen s materidly na hojeni ran, aleis
riznymi technikami polohovani a mani-
pulace. Jeden z workshopu Fesil i aktudlni
téma spravné fotodokumentace ran. Pro
pracovniky zatizeni socidlnich sluzeb pak
byly na seminéti v Cerné Hote ptipraveny
workshopy na polohovani, na hodnoceni
rany a vyzivu pfi hojeni ran.

»Mezioborové propojeni* ocenili jak
ucastnici workshopu, tak i firmy samotné.
»Pri ukdzkach ergonomické manipulace
a spravného polohovani s pomoci lizka
a moznostech vypodlozeni pacienta nebo
Kklienta v dané poloze jsme se s Marcelou
Stencovou z MK Market vyborné dopltiovaly.
Moznosti nastaveni lizka a polohovaci po-
muicky sklidily velky Gspéch,” uvedla klinickd
koucka LINETu Katefina Bendkovd, ktera
manipula¢ni techniky prezentovala na novém
lazku Essenza 300 s laterdlnim naklonem.

Pomucka Mdinlycke k polohovani a odleh¢ovani pod hlavou modelu. Podlozku
Z-flo naplnénou mineralnim olejem Ize upravit do potfebného tvaru, ktery drzi.
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Profesional v léCbe nadorovych onemocneni

O nkologicky ustav sv. Alzbéty
v Bratislavé patti mezi $pickova
pracovisté na Slovensku s komplexni pééi
o nadorova onemocnéni. Pro zvyseni
komfortu pacientt tady v rdmci rozsahlé
modernizace naslo své misto také tfindct
ktesel Pura z LINETu.

,Oddéleni ambulantni chemoterapie
se presouvalo do nové vybudovanych
a modernich prostor, kde zabezpecujeme
podavani cytostatik nasim pacientim. Sna-
Zime se vytvorit co nejptijemnéj$i prostredi

«y

pro jejich 1é¢bu,“ fikd Jana Dugasovd,

marketingovd specialistka Gstavu. A pravé
vysoky komfort pro pacienty béhem dlou-
hych hodin chemoterapie byl rozhodujicim
faktorem, proc¢ si ustav vybral zrovna kiesla
Pura s podruc¢kami.

Zéabér onkologického ustavu je ohro-
mujici. Pracuje zde okolo 260 lékatu
a 450 jinych zdravotnickych pracovniki,
ktefi se ro¢né staraji o vice nez 285 tisic
pacientd vySetfenych v ambulancich
a 0 hodné pfes pul milionu pacienti
vySetfenych v zafizenich spole¢nych
vySetfovacich a 1é¢ebnych slozek. Celkem

je zde 7 lizkovych oddéleni, 13 bez luz-
kovych a 97 ambulanci.

O to vice je pro LINET potésujici, Ze zde
pouzivaji i jeho lizka. ,V nasem zafizeni
mame také lizka znacky Linet. Mdme s nimi
dobré zku$enosti a povazujeme je za jedny
z nasich kvalitnich lazek,“ uvedla Jana Duga-
sova. Celkem ma tstav kapacitu 205 luzek.

Ustav je specializovanym nestatnim
zdravotnickym zafizenim zaméfenym
na komplexni prevenci, diagnostiku a tera-
pii téméf v8ech nadorovych onemocnéni.
Pati{ mezi nejvykonnéjsi v chirurgické
1é¢bé nadortt mlécné zlazy, titné zlazy,
néadort traviciho traktu a gynekologickych
néadort. Je jedinym pracovi§tém na Sloven-
sku, kde se provadi brachyterapie rakoviny
prostaty radioaktivnimi zrny a 1é¢ba rako-
viny prostaty a neuroendokrinnich nadora
radioaktivnim luteciem.

Jak nazev napovidd, jedinym spole¢ni-
kem ustavu je Rad svaté Alzbéty, ktery zde
po restitucich zfidil onkologické pracovisté
v roce 1996. ,Zakladni snahou je lidsky
a empaticky ptistup k pacientiim. Nasi za-
méstnanci jsou vedeni k poskytovani nejen
odborné, ale také duchovni podpory, coz
vnimame jako dileZitou soucdst nasi péce
a naseho posldni,“ uvedla Jana Dugasovd.

LINET mezi TOP 3 dodavateli roku

o nejuziho vybéru tii nejlepsich se

dostal LINET v anketé Dodavatel
roku 2024 na strategické konferenci
spole¢nosti Penta Hospitals Slovensko,
ktera disponuje siti poliklinik a nemocnic
témér ve vSech regionech Slovenska.
Na dvoudenni konferenci, které se letos
zGlastnilo pres 350 hosti, piedstavila
spole¢nost klicovym zaméstnanctim
strategii a aktudlni vyzvy.

Poprvé byla soucasti programu také pre-
zentace inovativnich produkta vyznamnych
obchodnich partnert. ,,Nasi zaméstnanci se
mohli sezndmit s novymi technologiemi, vy-
zkouset si redlné ptistroje a zeptat se pfimo
dodavatelt na praktické otazky. Vnimame
to jako dobrou myslenku, kterou chceme
do budoucna rozvijet,“ uvedl Martin Repko,
feditel pro ndkup Penta Hospitals Slovensko.

Vyvrcholenim prvniho dne bylo vyhld-
$eni vitéze ankety Dodavatel roku 2024,
kde mezi tfi nejlepsi postoupil také LINET.
Do nemocni¢ni sité Penta Hospitals dodal
LINET prostiednic-
tvim svého distribu-
tora na Slovensku,
spole¢nosti Art-
spect, stovky lizek.
»Nejvétsi zakdzkou
pro Penta Hospitals
byla jednozna¢né
novd bratislavska
Nemocnice Bory,
kde jsme instalo-
vali pres Ctyfi sta
lazek a fadu dal$iho
vybaveni. Jsme radi,
ze s luzky LINET

DODAVATEL ROKA 2024

a na$imi sluzbami jsou uZivatelé spoko-
jeni,“ fekl Peter Pauer, produktovy manaZzer
Artspect, ktery na strategické konferenci
predstavil nové lizko Essenza 300 LT.

PentaHospitals

MEDICINSKA KATEGORIA

FINALISTI

Lima SKs.r. 0.
Linet spol. £ r. 0.
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Rychle a snadno s videonavody

> ada funkci elektricky polohovatelnych
lazek a matraci LINET dokéze
$etfit ¢as a zdsadné snizit namahu
zdravotnického persondlu a o$etfovateli.
Musi byt oviem pouzivany!

Ovladani je sice intuitivni, ale obcas
si sestra nemusi védét rady, nebo tieba
o nékteré vychytané funkci ani nevi. Cas
na studovéni ndvoda zdravotnici ur¢ité
nemaji, proto pro né LINET nato¢il kratkd
instruktdzni videa.

Sestra se na né mize podivat nadtenim
QR kddu a béhem par minut se nauci 100%
vyuzivat vSech benefitti ltizka. A nejen
pro sebe! Vhodnym vyuzivanim funkci
lazka roste i vétsi samostatnost a komfort
pacienta.

MULTICARE
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Pro klienty i pecovatele

Domové pro seniory BureSov sdzeji

na dobfe a odborné proskoleny
persondl, ktery diky tomu muze klientim
poskytovat jesté kvalitnéjsi péci. Proto
s ndkupem dalsich $esti modernich ltizek
pro ,,pokrocilou péci®, Essenza 300 LT,
probéhly zaroven vzdélavaci seminare
vedené klinickou kou¢kou LINETu.

»Stéle zdokonalujeme nejen prostredi
pro klienty, ale i dovednosti a védomosti
nagich pracovnikd. Novd ltizka s laterdlnim
néaklonem vyrazné usnadiiuji péci a jsou
pro klienty maximalné komfortni. S volbou
jsme spokojeni, fikd Mgr. Jarmila Kojecka,
vedouci socidlniho useku DS Buresov.

OPAKOVANi MATKA MOUDROSTI

V souvislosti s pofizenim novych lazek
probéhlo v domové $koleni celkem 52 pra-
covniki a pracovnic v pfimé péci. Osvojili
si spravné ovladani v8ech funkci lizka, coz
ptispélo ke zlepseni efektivity prace a sni-
Zeni rizika nespravného pouziti. ,Vzdé-
ldvani bylo velmi zajimavé a pfinosné.
absolvovat loni, ale radi si informace
vyslechli znovu, nebot opakovéni je matka
moudrosti,“ uvedla Jarmila Kojecka.

SAMI NA SOBE

Tak naptiklad sprévné polohovani
imobilnich klientd si mohli pracovnici
zopakovat pfimo sami na sobé. Seznamili
se s vyhodami lizka, jako jsou nizka vyska

s indikaci bezpetné
vys$ky pro vstavani,
mobiliza¢ni koncept,
ale tfeba i zabudované
USB porty tak, aby je
mél klient na dosah.
Samostatnou kapitolou
je pak lateralni naklon,
umoznujici snadnéjsi
manipulaci s klienty,
naptiklad pti polo-
hovani nebo hygiené.
Personal ocenil jedno-
duché a intuitivni ovl4-
déni, pfednastavené
polohy i bezpe¢nostni
prvky, které zvysuji
ochranu klientt.

MOVING&HANDLING

Pozitivni dojmy
méla z workshopt také
klinickd koucka LI-
NETu Katefina Bena-
kovd, ktera v domové
stravila cely tyden: ,,Bylo skvélé vidét, ze
se peCovatelé a sestry chtéji naucit nové
véci, byli velmi interaktivni.“ Katefina jim
ukdzala, jak maximalné vyuzit benefity
lazka, a také principy a techniky ergo-
nomické manipulace s klientem. To vse
na Essenze 300 LT v designu pro socialni
oblast, tedy v dfevéném dekoru s déle-
nymi hlinikovymi postranicemi.

DOMOV BURESOV

Domov pro seniory Buresov je prispév-
kovou organizaci Zlinského kraje a posky-
tuje pobytové sluzby domova pro seniory
a domova se zvlastnim rezimem. Celkovd
kapacita domova je 170 lazek, pricemz
véechna jsou elektricky polohovatelnd. Jeho
motto zni: ,Jsme Domov, ktery tvoiime

v o«

spole¢né.
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Oéza Klidu a pohody, tak nazyva détsky hospic Ddm pro Julii
jeho feditelka a zakladatelka stejnojmenné neziskoveé organizace
Radka Vernerova. Brnénsky hospic pojmenovany po dcefi Clenky
spravni rady Petry Trnkové, je vlbec prvnim zarizenim svého
druhu v Ceské republice. Inspiraci pro jeho zaloZeni nabirala
Radka Vernerova v zahranici, predevsim ve Velké Britanii.

éce o nevylécitelné nemocné déti se

od dospélé paliativni péce vyrazné
lisi. Zatimco u dospélych byva zaméiena
na posledni mésice zivota, u déti za¢ind
Casto jiz pti stanoveni diagndézy a miize
trvat roky. Détskd hospicova péce si klade
za cil zlepsit kvalitu Zivota nemocného
ditéte i jeho rodiny a pomoci jim zvladat
kazdodenni vyzvy.

Domov pro Julii poskytuje komplexni
zdravotni, socidlni a psychoterapeutickou
pomoc téZce nemocnym détem a mladezi
a jejich rodindm, kterym umoznuje zistat
spolu i v tézkych chvilich. To vSe v mo-
dernim objektu obklopeném vzrostlou
zahradou, coZ plnohodnotné nahrazuje

KOMFORT | ZIMA 2024

sterilni nemocni¢ni prostiedi. Prvni klienty
zde pfivitali v srpnu.

»Péle 0 vazné nemocné dité je fyzicky
i psychicky velmi naro¢nd. Nasi klienti
vyzaduji pé¢i 24 hodin denné. Jsou to
velmi nemocné bytosti, které ke svému Ziti
pottebuji jesté jednu osobu. Proto jsme tu
my, na§ Dum pro Julii umoziiuje rodi¢am
odpocinout si a predchdzet tak vycerpani.
Chceme ulevit rodindm od toho, Ze se 15
let nevyspaly, Ze nékteré maminky nikdy
nevidély své zdravé dité na vano¢ni besidce,
Ze nemuiZou jit ani na néjaky sviij zdravotni
zakrok, protoZe je nema kdo v péci vystti-
dat,“ vysvétluje hlavni posldni brnénského
détského hospicu Radka Vernerova.

Duam pro Julii je
tvofen tfemi bez-
bariérovymi pod-
lazimi. Ve spodni
Cdsti jsou umistény
kanceléte, $atny
pro zaméstnance,
technickd mistnost
i sklady lozniho
préadla, posteli
a kompenza¢nich
pomucek. Hlavni
¢ast Domu pro
Julii tvoii velkd
spolec¢enskd
mistnost, pokoje

(narozena 1985)
Zije s rodinou

v Brng, ma

dvé dcery 10

a 8 let. Béhem
druhé materské
se zaCala zabyvat mySlenkou zfidit
détsky hospic, nasledné zalozila
organizaci Dam pro Julii. V fijnu 2024

ji bylo udéleno ocenéni prezidenta

CR Za zasluhy |. stupn&. Od mladf

se vénuje orientacnimu béhu, a to

i vrcholove. Vysokoskolské vzdélani
zZiskala na Masarykové univerzité v Brné
a Univerzité Palackého v Olomouci.

pro déti — osm urcenych pro pobytovou
odleh¢ovaci sluzbu, dvé hospicova luzka
a pokoj posledniho rozlouceni. Ve vrch-
nim podlazi se nachazi osm pokoji pro
rodice a sourozence déti. Soudasti je

i spole¢nd kuchyn s jidelnou. Pochozi
sttechy zajistuji dal$i venkovni prostor
k vyuziti.

Hospic se nachdzi v klidném prostiedi
brnénské Kocidnky, kde byl postaven diky
podpote mésta Brna a evropskych fondu.
Naklady na vystavbu doséhly 184 mili-
onu korun, pfi¢em? zafizeni se bude dale
financovat z dart. Jednim z cilt hospicu je
také zlep$eni povédomi o détské paliativni
pédi, ktera v Ceské republice teprve ziskdva
své misto.

Protoze ¢eska legislativa zatim nepracuje
s konceptem détskych liazkovych hospict,
je provoz Domova pro Julii plné zévisly
na podpote dérci. ,Na poli legislativy
mame jesté velké mezery. Déti, pro které je
na$ dim urceny, jsou normalni zdravotni
pojisténci, ktefi maji na zdravotni pomoc
nérok. Pfesto je to, co se financi tyce, velmi
komplikované a pro mé, upfimné, frustru-
jici,“ tikd Radka Vernerova. K podporova-
telam hospicu patii i LINET, domovu jsme
darovali dvé adaptabilni lizka s laterdlnim
néklonem Essenza 300 a pasivni dvou-
vrstvé matrace s vysoce elastickou pénou
MediMatt 30. Pevné vétfime, ze nase lizka
nabidnou détem klidnou odzu v dobé
odpocinku a zdravotnikim a pecovatelkdm
pak pomoc pii o$etfovéani.



PAPUCOVY DEN V LINETU

Pokud jste ve stfedu 9. fijna potkali na ulici
¢i v praci nékoho obutého v papudich,
rozhodné nebyla na viné roztrzitost doty¢né
osoby. Papuce ¢i backory symbolizuiji
pohodli a pocit bezpeli domova a je podle nich nazvana
jedna velmi zésluznéa akce. Kazdou druhou fijnovou
stfedu se mohou lidé pripojit ke kampani Papucovy
den, kdy vychazeji z domu v papucich, aby podpofili
poveédomi o vyznamu doméci hospicové péce. Do ce-
lorepublikového Papudového dne jsme se samoziejmé
zapojili i u nas v LINETu. K vidéni byly papuce, backory,
pantofle, prezdvky, sandaly, trepky, zabky ... zkratka
domaci obuv nejriizngjsich barev, tvard i nejnovéjsich
designovych vystielkd. Dékujeme v8em, ktefi se k nam
pfidali, a mobilnim hospicdm patfi na$ obrovsky dik
za jejich neocenitelnou préaci.

NOVINKY | LINET M

' Foto: Veronika Gabrielové

PRISPELI JSME NA POMOC
PO POVODNICH

Obrovské 8kody na majetku i na dusi zplsobily zafijové po-
vodné na severni Moravé. Osudy vSech, kterym velka voda
zasahla do zivota, nas nenechavaji chladnymi. Hned v zafi jsme

v LINETu usporadali shirku, do které nasi zaméstnanci prispéli
Castkou 161.823,39K¢. LINET tuto sumu ztrojnasobil, zaokrouhlil
a na pomoc potrebnym pfipravil celkem 700.000 K&. Nasi pomoc
jsme poslali tém nejpovolangj§im, do neziskové organizaci Clovék
v tisni, ktera pomaha pfimo na misté. Podle vedouciho povod-
RHového tymu Marka Styse jiz v fijnu vyplatil Clovék v tisni finandni
dary ve vysi 100 miliond na pokryti nejnutnéjsich vydaj. Celkem
organizace podpoii pres 3 800 postizenych domécnosti, diile-
zitou soucasti je také psychologicka pomoc lidem vystavenym
dlouhodobé stresové zatézi.

ELEGANZA 2 PRO PRAZSKOU
ZACHRANKU

Se Zdravotnickou zachrannou sluzbou hlavniho mésta
Prahy navazal LINET spolupraci jiz v roce 2020 expresni
dodéavkou dvanécti transportnich 10zek Sprint do zdra-
votnického modulu Golem. Tento zachranarsky obr
slouzi zejména k feSeni mimoradnych udalosti a kri-
zovych situaci. Letos LINET dodal prazské zachranné
sluzbé za zvyhodnénych podminek I&Zko Eleganza 2,
léty osvéddcené nemocni¢ni polohovatelné IGzko vyba-
vené fadou sofistikovanych funkci. Kromé Golema ma
prazska zachranka ve svém vozovém parku dalsi velko-
kapacitni vozy Atego a Fénix. Pravé v nich bude podle
Jany Postové, mluvei Zdravotnické zachranné sluzby hl.
mésta Prahy, Eleganza 2 vyuzivana napriklad na trans-
port bariatrickych pacientd &i pacientt ve vazném stavu
s nutnosti prevozu na IGzku.
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VYZNAMNY USPECH V OBLASTI TESTOVANI A CERTIFIKACE NASICH LOZEK

Spole¢nost LINET dosahla vyznamného milniku v oblasti certi-
fikace zdravotnickych I0zek. Po naroéném procesu, ktery zahr-
noval Upravy zkuSebnich pfistroji, Skoleni technikd a Gspésny
audit ze strany Elektrotechnického zkusebniho Ustavu (EZU), se
zkuSebna LINET stala oficialnim partnerem EZU.

,Nyni m&iZzeme provadét mechanické zkousky nasich vyrobk(

lehlivého a flexibilniho partnera na poli certifikace. LINET tak nejen
posiluje svoji pozici na trhu, ale také zvysuje svou schopnost rych-
le reagovat na potreby zdravotnickych zafizeni po celém svéte.
Prvnim Uspésné realizovanym projektem byla recertifikace

IGZka Multicare. Aktuélné probiha certifikace nasi novinky, I&izka
Essenza 200.

podle IEC 60601-2-52 primo ve zkusebné LINETu pod dohledem
Elektrotechnického zkusebniho uUstavu, pricemz vysledky téchto
zkousek jsou zkuSebnou akceptovany jako soucast certifikace
samotnych IGizek. Timto postupem jsme schopni zkrétit dobu
trvani CB certifikace a zaroven je mozné tyto vystupy vyuzit pro
vlastni interni typovou zkousku,“ vysvétluje Martin Frolik, Vedouci
zkusebny a prototypove dilny. Zatimco dfive podle certifikacni
technicky LINETu Nadiji Loskutnikové mohl cely proces certifikace
trvat 8 az 12 mésict, nyni se ocekava jeho vyrazné zkracen.

V Elektrotechnickém zkusebnim Ustavu nasel LINET silného, spo-

LINET A NEWTON UNIVERSITY PRINASEJI
NOVY STUDIJNi MBA PROGRAM

Spole¢nost LINET se dlouhodobé

angazuje v podpore vzdélavani, zejména v oblasti
technologil a zdravotnictvi. Mimo jiné nabizi
Sirokou 8kalu trainee programd, které umoznuji
studentdim a zacinajicim odbornikdim ziskat
cenné zkusenosti pfimo z praxe. Novym krokem
v této oblasti je spoluprace s Newton University
na unikatnim studijnim programu MBA s ndzvem
Inovace a strategie v MedTech.

Ro¢ni program zahajeny na podzim 2024 v Brné
(26. fijna) a v Praze (19. fijna) je akreditovan

Pfidejte se

Jag = Ceskou asociaci MBA &kol (CAMBAS) a podiéha

‘ standardlm globélnich asociaci businessovych
Skol AACSB a BGA. LINET v programu zastfeSuje
odbornou &ast, ktera pokryva klicova témata,
jako jsou napfiklad globaini regulacni strategie, Al
a Blockchain v medicing, smart care nebo teleme-

dicina. Vyuku vedou experti z firemniho prostredi | specialisté z narodnich regulacnich autorit.
O své zkugenosti z praxe se se studenty podéli napriklad Maté&j Misar, Martin Tulis, Jan Stérba,
Sara Polak &i Luisa Sedivcova.

Prvni roénik programu ma 15 studentd, mezi nimiz jsou Iékari, zaméstnanci vyrobcd zdra-
votnickych prostfedkd a dalsi profesionélové z oboru. ,MedTech prémysl patii mezi Ctyfi
nejrychleji rostouci odvétvi na svété. Studijni program MBA Inovace a strategie v MedTech
poskytne jeho absolventlm vS8echny dovednosti potfebné k tomu, aby se stali soucasti
tohoto prdmyslu. Absolventi se naudi strategicky fidit rist organizaci, rozumét regulacim

a inovacim a v neposledni fadé ziskaji béhem studia cenné kontakty s odborniky v oboru,*
popisuje benefity MBA programu Lucie Landové, odborny garant studia za LINET. Usp&sni
absolventi dokond&i své studium v fijnu 2025, pfipraveni Celit vyzvdm moderni mediciny

a technologickych inovaci.
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MULTIFUNKENI SELLA
PRO DOMOV SENIORU
POHODA ORLOVA

Kongres poskytovatelll socidlnich
sluzeb v jihoGeském Tabore patii
neodmyslitelné na mapu podzimnich
konferenci. LINET jako kazdy rok

i letos prispél k programu kongresu.
Kromé prezentace I0izka Essenza

s lateralnim naklonem a digitalnim
asistencnim systémem SafeSense®
3 jsme vénovali do soutéze nas
vyrobek, ergonomické, multifunkeni
kreslo Sella s privétivym designem.

O tecku za letosnim 15. ro¢nikem

se tak postarali nasi obchodnici
Miroslav Bouska a Nikolas Vidras,
kdyz vylosovali vyherce ze vSech
navstévnikd naseho stanku LINET.

Z vice nez stovky Ucastniku se Stéstf
usmalo na sympaticky tym pracovnic
z Domova seniord POHODA v Orlové.
Na severu Moravy se tak mohou tésit
z nového pomocnika. Jesté jednou
vyherkynim gratulujeme a jsme si jisti,
Ze zbrusu nova, oslnivé zluta Sella
prinese do Orlové jesté o neéco vice
pohody.
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EIT Monitor
Zobrazuje funkéni
ventilaci plic v redlném
Gase.

Vyzkumu vlivu lateralniho naklonu na kondi-

ci plic se v LINETu vénujeme vice nez deset

let. Také proto jsme podporili letosni rocnik

Prague Ventilation Masterclass, zaméreny

pravé na zdokonalovani technik pfi umélé

plicni ventilaci, ktery probéhl ve dnech Multicare X s ALT

11.-12. fiina. Akce prilékala $pickové Presné a individuain

kapacity v oboru z celého svéta vcetné du- Qgﬁfﬁﬁﬁ”ﬁﬁﬁfﬂg‘ (r)nénit N . ” (U i

chovniho otce metody kombinace fizeného distribuci ventilace W ) “r
lateralniho polohovani pacienta na I82ku ;iiomahat 2l PEREY 3

pomoci elektrické impedancni tomografie ' Ventildtor

(EIT), profesora MUDr. Marcela Amata,

Ph.D. z brazilského Sao Paula. V Ceské republice se problematice kombinace ALT (automatické lateraini terapie) a EIT vénuji MUDr. Michal
Otahal, Ph.D., z KARIM VFN a doc. Mikulas Micek, Ph.D., z 1. Iékarské fakulty UK. Jsme velmi radi, ze jsme mohli tuto prestizni konferenci
podpofit a prispét tak k rozvoji Spickovych poznatk( v oblasti ventilace a péce o pacienty.

Pratelska setkani s LINETem se jiz stala milou tradici. Kazdy rok se
5 v 1été a na podzim setkavaji odbornici z LINETuU s fediteli socialnich
KABI sluzeb a biomedicinskymi inzenyry z celé republiky a nejinak tomu

: bylo i letos. Na setkanich se diskutovalo pfedevsim na téma inovaci
v socidlnich sluzbach, o trendech digitalizace a také o tom, jak co
nejvice usnadnit narocnou praci zdravotnickému personalu. T&Si nas,
ze si do zafizeni socidlni péce stale vice razi cestu lateralni naklon
jako vyznamny pomocnik v kazdodenni praci peCovatell i oSetfovate-
1&. A préavé pro efektivni vyuziti funkci pecovatelskych IGZek a matraci
pfipravujeme sadu instruktaznich videi, ktera budou slouZit k lepsSimu
pochopeni jejich benefitll. Krok za krokem provedou uZivatele véemi
uziteGnymi funkcemi I0zek a tésit se na né mlzete jiz brzy!

ZIMA 2024 | KOMFORT 21



_ ZIMA|LIFESTYLE

Vanocni krasa

Vv jednoduchosti

Ne vSichni jsou milovniky pfedvano&niho nakupniho shonu, koled
znéjicich ze vSech stran a prezdobenych vyloh i domovd. Volba je
na nas. Prirodni materidly, darky v podobé laskavosti nebo chvile
relaxu mohou navodit vanoéni atmosféru bez stresu. V jednodu-
chosti je krasa. Tak klidné Vanoce!

By
Trendy slavnostni tabule

Vanodéni stil je srdcem svatecni atmosféry a jeho aranZzma by mélo
byt nejen prakticke, ale i kouzelné. Letosni trendy jsou o jednodu-
chosti, pfirodnich motivech a ddrazu na detaily.

- Pfirodni elegance. Zkuste vyuzit pfirodni materialy — Sisky,
vétvicky jehlici, suSené pomerance nebo skofici. Polozte vétvicky
na ubrousky nebo vytvorte jednoduché svicny z prihlednych
sklenic naplnénych vodou, vétviCkami a plovoucimi sviCkami.

- Minimalismus i zlato. Drzte se tlumené barevné palety — bilé,
bézové nebo Sedé — a okorente ji zlatymi Ci stfibrnymi detaily,
napriklad svicny, prostiranim nebo vano&nimi koulemi rozesety-
mi po stole. Moderni vzhled doda i Cerny pribor, ktery aktualng
vlddne designovym Zebfickim.

- Personalizace. Kazdy host oceni osobni pfistup. Vyrobte ru¢né
psané jmenovky, které pripevnite tfeba k pernickdm nebo vét-
vickam rozmarynu.

- Textilie v hlavni roli. Kvalitni ubrus ze Inu nebo baviny je zakla-
dem slavnostni atmosféry. Pridejte latkové ubrousky obvazané
provazkem s drobnou ozdobou.

Drobnymi detaily vytvofite dokonalou vanocni atmosféru, ktera

potési kazdého hosta.
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Reknéte NE dokonalosti

Pokud se vam z nekonecénych seznamU Ukoll, darkd a priprav
mota hlava, je Cas se zastavit, nadechnout se a zkusit par tipd,
jak zvladnout Vanoce v klidu. Stanovte si realisticky plan a pri-
ority — letos prosté nemusite stihnout v8echno. Nejdllezitéjsi je
travit Cas s blizkymi, ne uhonit se nakupovanim.

Co se tyCe darkl — jednoduse si urete rozpocet, seznam
a nakupuijte online. Dokonalé Vanoce jsou mytus. Nebojte se
delegovat ukoly, pfenechte peceni cukrovi babitce nebo si va-
noc¢ni stromecek objednejte. Odlehcete si, kde to jen jde. A ne-
stydte se fict si 0 pomoc, déti i partner radi prispéji a samotny
proces se razem stane soucasti svatecni atmosféry.

Kdyz pfesto hlava pretéka ukoly, udélejte si Cas na Cerstvy
vzduch. Prochazka zasnézenou krajinou, kratky béh nebo
navstéva vanocnich trhl vas osvéZi a nabiji novou energii. Po-
dobné jako domaci hygge ritualy. Zapalte sviCky, uvarte si horky
¢aj nebo svarené vino, pustte si oblibeny film nebo vanocni
hudbu. Relaxuijte v teplé koupeli s éterickymi oleji, jako jsou
levandule nebo pomeranc, které uvoliuiji napéti. Nebo se zasijte
do loznice s knihou.

Vanoce nejsou o dokonalosti, ale o spolecnych chvilich
a laskavosti — k druhym, ale i sami k sobé. Pokud si dovolite
zpomalit, uZijete si tyto svatky naplno a bez zbyte¢ného stresu.
Drzime palce!




¢
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Vanocni cukrovi bez vycitek

Vanoce nemusi byt jen o sladkostech pinych cukru a masla. Lze je oslavit i zdravéji — s cukrovim, které si uzijete bez pocitu viny. Alternativy

sféru si tak vychutnate s lehkosti a chuti.

KO KOSOVE KULIéKY (vegan, bez lepku)

POTREBUJETE:

— 100g strouhaného kokosu
(+ na obaleni)

— 50g mletych mandli

— 2 |zice agavového sirupu

POSTUP:

— 4 Izice kokosového mléka
— 1/2 Izicky vanilkového

extraktu

Smichejte kokos, mandle, sirup, kokosové mléko a vanilku.
Vytvorte hmotu, ze které tvarujte kulicky a obalujte je
ve strouhaném kokosu. Nechte ztuhnout v lednici. Hotovo!

Lehké a lahodné.
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MANDLOVE LINECKE SUSENKY

(bez lepku, bez rafinovaného cukru)

POTREBUJETE:

— 150g mandlové mouky

— 509 pohankové nebo ryzové mouky
— 509 zméklého kokosového oleje

— 3 lIzice javorového sirupu nebo medu

POSTUP:

V mise smichejte mandlovou

a pohankovou mouku se Spetkou

soli. Pridejte kokosovy olej, javorovy
sirup a vanilkovy extrakt. Vypracujte
soudrzné tésto. Pokud by tésto bylo
prili$ suché, pridejte kapku vody. Tésto
zabalte do potravinarské folie a nechte
odpocinout v lednici alespor 30 minut.
Tésto vyvalejte na pomouceném valu
na tloustku asi 3-4 mm a vykrajujte

— 1/2 Izicky vanilkového extraktu
— Spetka soli
— dzem bez cukru na slepovani

oblibené tvary, poloviné kousku
uprostied vykrojte malé otvory (pro
slepovani a krasny efekt). Susenky
pecte v predehraté troubé na 170 °C
asi 8-10 minut, dokud nezezlatnou.
Po vychladnuti slepujte dzemem vzdy
jeden plny kousek a jeden s otvorem.
Mzete je jemné posypat mouckovym
cukrem z kokosového cukru nebo
pomletého erythritolu.
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Laskavost jako vanocni darek

Vanoce jsou idedlnim ¢asem na Sifeni laskavosti. Namisto klasickych
hmotnych darkd zkuste letos darovat pomoc a radost tém, ktefi ji po-
tfebuiji. Zapaojit se mdzete do dobrocinnych sbirek — vyberte konkrétni
darek pro dité z charitativniho stromu prani, pfispéjte do potravinové
banky nebo podpofte maminky samozivitelky. | mala gesta maiji velky
vyznam. Navstivte osamélého seniora, uvarte teplé jidlo pro souseda
v 1ézké situaci nebo daruijte krev. Laskavost mUze mit podobu i oby-
¢ejného Usmeévu nebo podékovani. Zkuste do pomoci zapajit i svou
rodinu — détem tim ukézete, ze radost z davani je mnohdy vétsi nez

z prijimant. Siteni dobra zahreje nejen obdarovang, ale i vage srdce.
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KRIZOVKA
Za spravne vylusténou krizovku mate velkou sanci ziskat balicek

ZAJIMAVYCH DARKU LINET!

Tajenku zasilejte do 31. 1. 2025 na adresu petra.tomsova@linet.cz.

Zacatek tajenky: Essenza 300 LT ziskala DesignEuropa za svou...
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