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Editorial

Inspirace vSude kolem nas

Prvni pllka letosniho roku, zejména jarni mésice,

byla opravdu hekticka. Nase I0zka jsme expedovali

od Australie az po Kanadu. Darilo se nam na veletrhu
v Dubaji a o LINETu se dokonce psalo v The New York
Times. Presto nasi srdecni zalezitosti a velkou inspiraci

z(istava Ceska republika.

1T

b
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breznu se nam podarilo zlomit rekord

a vyexpedovat 7 000 lazek béhem

jediného mésice. Co se tyce destinaci,
zakazky jsme dostali prakticky ve véech své-
tovych regionech, kde ptisobime. Dodévali
jsme do Velké Britdnie, Rumunska nebo
Indonésie. A dafilo se ndm i v domovském
Cesku, kde ndm bylo cti dodat liizka do FN
Motol, ktera stéla na samém pocatku fun-
govani nasi spolecnosti. Je to pro nas nejen
trocha nostalgie, ale pfedevsim ujisténi, ze
jdeme spravnym smérem.

Lizko uz dévno neni jen misto pro uloze-
ni pacienta. Dne$ni ltizka maji sofistikované
vlastnosti, které podporuji 1é¢bu i rekonva-
lescenci. Maji funkce, které zdsadné ulehcuji
praci zdravotnickému personalu. Automatic-
kou soucasti je antidekubitni matrace a cela

tada prisludenstvi a vybaveni. Lizka komu-
nikuji s personalem, hlidaji bezpe¢nostni
funkce a vysilaji signaly tfeba i do smartpho-
nu. Lazko dokaze detekovat pohyb pacienta,
umi vézit i rentgenovat. S lizkem putuji ruku
v ruce sluzby, servis, $kolent...

A v neposledni fadé vytvari ltizko prijem-
néjsi prostredi. Kdyz se podivate napiiklad
na nase détské Itizko TOM 2, ani byste
nefekli, Ze je uréeno i na jednotky intenzivni
péce. Z prithlednych postranic se usmiva
medvidek s balénkem, aby se déti citily
v nemocnici lépe.

Velkou inspiraci jsou pak pro nds ¢esti
zékaznici ze socidlni oblasti, kde je vy-
voj a posun taky velmi patrny, od astupu
od tstavni péce az po budovani chranénych
bytd. Na vlastni kiiZi to pocitite naptiklad
v Domové pod hradem Zampach, ktery
jsme navstivili a o némz si miizete precist
na téchto strankéch.

Inspiraci snad naleznete i v dal$ich nasich
tématech v Komfortu.

Preji krasné léto

»

Tomas$ Kolai, LINET

Nova Eleganza 5 je na svem miste

V pfilemné atmosfére prevzal feditel Nemocnice Pisek

MUDr. Jifi Holan spole¢né s personalem oddéleni ARO nové
intenzivni 10zko Eleganza 5, které tym nemocnice ziskal diky
prvenstvi v projektu Nemocnice CR 2017. L{izko pro vitéze

12. ro¢niku vénoval LINET, tradi¢ni sponzor hlavni ceny.
Eleganza 5 bude slouzit v pisecké nemocnici na ARO, kde sklidi-
la od prvniho okamziku velky zajem a nadSeni. Kromé lateralniho
naklonu, ktery je pro oddéleni novinkou, je vitana hlavné funkce
integrovanych vah, potrebnych pro dialyzované pacienty.
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Zajimavé odpovédi ndm nabizi PhDr. Erika Sucanska, v Ceskeé republice. Pan Nick

teditelka domova socialnich sluzeb Dominik n.o. ve Velké Archer vSechny hned na zaCatku
Lehoté. ohromil svoji velmi dobrou ¢es-

tinou. Po Uvodnich slovech pak
spolu s feditelem LINETu Zbyrikem
Frolikem debatovali jiz v anglictiné

Populace starne. N edavno zavital do LINETu

Smart Ifjika o] ak’fualm situaci na pr!tgkem trhu.
L Napriklad odchod Britanie z EU se
na technologickem kongresu 16 LINETU pfimo dotykd, protoze ma
Luazka LINET se stala soucasti Internet of Medical Things v britském kralovstvi pobogku. Sam
(IoMT), jednoho z nejrychleji rostoucich segmentt smart Zbynék Frolik se také ujal pred-
technologii v soucasné dobé. staveni vyrobkd LINET a dalich

praktickych ukazek.
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Cesta luzka

/ LINETu na pomoc sestram a pacientum

Co se dgje s luzkem od okamziku, kdy sjede z montazni linky, do doby, nez na néj ulehne prvni
pacient? Zjistovali jsme ve Fakultni nemocnici Motol v Praze. Tady béhem celého jara probihala
instalace jedné z nejvétsich obmeén IGzek v historii nemocnice.

dyz v kone¢né fazi technologicky

K:éro(:ného procesu pomyslné ,,sjede”
montéazni linky v Zelevcicich
u Slaného kvalitni, testované, bezpeéné
a funk¢ni lazko, nastupuje faze baleni.
Pfesné na miru navrzeny obalovy mate-
rial dokonale chrani vSechny ¢asti pred
poskozenim béhem manipulace v rdmci
nakladky a transportu.
Béhem leto$niho jara vétsina kamiona

a nékladika s lazky operujicich v Ceské
republice zamifila z LINETu do Prahy,
do Fakultni nemocnice Motol. Tam se totiz
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odehriéla jedna z nejvétsich obmén lazko-
vého fondu v historii nemocnice. V jejim
rdmci nemocnice objednala z LINETu cel-
kem 423 novych lazek riznych parametrt
- od TOP resuscita¢niho lizka Multicare
po standardni lazka na akutni oddéleni
Eleganza 1.

Navitivili jsme nemocnici béhem
jednoho z mnoha instala¢nich dnu, kdy
do Motola nastoupila do sluzby luzka
Eleganza 1 a Eleganza 2 uréend na oddéleni
ortopedie, ORL a také kardiovaskularni
chirurgie. ,Vyména ltizek bude probi-

hat za plného provozu. Oddéleni jsou

plné kapacitné obsazend, to znamend, ze
pacienti budou ze starych ltizek prekladani
na nové pfivezena ltizka,“ uvedla na Gvod
Renata Richterova z oddéleni zdravotnické
techniky FN Motol.

ZACINAME NA RAMPE

Kazda takova napldnovana vlna instalace
za¢ind navozem hned rano. K nékladni
kamiony a nakladni vozy, z nichz ,,Li-
netaci vykladaji a vozi lazka do ptilehlého




Kromé I0zka je na misté i veskeré prislusenstvi —
matrace, hrazda, triangl a vse ostatni

Zevrubnd kontrola a evidence vyrobnich Cisel ze | diky 5. koleCku zvldda IGzko cestu podzemnim Nové Iizko projizdi branou ,,svého* oddéleni. Diky
strany motolskych technikd labyrintem bez problém barevnému konceptu se snadno poznd, kam patfi

Stard Iizka doslouZila, budou nabidnuta v aukci Servisni technik zaskoli personal, vysvétli vsechny Povlecené a pripravené Iizko uz ocekavd novy
a vyrazena funkce a odpovi na dotazy pacient

Misto urceni. Ve je pripraveno Sanitarka doladuje posledni detaily Nova Eleganza 1 je ready. Bude slouzit
pacientim i sestram
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prostoru uz v podzemi nemocnice. Tady je
ocekava tym péti nemocnic¢nich technika,
biomedicinskych inzenyru, ktefi je budou
oficidlné prebirat a odvéZet uz na kon-
krétni oddéleni. Ve vnitin{ hale v tésné
blizkosti ndkladnich ramp je kazdé ltizko
zbavené ochranného obalu pro transport,
zkompletovano a zapojeno do elektriky.
Technici z Motola zkontroluji funkénost

a zaeviduji vyrobni ¢isla. Po zevrubné
kontrole a vyplnéni protokolu se technik
s lazkem rozjizdi podzemnim labyrintem
smérem na misto urceni.

S 5. KOLECKEM PODZEMNIM

LABYRINTEM

Dlouhé chodby, zatdcky i vudypii-
tomné povéstné motolské robotické
voziky provétuji hned na startu jizdni
vlastnosti luzek, které jsou vybaveny
5. kole¢kem na podvozku, umoznujici
i slalom mezi malymi roboty. Pak uz
sta¢i s lizkem jen snadno vmanévrovat
do vytahu a nechat se dovézt na spravné
podlazi.

Na oddéleni uz jsou sestry a sanitarky
na nové ltizko nachystané a té$i se na néj.
Staré ltizko odvazi technik zpét do sute-
rénu. VétSinou se jednd o tzv. motolské
postele - Harmonie, které v 90. letech
navrhnul zakladatel LINETu Zbynék
Frolik na zdkladé specifického zadéni.
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Konstrukéné musely byt totiz uzptso-
beny na prevoz na robotickych vozicich,
zejména pro transport do centralnich
mycek. Kruh, chcete-li Zivotni cyklus, se
tak symbolicky a dokonale uzavira.

KUS ZA KUS

Také vas ale napadne otdzka, co se stane
se starymi lizky? Podle Nely Benesové,
jedné z ¢lenek motolského tymu tech-
nikd, jsou nabidnuta do aukce a ptipadné
prodana. Pokud uzZ o né neni zdjem, jsou
vyfazena a zlikvidovana.

Zato nové lazka jsou na oddéleni
okamzité obklopena sanitatkami, které
lazko ptipravuji na jejich nasazeni do os-
trého provozu. Luzko omyji, povléknou
a odvezou na prislusny pokoj. ,Mame
plno, luzka okam?ité obsadime nasimi
pacienty,“ fikd stani¢ni sestra na oddéleni
Ortopedie 1.

JAK NA TO?

V okamziku, kdy je na oddéleni plny
pocet novych luzek, prichazi ¢as oficidl-
niho pfedani, jehoZ soucasti je i $koleni
a nacvik manipulace s lazky. Technik
z LINETu, ktery ptedavku ridi, popise
tymim na kazdém oddéleni lizko, ukaze
funkce a odpovi na véechny dotazy sester
i dalstho personalu. Vét$inou uz sestry
lazko od LINETu maji a znaji, takze se

spi§ dotazuji na praktické detaily nez

na zdkladni funkénost. A co jim prfipada
na novych lazkach opravdu vyjimecné?
Podle ziskanych ohlasi je to zejména
pacientsky ovladac¢, % sklopné postranice,
celkovd subtilnost a prakti¢nost lazka.
Cenénou vlastnosti je i barevny koncept.
Kazdé oddéleni m4 pridélenu svoji barvu.
Coz je velmi praktické, jednak je celé
oddéleni vyladéné do jednoho barevného
odstinu, ale i pfi prevozech pacientt je
lazko snadno identifikovatelné a nedo-
chazi k nechténym zdméndam.

TADY PECE TEPRVE ZACINA

Ackoliv by se mohlo zdat, Ze pfedanim
ltizka nemocnici pro LINET vlastné celd
zalezitost kon¢i, opak je pravdou. Péce
prechazi do gesce servisniho oddéleni,
které poskytuje zaru¢ni i pozaruéni
opravy, ad hoc opravy ¢i piipadné
smluvné zaji§téné vyhodné servisni kon-
trakty.

Fakultni nemocnici Motol ma regio-
ndlné na starosti jeden z nejzkusenéjsich
»servismantl“ — Pavel Hora, matador
v LINETu a skute¢ny odbornik. Servis
LINETu je i diky nému velice kvalitni,
nejenom co se ty¢e dodévek ndhradnich
dilg, ale i sdileni zku$enosti a poskytnuti
veskerych informaci pro spravné pouzi-
vani lazek.



Dalo by se rict

srdecni za

ezitost

A to mezi evropskou jedni¢kou ve vyrobé I0Zek a nejvétsim
zdravotnickym zarizenim v Ceské republice. Fakultni nemocnice
Motol patfi od sameého pocatku existence firmy LINET K jejim
nejvyznamnéjSim zakaznikdm. Aktualni dodavka vice nez Ctyr
stovek lGzek do motolské nemocnice je toho dikazem.

tizka a dal$i vybaveni putuji z LINETu
Ldo Motola priibézné. Letos na jafe
ovsem doslo k vyznamné obméné
lazkového fondu, ktery v Motole predsta-
vuje 2 200 lazek. Celkem se do FN Motol
z LINETu nastéhovalo 423 novych lazek
v nejriznéjsich modelovych fadach: od li-
zek pro intenzivni péci Multicare a Elegan-
za 3XC aZ po univerzalni lizka Eleganza
1, Eleganza 2 a Eleganza Smart. VSechna
lazka jsou samoziejmé vybavena antideku-
bitnimi matracemi a ptisluenstvim.
»Takové zakazky s dodavkou stovek lii-
zek do jedné nemocnice jsou pro nas velmi
vyznamné a zaroven naro¢né. Vzhledem

k velkému mnozstvi se lizka dodavala pra-
bézné od poloviny bfezna do konce kvétna,
a to ptiblizné po 30 kusech tydné, aby
instalace na misté probéhla hladce a ptili§
nenarusila chod jednotlivych oddéleni,”
uvedl Filip T&Sitel, regiondlni obchodni
manazer LINETu.

Kvalitni Itizka a vybaveni jsou dtlezitd
jak pro pacienty, kterych v Motole ro¢né
na ltzku oSetfi pfes 79 tisic, ale také pro
zdravotnicky persondl. Ergonomie, snadné
ovladani, jednoduchd manipulace a trans-
port — to vée by mélo usnadnovat praci
a snizovat fyzickou namahu zdravotnika.

Vzajemnd spoluprace mezi spolec-

Multicare
LdzZko pro intenzivni pé&i

Eleganza 1
Univerzaini I0zko

nosti LINET a FN Motol probihd nejen
na obchodni urovni, ale také v oblasti
vyvoje vyrobki nebo vzdélavani. ,,Trva jiz
od vzniku nasi spole¢nosti a po celou tu
dobu Motol patii mezi na$e nejvyznam-
néjsi zékazniky, a to nejen v ramci Ceské
republiky, ale v celosvétovém métitku,”
doplnil Filip Tésitel.

L{izka si chvali zaméstnanci i pacienti

Zpétna vazba od téch, kterym maji
lGZzka pomahat, je pro LINET nesmirné
dulezita. Proto jsme se zeptali Ing. Hany
Pilné, ktera méla jako projektovy manazer
oddéleni zdravotnické techniky FN Motol
celou dodavku na starosti, na reakci ses-
ter i pacient(.

Jak ndroc¢nd byla obmeéna liZek, co
konkrétné znamenala pro jednotlivd
oddéleni?
notlivych klinikach bylo nutné vyspecifiko-
vat s kazdym oddélenim individualné jejich
pozadavky. Jednalo se predevsim o vybér
typu 10Zka, a to véetné postranic, barev-
ného provedeni a dal$iho pfislusenstvi.
Samotna obmeéna musela byt potom
rozdélena na nékolik fazi. Lizka byla

dodavana vzdy po 30 kusech tydné.

| kdyz samotna vymeéna IGzek na konkrét-
nich oddélenich byla naro¢na z hlediska
presunu pacientl z 0zka na IGzko, vée

se nam podafilo dobfe zkoordinovat

a personal i pacienti to zvladli na jednicku.
Chod jednotlivych oddéleni nemusel byt
nijak omezen.

Jak se persondlu s Iiizky pracuje? Kterd

viastnost jim nejvice pomaha?

Personal nejlépe hodnoti samot-
nou manipulaci s lGzkem. S plvodnimi
IGzky se jiZz nejezdilo snadno, méla
tézké pridavné postranice a byla pouze
mechanicky polohovatelnd. Oproti tomu
nova lizka jsou elektricky polohovatelna,
disponuji 5. koleCkem, které personalu
usnadnuije jizdu po dlouhych chodbéch,

vjezd do vytahl ¢i samotné otaceni IGzka
bez vynalozeni velké fyzické sily. Kladné
odezvy jsou i na manipulaci s postrani-
cemi, i kdyz si na zachazeni s nimi museli
zameéstnanci oddéleni nejdfive zvyknout,
ale manipulace je snazsi, lehci, fyzicky
nenarocna.

Mate ohlas na liZka treba i od pacienti?

Od pacientt jsme slySeli prvni kladné
ohlasy jiz pfi vyméné I0zek pfimo na od-
déleni. Soucasti dodavky byly i nové
matrace, které urcité zvysily jejich komfort.
Pacient si navic mlze I0Zko napolohovat
sam bez asistence sestry, coz u mecha-
nickych posteli nebylo Uplné mozné. Nyni
nam i vyrazné vzrostla celkova uroven vy-
bavenosti jednotlivych I0zkovych oddélent.
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SKryty klenot ukryva
zamecek Zampach

Mirné zvinéna divoka krajina lesd, razovitych vesnic i vyhledd
na blizké Orlické hory je malebnou kulisou pro nesmirné
zajimavé a inspirativni misto — zdmed&ek Zampach, v némz

se od konce 60. let minulého stoleti poskytuji socialni sluzby
potrebnym lidem, zpocatku hlavné seniordim, nyni i mentainé
nebo kombinované handicapovanym muzim, zenam i détem.

tibéh Domova pod hradem Zampach

Pkopl’ruje osudy podobnych zafizeni

v Ceskoslovensku v druhé poloviné
20. stoleti: na pocatku byl zkonfiskovany
$lechticky zdmecek, do néhoz se prisly
rddové sestry starat o potfebné, v naSem
ptipadé o seniory a opusténé lidi. Postu-
pem Casu se diky politickym tlakdm tato
charitativni komunita transformovala
do socialistického ustavu pro mentalné
postizené, poplatného tehdej$im moznos-
tem a zvyklostem. Zivot se tady odehraval
v pomalu chétrajicim a zcela nevyhovuji-
cim objektu, spalo se v pokojich s dvouci-
fernym poctem obyvatel, véudyprfitomny
nedostatek snad véeho materidlniho el
ruku v ruce s nedostatkem persondlu.

PROMENA PRO ZIVOT
Kdy? ptijedete do Zampachu dnes, ne-
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budete vérit, Ze to kdy byla realita soucas-
ného Domova pod hradem. Tedy zafizeni
poskytujiciho v tom nejlep$im slova smyslu
moderni socialni sluzby zcela odpovidajici
soucasnym trendiim transformace social-
nich sluzeb. To vse v citlivé zrekonstruova-
ném zdmku Zampach, kde miiZete navstivit
nejen venkovni arboretum a park s domé-
cimi zvifaty, ale také kavarnu, turistické
centrum i zajimavou expozici o historii
zamku pfimo v objektu. ,Nasim planem
je vybudovat také moznost ubytovani pro
turisty, kterych je zejména v cyklistické
sezOné pomérné dost,” fika feditel domova
Ludék Gritz. ,Zamek se totiZ nachdzi pti-
mo na trase oblibené cyklostezky,“ dodava.
Ale zpétky od nabidky pro turisty
k tomu hlavnimu - k poslani domova.
V soucdasné dobé domov poskytuje 3 druhy
pobytovych socialnich sluzeb a déle terénni

i ambulantni sluzbu, a to celkem 130 klien-
tam uz od véku 3 let. Stézejni je aktudlné
sluzba domov pro osoby se zdravotnim po-
stizenim, pfi¢emz ale priibézné rostou po-
¢ty domacnosti v pobytové sluzbé chranéné
bydleni. Celkové se jednd o 10 domdacnosti
v béZném prostiedi okolnich mést a obci.
Letos bude zahdjena vystavba dalsich
dvojdomu pro 4 domécnosti ve mésté
Letohrad, kde bude tato autonomni sluzba
s vlastnim vedenim v budoucnu sidlit.

NA MiRU

»Probihajici zmény u nds napliuji
transformacni strategii naseho zfizovatele
u prispévkovych organizaci Pardubického
kraje. Zvysuje se tak pocet nasich obyva-
tel, kteti maji moznost Zit v domécnos-
tech, v bytech nebo domcich v okolnich
méstech a obcich, v bézném spolecenském
prostfedi. Nicméné jsme si védomi, ze
tu je a bude i skupina klientu s tézkym
stupném postiZeni a v seniorském véku,
pro které je potfeba zachovat jistou ka-
pacitu kvalitnich pobytovych sluzeb zde
na Zampachu,“ vysvétluje Ludék Gritz.
To dokazuje i nové specidlni oddéleni pro
déti a mladé dospélé s naro¢nym chova-
nim, zejména s poruchami autistického
spektra. Bylo oteviené v listopadu loriské-
ho roku a kapacita 6 mist byla okamzité
naplnéna. Péce o déti je od ostatnich
sluzeb oddélend, ma uplné jiny rytmus
a persondl poskytuje prakticky individual-
ni péc¢i v poméru 1:1, kterd v soudinnosti
s riznymi metodami prevence minima-
lizuje ataky a projevy agrese. Tito klienti
jsou ubytovani v jednoltizkovych pokojich
v ¢asti aredlu zvané Na Vysluni. Nébyt-
kové vybaveni tohoto pavilonu zajistila
na kli¢ spole¢nost LINET.

UMENi A TERAPIE

Prohlidku domova feditel Ludék Gritz
ale za¢ind v zdmecké kapli umisténé v le-
vém kiidle malebného objektu. Tato ¢ast
je vefejné pristupna a pro navstévniky je
tady k vidéni poutavd expozice zamétend
na historii zimku a Zampachu. Plynule
prechdzime do prvniho z péti ubytovacich
oddéleni s civilnimi ndzvy, jako naptiklad
»Podkrovi® Pravé pod stfechou je umisténé
ergoterapeutické centrum a také relaxac-
né terapeutickd mistnost Snoezelen. Svij
ateliér tady ma i Tomas Rybicka, umélec



malujici $tétcem upevnénym na konstrukci
na hlavé. Se svoji arteterapeutkou tvori
sehrany tym, nad jehoz ,vysledky“ vim
doslova spadne celist. Impresivni malby
raznych témat, od krajinek po koncep-

¢ni malby, jsou prakticky dokonalé. Stoji
za nimi tvrdd a vlastné pomald prace, a jak
tikd ergoterapeutka, kazdy tah $tétcem je
velice ndro¢nym ukonem.

Na tfech oddélenich - U Patrika,
Vychodni a Javorka - panuje rezim se zvy-
$enou individualni pé¢i. Oddéleni Habry
umisténé v prvnim patie, ma diky lavce

vlastni bezbariérovy ptistup do parku.
Mimo zdmecky aredl, ale v bezprostiedni
blizkosti, se nachazeji ¢tyti domy urcené
pro chranéné, samostatné bydleni klienta.
Pro obyvatele je k dispozici jedna pecova-

telka, kterd chodi podpotit jejich ¢innosti.

Ve si klienti obstardvaji sami, uklid,
ptipravu dodanych jidel a dal$i bézné ¢in-
nosti nezbytné pro Zivot. ,,Nékteii z nich
se tcastni naSeho programu,” vysvétluje
Ludék Gritz. V. Domové ve strani jsou
také dilny urcené pro terapii, ale i pro vy-

robu darkovych predmétii pro obchiadek
domova v Letohradé. K zivotu domova
patfi i uzitkova zahrada, samoziejmé zd-
mecky park i zvifata, o které se obyvatelé
staraji — koné, osli nebo krilici.

Veskery Zivot domova se odehrava
v plné symbioze s okolim. Klienti jsou pti-
rozenou soucasti spolecnosti, i kdyZ maji
sva omezeni a limity, kvali nimz potfebuji
pé¢i druhych. Tak to funguje v Zampachu.
Muzete se prijit nebo (tfeba na kole) pfijet
podivat.

ROZHOVOR
Jdeme cestou postupné zmeny

Pestrému Zivotu v Domoveé pod hradem
Lveli“ klidné, ale s pevnym cilem Ludék
Grétz. V domoveé plsobi uz 30 let. Zeptali
jsme se ho na sou¢asné zmeny a zivot

v domove.

Jaky je vds pristup ke Klientim?

Jdeme cestou postupného procesu
transformace a vSe planujeme citlive tak,
abychom co mozna nejvice predchazeli
nezdar(m a komplikacim. Chranéné
bydleni jsme nabidli klient&im, o nichZ jsme védéli, Ze na to tzv. maji. Snazime se jim
zajistit praci, a kdyz ji nemaji, pfipravime pro né program v domoveé. Usilujeme o to,
aby nasi uzivatelé travili den blizky rezimu dne kazdého ¢lovéka. Soucasti dne jsou
tedy nejprve povinnosti, at uz je to Skolni dochéazka ¢i pracovni ¢innosti. V préibéhu
odpoledne a o vikendech se klienti vénuiji Cinnostem zajmovym. Je to ale skute¢né
individualni, zalezi na individualnich schopnostech a také motivaci takto fungovat.

Zminil jste zdjmoveé Cinnosti. Co vSechno nabizite?

V oblasti aktivizacnich ¢innosti uzivateld sluzeb vyuzivame predevsim Sirokych
moznosti, které ndm poskytuje nas areél zde na Zampachu. Vytvoiili jsme zde
mimoradneé dobré zazemi napf. pro pracovni €innosti a pracovni terapii. Mame tady
dilny s rliznym vyrobnim zamérenim — zahradnictvi, chov koni a dalSich domécich
zvitat. Nasi klienti maji moZnost se v pribéhu roku zapojit do desitek rdznych akci,
které pofadame nebo spoluporadame, veéetné mnoha pobytovych a sportovnich akci.
Jde napiiklad o akce Pres tfi hrady, Letni hudebni festival pod hradem Zampach (letos
jiz 15. ro¢nik), zameckou slavnost, vanocni koncerty nebo jarmark.

Jakeé aktivity maji Klienti nejradéji?

Na toto bychom se museli zeptat nasich uzivateld sluzeb. Jak jsem fekl, nase
klientela a sluzby jsou velmi rliznorodé. Chceme, aby nasi klienti ve Skolnim véku
nejradeji chodili do Skoly a po Skole travili Cas jako déti, tedy hrou s ostatnimi détmi.
Vérim, ze nasi dospéli radi navstévuiji nase centra pro pracovni aktivity, které si zvolili,
anebo chodi do zaméstnani, pokud maji moznost. Oblibeny je napfiklad hudebni
soubor Barbuséaci, kde obyvatelé domova travi svdj ¢as at jiz na zkouskach souboru,
nebo na vystoupenich mimo domov.

Turistickym magnetem je pfedevsim
zdmeckd kaple

Vyrobky z dilen jsou uréeny pro obchiidek

Ukézka vyrobki
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Sluzba pro vas

Vybaveni interiérd na k

IC

LINET nejsou jen I0zka, matrace, pacientské stolky nebo
kresla. Vedle jejich vyroby, dodavky a dalsich spojenych

sluzeb poskytujeme také projektovani a zajisténi specialniho
nekatalogového nabytkoveho vybaveni na miru. Prave projekt
pokojd na kli& zajistil LINET pro Domov pod hradem Zampach.

pro pééi o déti a mladé dospélé s na-

roénym chovanim, zejména s poru-
chami autistického spektra, domov hledal
dodavatele vybaveni 6 pokoju. ,Nasim po-
zadavkem bylo, aby méla firma zku$enosti
se socidlnimi sluzbami. Vybaveni, které
jsme potiebovali, muselo byt zvlast odolné
a snadno udrzovatelné. Toto vSe spole¢nost
LINET splnovala,” ptiblizil feditel domova
Ludék Gritz.

Projektové oddéleni LINETu ve spolu-
préci s regiondlnim obchodnikem zpraco-
valo nabidku, kterd uspéla ve vybérovém fi-
zeni. Faze realizace odstartovala zaméfenim
pokojti a upresnénim pozadavk ze strany
domova. ,,Pro kazdy pokoj byla vybrana

Pro nové oddéleni Na Vysluni, uréené
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vlastni barva, kazdy pokoj ma individudlni
pudorys. Prakticky vse jsme projektovali
na miru, poptévali jsme rizné dodavatele
na jednotlivé kusy. Museli jsme zpracovat
podklady pro montazni firmu, rizné po-
lozky se kompletovaly na raznych mistech,“
popsal komplikovany projekt Lubomir
Zemkao, sales service support LINET.
Specialitou byly pozadavky na odolnost
materidlu a provedeni, napfiklad skiiné
vcetné $atnich s roletkovym systémem, ale
také venkovni nébytek urceny pro posezeni
pred timto pavilonem. Cely projekt byl
uskute¢nény na podzim loriského roku tak,
aby nové oddéleni mohlo byt v listopadu
otevieno. ,,Ocenili jsme nejen samot-
nou realizaci projektu, ale také pruznost

a vstficnost ze strany LINETu, uzaviel
feditel Domova pod hradem.

PROJEKTOVANI INTERIERD

LINET sluzbu nébytkového vybaveni
pokojt poskytuje priibézné jiz nékolik let.
Protoze jde v prvni fadé o maximalni spo-
kojenost zékaznika, v nabidce je projekto-
vani §ité na miru raznym pianim raznych
klientt. Ti maji moznost vybirat nejen z ty-
pizovanych navrhu a vzordg, ale na pfipravé
konkrétnich névrhi pro jednotlivé klienty
spolupracuji projektanti a designéfi, ktefi
jsou ptipraveni navrhnout atypicka reSeni
k plné spokojenosti zadavatele.

A jak takovy projekt probiha? Podobné
jako v Zampachu. Nejprve se na misto
ptijede podivat projektant. Zjisti zdkladni
parametry interiéru a samoziejmé upresni
pocateéni zadani od zdkaznika. Pfi realizaci
LINET pracuje jak s typizovanymi fadami
vybaveni, tak se specidlnim nabytkem, ktery
se pak fedi s kazdym zdkaznikem individu-
alné. Projektovani pokoju je k dispozici jak
pro socidlni oblast, tak pro zdravotnictvi.



LINET pre Slovensko
predava Artspect

Spolocnost Artspect je uz 5. rok certifikovanym distribdtorom produktov a sluzieb
znacky LINET pre slovensky trh. Okrem polohovatelnych 16Zzok Artspect vybavuje
zdravotnickym nabytkom aj ambulancie, ordinacie, nemocni¢né izby a izby v domovoch
seniorov, takisto kvalitnym nabytkom zariaduje aj kancelarie a hotely. Artspect poskytuje
aj servisné sluzby vyrobkov LINET, ako su zarucné a pozarucné servisy alebo ro¢né
technické prehliadky. Dovolte, aby sme vam kratkou anketou predstavili tim, ktory sa

o klientov na Slovensku stara.

1. Ste vyhradnym distributorom LINET na Slovensku, aké z toho vyplyvaju vyhody vasim

zakaznikom?

2. Co vam ako prvé napadne, ked sa povie LINET.
3. Ako dobijate baterky po naro€nom pracovnom dni?

Robert Klein,
Wkonny riaditel’ a konatel spolocnosti

1. Vdaka tomu, Ze sme vyhradnym a cer-
tifikovanym distributorom spolo¢nosti
LINET, mdzu sa klienti opriet nielen
o $pickové vyrobky, ale predovsetkym
aj o $iroké portfdlio. Dnes uz sme
schopni zaistit 16zZkové vybavenie pre
rozne oddelenia, od novorodencov
cez pdrodnice azZ po jednotky ARO.
Pontikame velmi vela sofistikovanych
rieSeni predov$etkym pre intenzivnu
starostlivost. Samozrejmostou st viak
aj bezné 16zkové oddelenia, oddelenia
ODCH a takisto komplexné rieSenia
pre domovy socialnej starostlivosti,
ktoré vieme v sii¢asnosti vybavit tzv.
na kIa¢. Sucastou nasho portfélia je
$iroka $kala kvalitného prislusenstva,
ako st antidekubitné matrace, aktivne
antidekubitné systémy, mobiliar, zdra-
votnicky nabytok, odberové a kardio
kresla, kresld pre seniorov a v nepo-
slednom rade aj Cere$nicky, ako su
napriklad interaktivne dotykové stoly
senTable.

2. Predovsetkym je to zaruka kvalitativnej
a ekonomickej stability, kvalitného ser-
visu a sluzieb - toto je, alebo by malo
byt, pre kazdého klienta tou najvicsou
vyhodou vo vzdjomnej spolupraci
s firmou LINET, respektive s nasou
spolo¢nostou Artspect spol. sr.o.

3. Najradsej relaxujem pri cviceni, tenise
a tieZ tanci. Mojim najva¢sim dobija-

Robert Klein Jozef Safr
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Martin Pi§  Peter Pocisk

nim energie su dobri priatelia. Mdm to
$tastie, Ze v suCasnosti mam velmi vela
priatelov medzi nasimi klientmi, takze
aj pracovné stretnutia mozu byt ¢asto
prijemnym a priatelskym posedenim.

Martin Pis, Area Sales Manager

1. V dnes$nej upondhlanej dobe podla
mna zakaznici ocenuji predovsetkym
osobny pristup a na¢tvanie ich potre-
bam. Aj spolahlivost dodavatela hrd
dolezitu ulohu. A prave vdaka dlhoro¢-
nym skusenostiam spolo¢nosti LINET

LINET|SLOVENSKO

z trhov celého sveta moZem pruzne
reagovat na poziadavky nasich klientov
a ponuknut im vzdy to najlepsie riese-
nie. Na LINET je skratka spolahnutie.

2. Dlhoro¢né skidsenosti, z ktorych mo-
Zem Cerpat.

3. Moje baterky jednoznac¢ne najviac do-
bija rodina a maly syn a v neposlednom
rade aj $port vo vietkych jeho forméch.

Jozef Safr, Product Manager

1. Osobné konzultacie priamo u zékaz-
nika, individudlny pristup, navrhy
$ité priamo na mieru, poradenstvo...
Doévodov, preco sa nasi zakaznici obra-
caju na nas, je cely rad. Lozka LINET
vynikaju nadstandardnou kvalitou
a modernym dizajnom, navy$e LINET
ponuka aj cely rad nadvazujucich
a doplnkovych sluzZieb, ako je napriklad
optimalizdcia 16zkového fondu.

2. Kvalitna zékaznicka podpora a §iroké
portfélio vyrobkov LINET, to je asi to,
¢o mi hned napadne.

3. Najradsej zo vSetkého milujem odpoci-
nok pri horskej turistike, tenise a v ne-
poslednom rade ma dokdze naozaj
odreagovat precitanie dobrej knihy.

Peter Pocisk, Servisny technik

1. S trochou zvelicenia by sa dalo pove-
dat, Ze ja som ten, kto nasim l6zkam
vdychne Zivot. Mojou ulohou je inta-
lacia vyrobkov, ich zapojenie a zaskole-
nie zdravotnickeho personalu priamo
na mieste. Po dohode pontkame aj
instalaciu mimo $tandardného prevad-
zkového Casu, ¢o znamena, Ze pracu-
jeme aj po nociach alebo cez vikend.

2. Ur¢ite je to spolahlivost, trojro¢nd
zaruka a predovSetkym jednoduchost
obsluhy, vSetko je jasné na prvy pohlad.

3. V préci sa dost nabehdm, takze si rad
odpociniem pri dobrej knihe alebo pri
sledovani $portu.

WWW.ARTSPECT.SK

LETO 2018 KOMFORT 11



_ SLOVENSKO | SVET ZDRAVIA

Michalovce sa pysia

najmodernejSou vseobecnou nemocnicou v strednej Europe

Akciova spolo¢nost Svet zdravia je prevadzkovatelom siete 17 nemocnic, v ktorych viac nez

6 900 zamestnancov zaistuje zdravotnicku starostlivost pre takmer 1,7 miliona obyvatelov
Slovenska. Poslednym prirastkom do rodiny Sveta zdravia sa stala ultramoderna nemocnica
novej generacie vo vychodoslovenskych Michalovciach. Od uvedenia do prevadzky v decembri
minulého roku ubehlo uz 6 mesiacov a ohlasy pacientov aj personalu su absolutne pozitivne.

ova nemocnica v Mi-
N chalovciach je prvou

vieobecnou nemocni-
cou, ktord vznikla na Sloven-
sku za poslednych 30 rokov.
Nemocnica funguje podla
najmodernejsich zahrani¢nych
$tandardov a mé ambiciu stat
sa nadregiondlnym centrom
pre akdtnu medicinu pre celé
vychodné Slovensko. Zdravot-
nu starostlivost tu poskytuju
v ramci verejného zdravotného
poistenia.

Nemocnica je doslova pres-
pikovana modernymi techno-
légiami, kvalitnym vybavenim
a tieZ inova¢nymi rieSeniami.
Len ndhodne: opera¢né saly
so super ¢istym vzduchom
a velkoplo$nymi obrazovkami,
centralna pripravoviia liekov,
organiza¢na $truktira zlozend
z klastrov, moderna, tzv. triage
na urgentnom prijme, ¢iarové
kody pre bezpe¢nost pacienta,
komfortné poérodné izby, lie¢ivé
prostredie... Celd nemocnica
je vybavena 16zkami LINET.

Celkové naklady na vystavbu
michalovskej nemocnice sa
vy$plhali na 34 milidénov eur.
Povodny architektonicky navrh
vznikol z dielne holandského
$tadia Dutch Health Archi-
tects a vystavbe, ktora trvala
32 mesiacov, predchadzali dva
roky priprav. Na budci rok
sa planuje spustenie procesu
vystavby nového pavilénu
polikliniky.
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Kltucove fakty o nemocnici novej
generacie v Michalovciach:

Moderna architektura vytvarajuca lieCivé prostredie
(prizemie a tri nadzemné poschodia s vnutornymi
atriami)

Urgentny prijlem novej generacie — komplexna radiodi-
agnostika s CT (pocitacovy tomograf) a MR (magne-
ticka rezonancia)

OAMIS (oddelenie anestézioldgie a multiodborovej
intenzivnej starostlivosti)

L&zkoveé Casti (339 plavajucich 16zok v novej budove;
celkovy pocet 16zok nemocnice vratane infektologic-
kého a onkologického pavildonu bude az 443)

Vysoky podiel jednolézkovych izieb

Unikatne podlahoveé kurenie a chladenie v celej bu-
dove

8 modernych operacnych sal, nové oddelenie jedno-
dnovej chirurgie, 4 pérodné izby a moderna pérodna
zakrokova sala

Moderny parkovaci systém, 170 parkovacich stojisk
pre pacientov, navstevnikov a zamestnancov
Pripravenost na nemocnicu bez papierov

Celkova investicia v objeme 34 miliénov eur, spolocny
projekt Sveta zdravia, KoSického samospravneho
kraja a Michaloviec

AKO SA STAHUJE

NEMOCNICA?

Hovori sa, Ze je lepsie dvakrat
vyhoriet, nez sa raz stahovat.
Ako by asi také porekadlo malo
vyzerat v pripade, ked sa stahuje
celd nemocnica? ,,Stahovali sme
velkd nemocnicu so stovkami
pacientov a mnozstvom pri-
strojov, zdravotnickej techniky,
liekov a zdravotnickeho mate-
ridlu. Proces sme preto vopred
presne nastavili a kazdému
zamestnancovi jasne defino-
vali konkrétne ulohy, aby sme
zachovali bezpe¢nost pacienta
i plynuly prechod poskytova-
nia zdravotnej starostlivosti
z pévodnych priestorov do tych
novych,“ vysvetluje Jana Cabra-
kovd, ndmestnicka pre lekarsku
starostlivost v nemocnici Svet
zdravia Michalovce. ,,Pred-
chadzali tomu viaceré $kolenia
zamestnancov, pri ktorych sa
oboznamili s priestormi v novej
nemocnici, s ovladanim vyta-
hov, manipuldciou s postelami
a rovnako tak novymi tech-
noldgiami. Pocas stahovania
sa nevyskytli ziadne zdvazné
problémy, stahovanie prebehlo
bez komplikacii,“ dopliuje Jana
Cabrakova.

Kazdé oddelenie malo
na prestahovanie pacien-
tov jeden den, ako prvi sa
do novej budovy prestahovali
pacienti plucneho a interného
oddelenia. Ranajkovali e$te
v starych priestoroch, ale obed



uz si dopriali v novych izbach
hotelového $tandardu. Celkovo
sa za jediny tyzden prestaho-
valo viac nez 300 pacientov.
Dodévku 16zok LINET do celej
nemocnice zaistila spolo¢nost
Artspect, vyhradny dodavatel
produktov a sluzieb LINET pre
slovensky trh.

AKO SI KTO USTELIE...

S vyberom tych spravnych
1620k zacali v Michalovciach
uz dva roky pred dokoncenim
Nemocnice novej generdcie.
Spolo¢nost Artspect zapozicala

ROZHOVOR

Na spokojnost s 16zkami
LINET sme sa opytali pani
Jany Cabrakovej, ndmestnicky
riaditela pre oSetrovatelsku
starostlivost.

Spinili 16zka LINET vase

oCakdvania?

Postele LINET su
kvalitné, spifiaju poziadavky,
ktoré sa od nich oCakavali.
Zabezpecuju komfort nielen
pre pacienta, ale rovnako
pre personal, ktorému
jednoduchost ovladania posteli
oproti starym podstatne
ulah&uje pracu.

Co na nich najviac

ocenujete?

Pri elektrickych, ale aj
mechanickych posteliach je
najvacSou vyhodou lahka
manipulécia, plynulost
a tichy chod postele
pri preprave pacienta
po chodbe, dezinfikovatelnost
a v neposlednom rade aj
dizajn posteli, ktory perfektne
zapada do celkovej koncepcie
Nemocnice novej generacie.

Ako sa s nimi personalu
pracuje?

na dokladné testovanie celkovo
7 rdznych modelov. V mesac-
nom teste obstali produkty aj
sluzby LINET na vyborna -
Artspect sa tak stal vyhradnym
dodévatelom nielen do Micha-
loviec, ale aj do v8etkych ne-
mocnic holdingu Svet zdravia.
»Lozka splnaju tie najpris-
nejsie kritéria osetrovatelskej
starostlivosti 21. storocia.
Automaticka laterdlna terapia,
vstavané vahy, velmi vyrazne
antidekubitné funkcie, to je
iba zlomok kvalitativnych
prednosti tychto 16zok. Som

S elektrickymi postelami
je personal velmi spokojny,
obcas sa stretneme
s vyhradami k nastaveniam
pri mechanickych posteliach,
kde je manipulacia s klukou
0 nieCo narocnejSia. Spravnym
a opakovanym zaskolenim
vSak vieme tento drobny
nedostatok z pohladu
personalu lahko odstranit.

Ako by ste zhodnotili
doddvku 1620k a spoluprdcu
50 spolocnostou Artspect?
UZ samotna prezentécia
a zaSkolenie o pouzivani
posteli bola na vysokej
odbornej drovni, dodavka
bola vybavena korektne a aj
po spusteni prevadzky nie
je problém s komunikaciou
a ochotou zo strany
spolo¢nosti Artspect.

si isty, Ze 16zka LINET a nage
sluzby nie st vyhodou iba pre
nemocnicu, ale predovéetkym
pre zdravotnicky personal, ako
aj pre samotnych pacientov,”
povedal Robert Klein, vykonny
riaditel a konatel spolo¢nosti
Artspect.

Délezity poradny hlas pri
volbe dodavatela 16Zok mali
aj sestry. Svoje skusenosti
s pracou s 16zkami zhfnia Anna
Matiov, hlavnd sestra oddele-
nia chirurgie: ,,Pre chirurgicka
sestru je velmi dolezité, aby po-
stel bola ahka a dobre sa s iou

manipulovalo. To 16zka LINET
spliajti bez vyhrady. Ja osobne
najviac ocenujem laterdlny na-
klon 16zka, ktory sestram ulah-
¢uje manipulaciu s pacientom,
a tiez kvalitné antidekubitné
matrace, ktoré spolu s automa-
tickym polohovanim zabranujua
vzniku prelezanin.“

7ko TOM 2 dotvdra dizajnové detské izby
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Populacia starne.
Ako sme pripraveni?

Profesionalne vybavenie pomaha
udrzat kvalitu zivota seniorov

Aj Slovensko ¢aka v najblizsich rokoch vyrazné starnutie
populacie. Podla udajov ministerstva prace, socialnych veci
a rodiny zije na Slovensku takmer 950 000 osbb starsich ako
62 rokov a ich pocet sa do roku 2025 zvySi na 1,25 milidna,
teda takmer Stvrtinu vSetkych obyvatelov republiky. Ruka

v ruke s pribudajucim poctom seniorov rastie aj pocCet tych,
ktori potrebuju nepretrzitu oSetrovatelsku starostlivost.

tarostlivost o spoluob¢anov
odkdzanych na pomoc ostatnych

by mala byt prioritou kazdej

Sucanska, riaditelka domova socidlnych
sluzieb Dominik n. o. vo Velkej Lehote.
V pripade, ze doméca starostlivost uz nie

vyspelej spolo¢nosti,“ hovori PhDr. Erika je dostacujuca a klient potrebuje pomoc
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profesiondlov, je tu priestor na poskyto-
vanie socidlnej starostlivosti v zariadeni
socidlnych sluzieb. Jednotlivé tstavy sa
v8ak od seba odli$uju ponukou aj uroviiou
sluzieb, kvalitou vybavenia, skiisenostami
o$etrovatelského persondlu a tiez cenou.
V Dominiku sa riadia myslienkou nemec-
kého filozofa Jaspersa, ze ¢lovek ma domov
tam, kde sa citi dobre. S pani riaditelkou
Sucanskou sme sa zhovdrali o tom, ako

v domovoch seniorov udrzat ¢o najvyssiu
kvalitu Zivota.

Ako podla vds suvisi kvalitné vybavenie

s kvalitou starostlivosti v pobytovych

zariadeniach pre seniorov?

Zmiernenie dopadov postihnutia jed-
notlivych prijimatelov socidlnych sluZieb je
mozné aj prostrednictvom kvalitne vybave-
ného prostredia. Bezbariérové prostredie,
vybavené kvalitnym nébytkom, velmi uzko
stvisi aj s kvalitou poskytovanych sluzieb.
Opatrovany sa citi nezavisly od pomoci
persondlu, dostato¢ne vybavené prostredie
mu déva pocit volnosti a neobmedzuje jeho
ludské prava. S kvalitnym vybavenim suvisi
aj kvalita poskytovana opatrovatelskym
a oetrovatelskym persondlom. Pri pouzi-
vani kvalitnych 16Zok je praca personalu
ulah¢end mensim zdvihanim bremien
a fahSou manipuldciou so seniorom.

Aky md kvalitné vybavenie vplyv

na Klientov v tychto domovoch?

S pribdajucim vekom a zhorujicim sa
zdravotnym stavom sa naroky na materi-
dlne vybavenie u prijimatelov socialnych
sluzieb zvysuju. Poskytovanie kvalitnej
opatrovatelskej starostlivosti je lahsie
zabezpelit, pokial zariadenie disponuje
kvalitnym materidlnym vybavenim.
Prostredie, ktoré je pre seniora v zariadeni
socidlnych sluzieb pripravené, by malo
splnat vietky prvky bezbariérovosti, ku
ktorym neodmyslitelne patria aj kvalitné
polohovatelné 167ka. V prostredi, v ktorom
senior Zije, sa musi citit prijemne, a vSetko
okolo mu musia pomahat v lep$ej pohybli-
vosti a orientdcii.

Na aké miesto by ste zaradili chybajlice
kvalitné loZka v Skdle doleZitosti
materidlneho vybavenia domovov pre
seniorov?

Polohovatelné 16zko pri poskytovani



socidlnych sluzieb patri medzi najdole-
zitej$ie prvky materialneho vybavenia.
Seniori a fudia so zdravotnym postihnutim
travia na 16zku ovela viac ¢asu ako ludia

v produktivnom veku, a z tohto dévodu by
l6zka pouzivané pri poskytovani socidlnej
starostlivosti mali spltat vietky potrebné
parametre. Staré postele ¢i valandy nespl-
naju poziadavky tejto skupiny, a preto by

v zariadeniach socidlnych sluzieb nemali
byt pouzivané.

AKé idedine parametre by mali mat 16zka

v domovoch pre seniorov a pre seniorov

s demenciou a Alzheimerovou chorobou?

Idedlne pri poskytovani socidlnej
starostlivosti seniorom a fudom s Alzhei-
merovym ochorenim je pouzivat 167ka,
ktoré su elektronicky polohovatelné. Ich
nastavenie vysky, chrbtovej ¢asti, nozného
dielu ¢i lateralneho nédklonu ulah¢uje pracu
persondlu a zabezpecuje kvalitu poskyto-
vanej sluzby prijimatelom. Velmi dolezité
je aj vybavenie antidekubitnym matracom
s umyvatelnym povrchom, ktory zabranuje
vzniku dekubitov.

Z mojho pohladu je pri polohovatel-
nych 16zkach najzaujimavej$im prvkom
vybavenie delenymi bo¢nicami. Pri
vytiahnuti jednej Casti bo¢nice prijimatel
moze v pripade potreby kedykolvek 16zko
opustit, no zdroven mu bo¢nica slazi aj
ako bezpelnostnd pomocka pri postvani
na l67ku alebo pri vstévani. Pouzivanim
delenych bo¢nic nie sit obmedzované
ludské préva prijimatelov socialnych
sluzieb.

Pozitivnym prvkom je aj to, Ze
v dnes$nej dobe je moznost vybrat si 16zko
v akomkolvek vyhotoveni, teda je mozné
vytvorit v interiéri izby prijemné a este-
tické prostredie.

Ako by mala vyzerat idedina izba pre

seniora v pobytovom zariadeni? Podla vas

Jje idedina jednoloZkovd, alebo viaclozkovd

izba?

Idedlne pri poskytovani opatrovatelskych
sluZieb je ubytovanie seniorov v jedno-

a dvojlozkovych izbach. V nasom zariadeni
socidlnych sluzieb DOMINIK preferujeme
predovsetkym ubytovanie v jednopostelo-
vych izbach so samostatnou bezbariérovou
kupeliiou. Kazdd izba by mala byt vyba-
vena kvalitnym ndbytkom, ku ktorému je
mozné zaradit kvalitné polohovatelné 16zko,
no¢ny stolik, ktory je mozné si uzamknat,
nabytkovu zostavu s bieliznikom a skrinkou
na topanky a kabaty.

V neposlednom rade je dolezZité aj
vybavenie sedacim nabytkom. Mikké
kresla a gauce su nevhodné a izby seniorov
je potrebné vybavit pohodlnym sedenim.
V nasom zariadeni pouZzivame sedaci naby-
tok od firmy LINET. Su to pohodlné kresl4,
kozenkové stolicky. Ku komfortu vybavenia
izby patri aj televizor, pripojenie na inter-
net, telefén a komunikac¢ny systém.

Viaceri seniori preferuji predovsetkym
ubytovanie v jednopostelovych izbach
so samostatnou kapeltou. U inych, ako
napr. u fudi s demenciou, sa ndm osvedcili
dvojpostelové izby, ktoré su pripravené aj
pre partnerov.

Mal by mat senior moZnost zariadit' si

viastné vybavenie?

Zakladné vybavenie by malo byt
poskytnuté vzdy od poskytovatela socidl-
nych sluZieb. Prijimatel socidlnych sluzieb
ma moznost si svoju izbu vzdy dovybavit.
Klienti si prinésaju obrazy, fotografie, ob-
rusky. .. predmety, ktoré im sprijemnia po-
byt v zariadeni socialnych sluzieb a vytvoria
prijemné prostredie, kde preziju svoj zivot.

V Dominiku je taziskom starostlivosti o seniorov

zachovanie ich prava na sebaurcenie, samostatnost a zaroveri moznost
prekonavat kazdodenné prekazky kvalitne poskytovanymi sluzbami. Bezba-

riérové prostredie, aplikécie modernych osetrovatelskych metéd a komplex-
ny individualny pristup k seniorom a osobam so zdravotnym postihnutim, to
sU zakladné stavebné kamene kazdodennej starostlivosti, ktorej cielom je
udrzanie ¢o najvysSej kvality Zivota svojich klientov.

PhDr. Erika Sucanskd, riaditelka domova
socidlnych sluzieb Dominik n. o.

Bezbariérové a priiemné prostredie
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V jediném mésici — v bfeznu letosniho
roku — dokazal LINET diky obchodnim
aktivitam a taky posilené vyrobni kapacité
vyexpedovat 7 000 I0zek a matraci. To je
nérlst oproti celoroénimu prdméru o 25 %.
Ackoliv pfelom roku a jarni mésice jsou
kazdoro¢neé TOP sezénou, tymu LINETu
se podatilo odeslat zakaznikdm bezkonku-
rencné nejvySsi pocet vyrobkl. Velky zdjem
byl zejména o IGzka uréena pro intenzivni
péci, kde si dobre vedl nejnovejsi model
Eleganza 5.

Jednou z nejvétSich zakazek byla dodav-
ka do 44 rumunskych nemocnic na za-
kladé vyhraného tendru Svétové banky.

Do Rumunska zamifi z LINETu postupné
celkem102 resuscitacnich 10zek Multicare
a 337 intenzivnich IGZek Eleganza 5, vSe
v kompletu s integrovanou aktivni matraci.

Jak dosvédcCuje rumunska reference,
pozitivnim trendem je rdst prodeje matraci,
a to jak sloZitych aktivnich systémU pro
prevenci a lécbu dekubitl, tak pasivnich
antidekubitnich matraci, kterych LINET
oproti lorisku dodal téméF dvojnasobné
mnozstvi. ,Zakaznici nas nyni povazujf
za spolehlivého dodavatele matraci a na-
udcili se pozadovat celkové feseni — IGzko,
matraci a dalsi pfisluSenstvi nebo nabytek,“
vysvétluje Petr Foit, obchodni Feditel LINETu
pro export.

Pruzné reagovat na zvySenou poptavku
umoznilo otevieni nového zavodu ve Sla-
ném v druhé poloving loriského roku.
Kompletné novy provoz zahrnuje vSechny
vyrobni procesy, od hrubého zpracovani
vstupniho materidlu po montaz a baleni
hotovych vyrobkd.
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LGzka LINETuU se stala soucasti Internet of Medical Things (IoMT), jednoho
z nejrychleji rostoucich segment smart technologii v sou¢asné dobé. Diky
vlastnimu chytrému systému senzor(, softwaru véetné uzivatelskych aplikaci
umi napriklad monitorovat pritomnost pacienta na I0zku, vyhodnocovat jeho
vahu nebo sledovat polohu IGzka v rdmci nemocnice. O tom se mohli presvéd-
¢it ucastnici kongresu IUPESM 2018 (World Congress on Medical Physics &
Biomedical Engineering,) na zaCatku Cervna, ktery navstivilo 1 600 biomedicin-
skych inZzenyrd, lékarskych fyzik( a zdravotnikdl z celého svéta. Akce globalni-
ho charakteru se kona jednou za tfi roky vzdy na jiném kontinentu a letos se
uskute€nila v prazském Kongresovém centru.

,V ramci soubézné probihajiciho veletrhu zdravotnické techniky jsme pred-
stavili IGiZka a jejich virtualni prostiedi s viastnimi aplikacemi, které jsou kompa-
tibilni s centralnimi nemocnicnimi systémy a jsou zaméfené na zvyseni bezpec-
nosti pacientd, total cost management a servisni diagnostiku,“ uvedl Gunter
Roper, marketingovy a produktovy manazer LINET Group. Atraktivitu chytrého
feSeni LINETu podtrhly interaktivni LIVE prezentace s velkoploSnou projekci
na obfim LCD panelu.

Chytré systémy vznikaji ve vyvojovém centru LINET Group, které vytvari
a testuje dalsi moduly zaméfené zejména na pacienta, jeho rychlé uzdraveni,
bezpeci a komfort, o coz jde v kvalitni nemocni¢ni péci predevsim.



MALE LASKY MAJi VELKY USPECH

Divéci, ktefi si loni na podzim oblibili serial Malé lasky,
se mohou jiz brzy tésit na jeho pokracovani. Tvlrci
seridlu, ktery v sob& zkombinoval Zanry reality show
a dokumentu, se opét vratili na porodni oddéleni Fakult-
ni nemocnice Plzer a v priibéhu dvou mésicl nasbirali
dostatek materidlu na druhou fadu Malych lasek. Dlle-
Zitou roli v seriélu opét sehrélo komfortni porodni IGizko
AVE 2 z LINETu.

A co tedy Ceké na prfiznivce seridlu v druhé radé?
Budou to nové zajimavé pribéhy plné napéti, radosti
a emoci. Jak zvladne narocnou zivotni situaci 15leta
maminka, probéhne porod dvojcat bez komplikaci
a stihne se z vykonu trestu vratit budouci tatinek? To
jsou jen namatkou nékteré zapletky oblibené dokurea-
lity, kterou na podzim lonského roku sledovalo tfi Ctvrté
milionu divakd. Nedoc¢kavym fanouskim doporucujeme
sledovat videa na strankach TV Nova ¢&i profil na face-
booku Malych lasek.

ZBYNEK FROLIK SE STAL MANAZEREM CTVRTSTOLETI

V poloviné dubna se konalo vyhlaseni prestizniho ocenéni
Manazer Ctvrtstoleti. Jedinecna akce u pfilezitosti 25 let existence
soutéze MANAZER ROKU se odehréla ve Spanélském séle Praz-
ského hradu. Ceskd manaZerska asociace ocenila celkem deset
osobnosti, pficemz jednou z nich byl i zakladatel a generalni feditel
spolecnosti LINET Zbynék Frolik.

»Velice si ocenéni vazim. Je to dikaz toho, Ze LINET je i po 25
Sikovnych lidi kolem mé by tomu tak nebylo. Ja mél na lidi fakt
Stésti. Diky tomu jsme s LINETem vzdy rostli,” uvedl bezprostfedné
po prevzeti ceny Zbynék Frolik. Slavnostnimu aktu byli pfitomni
¢lenové viady v Cele s premiérem Andrejem BabiSem a fada osob-
nosti, které se zaslouZily o rozvoj byznysu a spolegnosti v Ceské
republice.

Vyhlagovatelem soutéze MANAZER ROKU je Ceska mana-
Zerské asociace. Jejim poslanim je upozornit na nejschopné&jsi
manaZerské osobnosti v CR a inspirovat jejich pfb&hem. Sout&? je
platformou predavani zkugenosti, ndzort a ndmétd, kultivujici pod-
nikatelské prostfedi a pomahajici nalézat cesty k lepsi komunikaci
mezi soukromym a statnim sektorem.

NADACNI FOND LINET ROZDELi HANDICAPOVANYM
1 MILION KORUN

LINET vénuije v letoSnim hospodarskem roce
2018/19 stejné jako v predchozich tfech letech
celkem 1 milion korun na podporu rodin v obtizné
zivotni situaci. Dar je urCeny lidem se snizenou
nebo zcela omezenou sobéstacnosti, ktefi chtéji
zlstat v doméacim prostredi. Finance viozené

do Nadacniho fondu LINET budou pouzity

na pomoc konkrétnim jednotlivedm ve spolupraci
s Kontem Bariéry.

Jednim z prijemct vécnych darti od spole¢nosti
LINET je Josef Bednar, kterému dar pomohl zlepsit
kvalitu zivota. ,Pecovatelskeé I0zko Movita velice
usnadruje mUj Zivot s postizenim michy a nefunké-
nimi dolnimi koncetinami. Diky IGizku se po dlouhé
dobé konec¢né vyspim,“ podékoval Josef Bednar.

Zédat o podporu z Nadagniho fondu LINET je
mozné u manazerky projektu na e-mailové adrese:
petra.tomsova@linet.cz. Rada Nadacniho fondu
LINET zadosti pravidelné vyhodnocuije a rozhoduje
o rozdéleni prispévkd. Finanéni prispévky i hmotné
dary bude LINET poskytovat do konce brezna 2019.
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PRIBEH MEDVIDKA TOMA

Neni to tak davno, co se nemocni¢ni postylka TOM 2 oblékla
do nového kabatku. Na sva prihledna Cela ziskala ilustrovaného
medvidka v pruhovaném tricku s pratelskym vyrazem, Servenym
nosem a roStackym usmévem.

Karolino, pro ty, kdo vds neznaji, predstavila byste se?
Jmenuji se Karolina Shipstead a rada a hodné kreslim. Jsem

Jaky je to pocit védet, Ze vase obrazky brzy uvidi takové mnozstvi

lidi?

Nedavno jsem vidéla fotky medvidk( Tomd. Cestuiji po celém
svéte a lidi se s nimi foti. Néco takového si ¢lovék ani neumf
predstavit, vétSinou nakreslim obrazek, ktery pfedam klientovi
a zije si vlastnim zivotem. Malokdy se ke mné ale dostane
takova zpétna vazba, ze néco, co jsem nakreslila, cestuje
po svéte s lidmi, které patrné nikdy nepotkam, a na mista, ktera
pravdépodobné nikdy nenavstivim. A ja si mizu fict — tdmhle to,
to je to moje, to jsem nakresilila ja. A to je pocit k nezaplaceni.

autorkou medvidka Toma, kterého LINET zacCal pouzivat na svych
postylkach. USim s manzelem anglictinu ve své skole a také jsem

o medvidku Tomovi napsala minulé 1éto knizku.

Karolina Shipstead, autorka medvidka Toma a jeho pfibéhu

Jak se rodil ndpad vytvoiit medvidka Toma?

Snazila jsem se vybavit si pocity, které jsem prozivala, kdyz
jsem byla sama se svymi détmi v nemocnici. Co by détem pobyt
v nemochnici zpfijemnilo a jak to vymyslet, aby se pro né cely
ten zazitek stal spiSe radostnou vzpominkou. Minulé 1éto jsem
tak stravila kreslenim rfiznych medvidkd a premyslela o pribéhu,
ktery by oslovil zejména déti. Nakonec se moji nejvétsi inspiraci
stal medveéd, kterého mi koupila moje babicka v détstvi. Pribeh
vypravi o détech v nemocnici, které se kazdou noc po usnuti
setkavaji s medvidkem Tomem. Cas s nim travi hranim, a kdyz
spi, medvidek jim nechava u postylky baldnek. Déti se tak v noci
ni¢eho neboji, protoze je tam s nimi kamarad, ktery je hlida.

Bylo kresleni meavidka jednoduché? Kdo nakonec vybral findini

verzi?

Medvidkl jsem na zacatku nakreslila nejmity deset! Méli rlizna
briska, packy, vyrazy v obliCeji. Nakonec jsem vybrala toho
nejroztomilejSiho. Skvelé bylo, ze lidé z LINETu jednohlasné vybrali
stejného medveéda jako ja. Byla to u vSech laska na prvni pohled.

Myslite, Ze prostredi md viiv na to, jak se déti v nemocnicich

uzdravuji?

Co vim, tak LINET chce vytvorit cely koncept, ve kterém by
byl medvéd Tom hlavni postava. Postel, plySaci, omalovanky...
Malé déti hracky miluji a to, Ze je to néco, s ¢im si mdzou hrat,
co mUzou vidét, omalovavat a jesté si o tom zpivat, jim pobyt
v nemocnici rozhodné zpfijemni.
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LINET rozpoutal

medvedi manii

pole¢nost LINET spous-

ti v Evropé kampan ,,Pro

vice détskych usmévi®
Ambasadorem programu je
medvidek Tom s ¢ervenym
balénkem, jenz dostal jméno
po détském lazku TOM 2. Luz-
ko LINET dodava na pediatric-
ka oddéleni a je plné prizpiso-
bené malym pacientm. I pfes
veskerou péci byvéd pobyt pro
déti v nemocnici stresujici, a to
je dtivod, pro¢ vznikl medvidek
Tom a jeho pfibéh, jehoz au-
torkou je ilustratorka Karolina
Shipstead.

»Medvidka Toma déti vidi

na jinak prihlednych ¢elech

pediatrického ltizka TOM 2.
Vétime, ze kombinace unikét-
niho, maximalné funkéniho
lazka s atraktivnim designem
ve spojeni s pohddkovym
ptibéhem pobyt v nemocnici
détem zptijemni. Tomuv pii-
béh Karolina Shipstead nejen
nakreslila, ale také zhudeb-
nila. Pisnicku s nazvem Tom
the Bear nyni pfedstavujeme
vefejnosti v nemocnicich
i mimo né,“ uvedla Michaela
Domereckd, brand manazerka
LINETu pro ltizko TOM 2.
Pisni¢ku Tom The Bear
si muzZete poslechnout na
youtube.

WWW.YOUTUBE.COM /LINETMARKETING



Hura Iéto

Léto je pro mnohé z nas nejkrasnégjsi ¢asti roku. Je to obdobi,
kdy travime mnohem vice €asu venku. At uz jde o sportovni
aktivity, vylet s rodinou nebo grilovani s prateli. Dny jsou delsi,
slunce sviti, jarni Unava uz nas presla a jsme plni energie.
Mame pro Vas par tipd, jak si energii udrzet a léto jesté
zpfijemnit.

Salatova sezona

UZ davno neni pravda, ze salat musi byt jen nudna smes
zeleniny s octovou zalivkou.

Ze se ze salatu nenajite? Poslouzi luténiny, ty VAs zasyti

a navic dodaiji tolik potfebné bilkoviny. Zkuste vafenou cizrnu
v kombinaci s avokadem.

Stava z 1/2 az 1 citronu
morska sul

Cerstvé mlety pepr

velka hrst Cerstvého koriandru

Ingredience:

2 zrala avokada

1 plechovka cizrny
1 okurka

POSTUP

Lzickou vykrajujte kousky

z rozpUleného avokada

a davejte je do misy. Pridejte
odkapanou cizrnu, hrst
liste¢kd koriandru, okurku
nakrajenou na kosti¢ky velké
priblizné 1 cm. VSe pokapejte

osolte a opeprete podle chuti
a lehce promichejte. Pokud je
avokado hodné zralé, dejte si
pozor, abyste nemichali prilis
dlouho, salat by pak ziskal
prili§ kaSovitou konzistenci.
Salat mudzete navic doplnit
cerstvymi klicky nebo opra-
zenymi seminky.

dostatkem citréonové Stavy,

WWW.KITCHENETTE.CZ
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Koupani v biotopech —
vyhnéte se chemii

Chcete si v 1été vychutnat vodni radovanky v Cisté, pfesto

ale pfirodni vodé bez chloru? Biotopové koupalisté, jiz velmi
rozsifeny zplsob letniho koupani, Vam tento komfort dopieje.
Na takovém koupalisti najdete vedle koupaciho jezera jesté
tzv. jezero Cistici, které je osazeno vodnimi rostlinami. Diky
biologické funkci rostlin neni nutné jiz do vody pfidavat zadné
chemické a dezinfekéni pfipravky. Biotop je tedy vhodnym
feSenim i pro alergiky.

A kde biotopy najdete? Navstivte napfiklad Biotop v prazském
Radoting, v brnénskych Hornich HerSpicich, v Dobfanech

u Plzné nebo Paseku v Olomouckém kraji.

Vyzujte boty

Jste po celém dni v praci unaveni, boli Vas hlava a jste
psychicky vyCerpani? Vlyrazte do pfirody a vyzujte boty.
Jdéte pomalu, zkuste vnimat mékkou travu, kameny vyhraté
od sluni¢ka, chladivou vodu v potoce. Skvéle si vyCistite
hlavu a jako bonus si dopfejete blahodarnou reflexni masaz
chodidel zcela zdarma.
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Za spravné vylusténou krizovku mate velkou Sanci ziskat balicek

ZAJIMAVYCH DARKU LINET!

Tajenku zasilejte do 31. 7. 2018 na adresu pe

omsova@linet.cz.
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