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Navstivte s nami skute¢ny domov pro
seniory v severo¢eském Turnové.
Personal tu o klienty pec¢uje s pomoci
liZek Latera.

Fenomén jménem Eleganza 1

Elektricky polohovatelné lGzko
Eleganza 1, uréené zejména pro
standardni nemocniéni péci,
zaziva v Cesku boom a je aktualné
ejprodavangj [GZkem u nas.

Zdravotnictvi

Spolehliva jsou lizka

s dobrym servisem _

@utom, Ze kvalitni a pravidelny servis
y bezpecné fungovani




Editorial

Stripky mozaiky

Co se o letodnim, kongicim roku rozhodné neda fict, je, Ze by
byl chudy na udalosti. Bohuzel nebyly vzdy Gplné radostné.
O to vic si pak ale cenime téch pozitivnich. A ja jsem rad, ze ale-
spofi v Zivoté nasi spolecnosti jsme jich nékolik zazili a ze jsme
se 0 né mohli podéliti s Vami.

Predné jsme oslavili 25 let existence spolecnosti LINET.
Vyroci jsme si v zafi pfipomnéli v zajimavém prostoru Prazské
kfizovatky ve velice pfijlemné spole¢nosti nasich vyznamnych
obchodnich partnert. J4 sdm to hodnotim jako velice milé za-
staveni, které nam pak umoznilo vrhnout se s plnym elanem

do hektického zavéru roku. Jeho vrcholem pro nés byl beze-
sporu nejvétsi veletrh se zdravotnickou technikou Medica, ktery se kazdorocné kona v némec-
kém Dusseldorfu. Kazda firma v oboru se na ném chce vytahnout a predvést to nejlepsi. LINET
v této ,soutézi* nezlistal rozhodné vzadu a v nejtézsi konkurenci nejvétsich svétovych hracl
dokézal prilakat velkou pozornost navstévnikd. Nejen diky profesionalni prezentaci veletrzniho
stanku, ale i diky svétovym premiéram, které jsme nacasovali pravé na Mediku. Navstévnikim
jsme s Uspéchem predstavili zejména SafetyMonitor — bezkontaktni monitoring Zivotnich funkci
a bezpecnostnich prvkd ldzka. Tato inovace zvySuje bezpecnost pacientll a zaroveri umoziuje
plosny, 24hodinovy monitoring na pokojich, ¢imz pomaha optimalizovat personélni nasazeni.
Usnadnéni prace sester a minimalizace fyzické namahy pfi jejich povolani je totiz velice Zivym té-
matem. ObzvIast v situaci, kdy nejen u nas, ale v celé Evropé pocitujeme nepfijemné disledky
negativniho trendu — sester je prosté ¢im dal méné.

My v LINETu neméme na tento spolecensky problém Iék. O co se ale Iéta snazime, je, aby se
sestry pfi praci nemusely nezdravé ohybat a aby pro né préace s pacientem neznamenala fyzické
vy&erpani. V hlavnim tématu Vam proto pfindSime mimo jiné prehled zakladnich prvkd nasich 10-
zek, které fyzickou ndmahu pfi oSetfovani eliminuiji.

Jednim z prikladl dobré praxe, kde se rozhodli vsadit na praktické funkce techniky, je Do-
mov diichodcl Pohoda v Turnové. Tamni pecovatelky i sestry pouzivaji Iizko Latera s laterdl-
nim naklonem prakticky pfi véech oSetfovatelskych ¢innostech. Vpravdé pohodovéa atmosféra,
usmévavy personal i pfijemné prostredi svédéi o tom, ze i jeden stfipek mozaiky, vtomto pfipadé
funkéni 1Gzko, mize vést k dobrému vysledku a radosti vSech zi€astnénych.

Preji pfijemné cteni a Uspédny start do nového roku 2016!
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Tomas Kolar,
vykonny feditel LINETu
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Byt ve spravny ¢as na spravném misté po cely rok 2016 Vam preje LINET!
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Vice Ctéte uvnitf Casopisu

mensich nemocnic.

réeni ,Nomen omen*.

Letos oslavil hodnotici projekt ,Nemocnice CR*
deset let existence a deset let trva i partnerstvi
LINETu, ktery je tradicné sponzorem hlavni ceny.
Celkovy vitéz — Nemocnice Ceské Budgjovice —
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Spolehliva jsou IiZka s dobrym servisem

O tom, Ze kvalitni a pravidelny servis je nezbytny pro bezpecné
fungovani llizek, svedci i zvySeny zajem o balicky sluzeb, které
servis LINETu poskytuje.

T Sestra? Nedostatkové zbozi! 4
Nemocnice biji na poplach. Nedostatek |ékar(i a pfedevsim
sester za¢ina ohrozovat chod nékterych oddéleni, ale i celych

Fenomeén jménem Eleganza 1 6
Elektricky polohovatelné lizko Eleganza 1 urcené zejména
pro standardni nemocnigni péci zaziva v Cesku boom.

Predvanocni Pohoda v Turnové 8
Ne, v nadpisu neni hrubka. Pohoda s velkym P je totiz nazev
domova pro seniory v severoeském Turnové. A naSe navste-
va v dobé zacinajiciho adventu potvrzuje pravdivost latinského
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Unikatni projekt testovani l0zek
v nemocnici pro 21. stoleti

V breznu letosniho roku zacala vystavba nové budovy Nemoc-
nice Michalovce a nemocnice na podzim testovala nové vyba-
veni — [0zka a matrace LINET.

12

ziskala Image 3 a pasivni antidekubitni matraci.
Na dalSich mistech se za ¢eskobudéjovickou ne-
mocnici umistily Nemocnice Prachatice, Vojen-
ska nemocnice Olomouc, Nemocnice na Ho-
molce a Nemocnice Jindfichiiv Hradec.

V roce 2015 se do projektu zapojilo 156 ne-
mocnic s akutnimi 1Gzky a nejlepsi nemocnice
byla vybrana na zakladé tfech hodnoticich krité-
rii, a to z vysledku hlasovani mezi pacienty, dotaz-
nikovym Setfenim mezi zaméstnanci a na zakladé
vyhodnoceni finanéniho zdravi nemocnice.

Z rozsahlého vyzkumu, ktery maji nemocnice
k dispozici, vyplynula fada zajimavych skutec-
nosti.
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25.-28. leden 2016:

Dubaj, Spojené arabské emiraty
Arab Health

www .arabhealthonline.com

8.-9. bfezen 2016:

Hannover, Némecko

AltenPflege
www.altenpflege-messe.de

Napfiklad, ze zaméstnanci si mysli, ze bezpe¢-
nost pacientl by nejvic posilila mensi zatéz perso-
nalu. Pro hospodarnost nemocniénich provozd by
zase bylo podle pracovnikd prospésné snizeni po-
¢tu zbytecnych vysetreni a nakup kvalitniho vyba-
veni a sluzeb.

Tradiéné byla volena také ,Nejusmévavejsi
nemocnice”. Tuto kategorii dlouhodobé podpo-
ruje spole¢nost BBraun Medical a letos byly paci-
enty jako nejusmévavéjsi vybrany dvé nemocnice.
Prvenstvi mezi fakultnimi nemocnicemi ziskala
Ustredni vojenska nemocnice v Praze a v kate-
gorii Nemocnice soukroma klinika SurGal Clinic
v Brné.
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Sestra?

Nedostatkové zbozi!

Nemocnice biji na poplach. Nedostatek Iékafii a predevsim sester zatind ohroZovat chod nékterych oddglent, ale i celych
mensich nemocnic. Tento dlouhodoby problém, ktery netrdpf jen Cesko, ale obecné vesmas viechny evropské zemé, nabral opét

na intenzité.

,wJe to zacarovany kruh," mysli si Marie Fryaufova,
feditelka pro oSetfovatelskou péci Krajské ne-
mocnice Liberec. ,Tim, Ze chybi lidé a my tu péci
prosté musime zajistit, jdeme za cenu mnohem
vy$si pracovni zatéze. To je samozfejmé dlouho-
dobé neudrzitelné,” vysvétluje.

MOTIVACE FUNGUJE

Pritom v Liberci nedostatek sester zatim dra-
maticky nepocituji. ,Oproti mensim zafizenim
mame vyhodu, Ze jsme velkd nemocnice, sester je
tu hodné, mizeme kratkodobé personélné posi-
lit jedno oddéleni sestrou z jiného oddéleni,” fika
Marie Fryaufova. Podle ni je také velkou vyhodou
Liberce, ze je zde jak stfedni Skola, tak i vysoka
Skola pro nelékare, a studenti chodi do nemoc-
nice na praxi. Pak se i snaze obé strany domluvi
na trvalém plsobeni. Ale vie nejde samo. ,Sa-
moziejmé se sestry snazime motivovat, hlavné fi-
nan¢né, primérny plat mame 29 tisic K¢ a uva-
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zujeme i o naborovém bonusu. Predeviim se
vSak snazime starat o sestry, které uz v nemoc-
nici madme. Aby mély ¢as na sebe i na osobni
rdst a také na vzdélavani, vypocitava. Rocné maji
zdejsi sestry dotaci 5 dnli na vzdélani a studium.
Ty, které prednéseji, maji volno automaticky. Ne-
mocnice ale mysli i na osobni rozvoj. ,Dvakrat
rocné mame specialni seminaf s atraktivnimi té-
maty — vyziva, komunikace, jak se mit rad. Zveme
k tomu vzdy néjakou zajimavou osobnost, napfi-
klad jsme tu méli Zbygniewa Czendlika, vyzivo-
vého poradce Petra Havlicka nebo odbornika na
etiketu Ladislava Spacka,* doplfiuje liberecka Fe-
ditelka pro oSetfovatelskou péci. ,Umoziujeme
také zahrani¢ni staze, unikatni je v tomto ohledu
nase spoluprace s holandskou nemocnici v Maas-
trichtu, kam pravidelné jezdime. Nejen sestry, ale
také lékafi a management, protoze ti maji moz
nost a pravomoc to, co se ndm tam libi, uvést
do praxe,* uzavira vycet benefitd Marie Fryaufova.

CHYBIi STOVKY SESTER

Vrchni sestra oddéleni geriatrie a nasledné
péce z Thomayerovy nemocnice v Praze Mgr. Eva
Brezikova k nedostatku sester fiké: ,Sestry nam
chybi, ale zatim fungujeme diky sestram, které
praci na geriatrii povazuiji za poslani, vénuji se ji
cely Zivot a zvladnou i nemozné. Priisvih bude, az
ty, co dnes vytvéreji patef fungujiciho oddélent,
dozraji do dichodu a odejdou. Mladé sestry sa-
moziejmé mame, ale Casto odchézeji. Bud zjisti,
Ze to neni prace pro né, anebo jdou na matefskou
dovolenou,” v krétkosti Ii¢i situaci na ,svém" od-
déleni.

Neveselé vyhlidky do budoucnosti potvr-
zuji fakta. Podle Ministerstva zdravotnictvi chybi
v Cesku cca 600 zdravotnich sester a jejich od-
liv neustale pokracuje. Prechézeji do soukromé
sféry nebo do oblasti Uplné mimo obor zdravot-
nictvi, pfipadné za praci do zahrani¢i. Na viné
je nej¢astéji nedostatecné finanéni ohodnoceni

komfort 04/2015



a spoleCensky respekt, velka narocnost vzdélavani
a predevsim vysoka zatéz, a to jak Casova, tak psy-
chickd a fyzicka. Ta se navic vlivem nedostatku per-
sonalu neustale zvysuje.

ZIVE ZVEDAKY

Povolani sestry je dlouhodobé a mezina-
rodné na nejvyssich prickach v poctu evidova-
nych nemoci z povolani. V ¢eskych statistikach
jsou sestry druhé hned za horniky, prestoze
tuto skuteCnost zkresluje chybéjici evidence nej-
vétsiho ,zabijaka" zdravi sestficek, a totiz bolesti
cemi sester tak aktudlné vévodi svrab a spalnicky,
pritom nejvic sestry trpi pretézovanim patere, ze-
jména pfi zvedani a dalSi manipulaci s pacienty.

Obzvlasté v pripadé, kdy je pacient Castecné
nebo UpIné imobilni, psychicky vyCerpany ¢i umy-
sIné nespolupracuijici, se mohou stét i ty jednodussi
oSetfovatelské ukony, jako napt. aplikace kryti ran
nebo jejich vyména, narocnou operaci. PFi béznych
oSetfovatelskych procedurach by méla sestra stat
ve vzpiimené pozici — jakékoli predklanéni nebo
jind nepfirozend poloha téla enormné zatézuje pé-
tef. U nizsich IGzek bez moZnosti nastaveni vysky
lozné plochy je v3ak takova poloha nemozna — se-
stra musi byt sklonéna. Nejcastéjsi pricinou dlou-
hodobé zatéze a Urazll je manipulace s pacientem.

Polohovani ¢&i pfesun pacienta z ldzka na kfeslo,
stretcher nebo na l0zko je u tézSich pacientl
komplikovanym problémem, ktery je potencialné

nebezpecny jak pro pacienta, tak pro sestry.

Nejvic sestry trpi pretézovanim
patere, zejména pti zvedani
a dalsi manipulaci s pacienty.

Je smutnou realitou, Ze sestry a dalsi zdravot-
nicky personal v Cesku si nici zdravi a diskvalifi-
kuje se pro dalsi plisobeni v zaméstnani, protoze
pfi praci musf spoléhat pouze na vlastni silu. Velka
¢ast zdravotnickych zafizeni totiz nema k dispo-
zici zvedéky a dalsi vybaveni, které by fyzickou n&-
mahu mohlo prakticky zcela eliminovat.

Problém ale pretrvava i tam, kde techniku maji.
Bud ji nedisponuiji v dostatecném poctu, nebo ne-
zajisti kvalitni informovanost, aby personal mohl
a chtél vybaveni pouzivat. Vede to k patové situaci,
jejiz FeSeni pfitom neni tak slozité. Velmi G¢inna
jsou preventivni opatfeni, nacvik spravnych stereo-
typl pfi manipulaci s bfemeny, a to uz béhem pro-
cesu vzdélavani a pfipravy na povolani. Dllezitost
nacviku spravnych zdsad ergonomie prace pod-
poruje i spole€nost LINET prostfednictvim dona-
torstvi elektricky polohovatelnych lizek pro vzdeé-

Usnadnéte si praci!

Prevratné funkce i malé praktické detaily pri-
naseji ldzka LINET sestram, aby jim usnadnily je-
jich narocnou, byt krdsnou préaci. Elegantni a mo-
derni design na prvni pohled zvySuje estetickou
roveri nemocnicnich pokoji a budi divéryhod-
nost. Veskera manipulace s vysoce technicky vy-
spélymi vyrobky, kterym ldzka v soucasné dobé
jsou, je ale podfizena maximalni ergonomii, intui-
tivnimu ovladani. Zaroven ale zaru¢uje maximalni
bezpecnost pfi provozu a prevenci proti nezadou-
cim situacim.

NASTAVTE SI VYSKU LUZKA

PODLE VLASTNi POTREBY

————— =

Elektricky polohovatelné ldzko umoziiuje
nastavit loznou plochu s pacientem do vysky
vhodné pro praci ve stoje bez nepohodiného
predklanéni. To je vyhodné jak pfi terapeutickych
vykonech, tak pfi kazdodennich oSetfovatelskych

¢innostech, jako je hygiena imobilniho pacienta,
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aplikace kryti ran a dal$i pfipady, kdy je nutné
s pacientem na [Gzku manipulovat.

VYUZUTE SiLU
LATERALNIHO NAKLONU

Lateralni néklon lozné plochy IGzka poméaha
pacienta presunout z polohy na zddech do po-
lohy na bok s vynalozenim minimalni fyzické
namahy. Rotace lozné plochy (+/— 15°) pa-
cienta doslova pretoci sama, sestra pouze pfi-
drzuje pacienta a jisti ho. Podporu a pohodli
pro pacienta zajisti specialni polStare, které
jsou vlozeny mezi pacienta a postranici ldzka.
Funkei lateralni naklon jsou vybavena ldzka
Latera a Multicare. Bezpecnost pacienta jisti
bezpecné a robustni postranice, jejichz kon-
strukce je pfipravena na vysokou zatéz. Rotace
lozné plochy do stran se spousti a ovlada po-
moci nozniho ovladace, takze sestra ma volné
ruce a mlze se plné vénovat praci s pacientem.

Zdravotnictvi =

lavaci Ucely. Naposledy LINET vénoval elektrické
l0Zko Stredni zdravotnické Skole v Jihlave. ,Velkym
prinosem nového ldzka bude, Ze absolventky nasi
Skoly budou v oblasti péce o hospitalizované paci-
enty Iépe pfipravené na reélné pracovni pro-
stfedi v nemocnici," uved| pfi predani daru le-
tos na jare Feditel skoly Mgr. Frantisek Cihal.

TECHNIKA VE SLUZBACH SESTER

Kromé podpory specializovanych Skol nabizi
LINET diky vlastnimu vzdélavacimu stredisku
LINET Scholaris a také tymu klinickych koucd
specialni praktické kurzy zaméfené na spravné
a efektivni vyuzivani funkci vyrobk( LINETu
ataké jejich klinickych aspektd.

Klicové jsou ale predeviim praktické funkce
ldZek a dalSich vyrobk{ znacky LINET zamérené
na skutec¢nou pomoc i Easovou Usporu pfi praci.
,Ergonomie a eliminace fyzické namahy perso-
voji lizek," zdGraziuje Pavel Pospisil, dlouholety
produktovy manazer LINETu, ktery spolupraco-
val na vzniku kli€ovych modeld ldZek LINETu -
Multicare, fady Eleganza i lizka Latera nebo
Image 3. Zakladnim prvkem je elektrické nasta-
veni vysky [0zka do pozadované pozice, vyuzivani
lateralniho naklonu pfi oSetfovatelskych Cinnos-
tech nebo optimalizace transportu pacienta.

JEZDETE USPORNE POMOCI

5. KOLECKA NEBO S I-DRIVE POWER

Podvozek lizek LINET je vybaven kolecky,
ktera usnadrfiuji pfevoz pacienta nebo pohyb
se samotnym [Gzkem. Velkym pomocnikem pfi
jizdé s llzkem, které mlze s pacientem a dal-
Sim vybavenim vazit i treba 500 kg, je 5. kolecko
uprostfed podvozku ldzka. Toto kolecko vyrazné
usnadruje jizdu obzvlast v mistech s nedostat-
kem prostoru, stabilizuje smér pohybu a uleh-
¢uje zataceni. Revoluénim zplisobem jizdu s |0z-
kem ulehcuje kolecko i-Drive Power® s vlastnim
elektromotorem. Pomaha [Gzko bez namahy
uvést do pohybu a nasledné ulehcuje samotny
transport. Navic se umi inteligentné prizplso-
bit terénu v nemocnicich i konkrétnim situacim,

predevsim optimalizuje podle potreby rychlost




LINET

Fenomeéen

jmeénem Eleganza 1

Elektricky polohovatelné lizko Eleganza 1, urcené zejmeéna pro standardni nemoc-
nitni pé, zaziva v Cesku boom. Popularitu si ziskalo hlavng diky vysoké funkznosti
a bezpecnostnim parametrim, které odpovidaji vySSim modelovym Faddm. A co je
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nejd

nemocnice - Thomayerovu nemocnici v Praze a Krajskou nemocnici Liberec a zis-

tovali, jak se lizko v praxi osvedGuje.

leganza 1 je aktualné bez nadsazky ur-
1) cité nemocnicnim
ltizkem v CR. Za 2 roky od uvedeni na trh bylo

nejprodavanéjsim

prodano v CR pFes 4 500 ltizek, coz je pro zaji
mavost téméf desetina lizkového fondu nemoc-
nic v celé CR,* okomentoval popularitu ,&jed-
nicky" Filip TéSitel za obchod spole¢nosti LINET.
Obliba Eleganzy 1 stoupd také v sektoru sociélni
péce. Prispiva k tomu specialni designova vari-
anta v dfevéném dekoru, kterd respektuje na-
roky pecovatelskych zafizeni na doméacky vzhled.

6

Pritom ldzko poskytuje maximalni funkénost pro
péci o seniory a imobilni klienty.

JSEM ELEGANZA,

ELEGANZA 1

A jaké vlastnosti a funkce Eleganza 1 zdravot-
nikdm a pecovatelim nabizi? Unikatni a hlavné
komfortni je poloha kardiacké kfeslo. Sestra ji
nastavi stiskem jednoho tla¢itka — napolohuje se
zvednuty zadovy dil a opora pro nohy. Tato pozice
ltzka podporuje pfirozenou plicni ventilaci a pFi-

spivd k podpofe kardiovaskularniho systému.
Vyssi stupen pohodli poskytuje loznd plocha
s efektem Ergoframe®. Diky tomuto konstruké-
nimu systému dochézi pfi polohovani k rozsiteni
lozné plochy v panevni oblasti o 16cm, coz je
komfortni, protoze nedochazi k utlacovani vniti-
nich organl. Pfedevsim ale pisobitento efekt pfi
prevenci dekubitl, protoZe se snizuje tlak na po-
kozku v této rizikové zoné. Pravé v panevni oblasti
vznika az 40% dekubitd.

Lizko Eleganza 1 nabizi také vysoky stupen
ochrany proti padim. Postranice jsou pevné
a ochranuji pacienta pred padem z lizka, pfi-
tom ho neomezuji. Pokud je potfeba poskytnout
ochranu po celé délce lozné plochy, je k dispozici
Protector, umistény v nozni ¢asti lizka.

LGzko Eleganza 1 je navrzeno s dvéma typy
postranic, a to s délenymi postranicemi a jedno-
dilnymi postranicemi. Postranice lizka v obou va-
riantach i celd konstrukce vyhovuje pfisnym para-
metrtim normy CSN EN 60601-2-52.
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Délené postranice s novou odklopnou mecha-
nikou vynikaji vysokou bezpe¢nosti a snadnou ob-
sluhou. Sklapéni postranic je feSeno otacenim
okolo spodni osy postranice. Diky nizké hmotnosti,
dokonalému vyvazeni a dobfe pfistupnému odjis-
tovacimu madlu neni ke sklopeni postranice po-
tfeba témér zadna sila. Bezpecnost je garantovana
dvéma nezavislymi pohyby nutnymi pro odjisténi.

Idealni rozlozeni délky délenych plastovych po-
stranic mezi hlavovou a stfedni postranici posky-
tuje pacientim dokonalou ochranu a vysoky stan-
dard bezpecnosti. Hlavové postranice mohou byt
vybaveny integrovanymi ovladaci. Tyto ovladace
jsou pacientdim vzdy dostupné a zvySuji tak kom-
fort ovladani IGzka. Ergonomicky umisténé ovla-
dani jednodilnych sklopnych postranic, bylo po-
prvé umisténo v horni ¢asti postranice. Obsluha
postranice je tak velmi ergonomicka. Ke sklopeni
tak staci pouze jedna ruka. Postranice umoznuje
samostatnym pacientlim, ktefi nejsou zmateni
ani ovlivnéni medikaci, moznost ziskani nezavis-
losti a samostatnosti. Postranice se sklapi podél
matrace. Pro odjisténi a sklopeni postranice staci
uchopit jednou rukou madlo a posunout celou po-
stranici smérem k nohdm pacienta. Ve druhém
kroku Ize stisknout odjistovaci tlacitko a plynule
spustit postranici do sklopené pozice.
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VYCHYTANE DETAILY

Unikatni je také podpora mobilizace — vstavani
z lGzka. Ucelend a propracovang sada prvk{ zvy-
Suje bezpec€nost mobilizacnich aktivit. Lozna plo-
cha mlze byt vybavena integrovanym vstavacim
madlem — pevnou a stabilni oporou pfi vstavani
zldzka. LGzko Eleganza 1 s bezpecnou pracovni
z4tézi 260kg disponuje funkcemi a vybavenim,
které vyrazné ulehcuji tézkou kazdodenni praci
persondlu. K zakladnim benefitim patfi ergono-
mické ovladani, snadna Cistitelnost a fada chyt-
rych detaildl — integrovana policka na IGzkoviny
nebo lista pro upevnéni pfislusenstvi.

Ucelny, stfidmy a velmi atraktivni design lGzka
Eleganza 1 vytvafi spolu se Sirokou Skalou barev-
nych dekoril pfijemné a moderni nemocniéni pro-
stfedi. V nabidce I0zka Eleganza 1 je i fada nej-
atraktivnéjsich drevénych dekor(, které vhodné
doplni kazdy interiér.
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Thomayerova nemocnhice v Praze:
Se starymi l0zky se Eleganza 1

3 B :
Lézka ET maiji na gynekologicko-
porodnickém oddélen.

Idealni ldzko podle Mgr. Evy Brezikové,
vrchni sestry geriatrie a nasledné péce praz-
ské Thomayerovy nemocnice, by mélo vypa-
dat zhruba takto: mélo by byt polohovatelné,
mit postranni zdbrany, hrazdu a v neposledni
fadé byt také snadno omyvatelné, nepo-
ruchové a samoziejmé funkéni. Nyni je na
oddéleni o celkové kapacité 216 lizek 30
ldZek od LINETu. A jak IGzka Eleganza 1 spl-
Auji ocekavani téch nejpovolanéjsich?

,Pro nas je to néco nesrovnatelného. Vét-
Sinu lizek mame mechanickych a ta personél
pri manipulaci zatézuji. Nova lizka jsou pro
nas neskutecnym posunem kupredu. Sestry

A slouzi i na oddéleni geriatrie a ndsledné
péce.

jsou spokojené a pacienti také. Praktické je také
GO tlacitko, diky kterému ndm lizko ,pacienti-hra-
Citkové" jen tak snadno nerozsteluji. Ti Sikovni jsou
zase spokojeni, Ze jsou pfi pohybu na lizku sobé-
stacni,* vysvétluje. Podle ni jsou Eleganzy 1 sice
SirSi nez stara nepolohovaci |Gzka, ale zase jsou vy-
feSenatak, ze jsou Setrnd k okoli. Nemajf zadné vy-
stupky na zébranach ani na brzdéch, které by ni-
Cily zdi a vSe v okoli jako u starych lzek. Kolecka
jsou funkéni a dobre jezdi. ,Hodnotime je vysoce
pozitivné,* uzavird sestra Brezikovd, které pfizvu-
kuje i jeji kolegyné — stani¢ni sestra Eva Konvalin-
kova, jiz pri navstévé potkavame. ,Postele jsou pro-
sté izasné,” fika nadsené.

Krajska nemocnice Liberec:

LGzka vyménuje Krajska nemocnice Libe-
rec postupné a dlouhodobé. Poslednim
prispévkem do nového IGzkového fondu
jsou pravé ,E1% které jsou nyni umisténé
na plicnim oddéleni, oénim oddéleni, oddé-
leni nasledné péce, ORL a koznim oddéleni.
,oestry i pacienti jsou s nimi velice spoko-
jent, funkéné ltzka naprosto vyhovuiji. Oproti
plvodnim, ¢asto mechanickym Iizkim jsou
Sirsi, ale to je problém dispozice nemoc-
nice, popisuje Marie Fryaufova, feditelka

Jsou pohodIna a perfektni

I

pro oSetfovatelskou péci. Manipulace s lzky je
podle nf vyborna a ovladat se je sestry naucily
zcela bez problémda.

,Jsme Stastné a vdééné a pacienti jsou nad-
Seni," zni na misté od libereckych sester. A ohlasy
od vrchnich a stani¢nich sester také svéd¢i o spo-
kojenosti: ,LGzka jsou pohodIna a perfektni. Rov-
néz stolky jsou praktické. Pacienti jsou spokojent.
Jsou vylepSené v tom, Ze maji polohovatelnou
hrazdic¢ku, coz je vyhoda pro pacienty, ktefi si to
moc chvali.“



Pecovatelstvi

Predvanocni

Pohoda v Turnove

Ne, v nadpisu neni hrubka. Pohoda s velkym P je totiZ ndzev domova pro seniory
v severoGeském Turnoveé. A naSe ndvtéva v dobé zacinajiciho adventu potvrzuje

pravdivost latinského réeni,Nomen omen” (jméno = znameni)
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Usmévy persondlu, Zertovani s uZzivately
a spolecna pfiprava vanocnich dekoraci.
Takto néas vita domov pro 71 stalych uZivateld.
K tomu je zde jesté v ramci odleh¢ovaci sluzby
ubytovéano 5 dalSich seniord. Domov diichodcl
Pohoda je soucésti Zdravotné socidlnich sluzeb
Turnov, pfispévkové organizace Mésta Turnova.
Zdravotné socialni sluzby Turnov maji zaregistro-
vano pét sluzeb: domov pro seniory, domov se
zvlaStnim rezimem, centrum dennich sluzeb, te-
rénni pecovatelské sluzby a odlehovaci sluzby.
Uzivatelé bydliv 31 jednoldzkovych a 17 dvouldz-
kovych pokojich.

LETEM SVETEM DOMOVEM

,Budova domova byla dostavéna v roce
2002," vypravi soucasny feditel domova Jaroslav
Cimbal. Po listopadu 1989 zde byl rozestavény
skelet tehdy planované polikliniky. Zajistenim fi-
nancnich prostfedkd od statu a mésta bylo mozné
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realizovat vystavbu velice potfebného domova di-
chodctd. Dnes ma tato budova celkem tfi ¢asti.
V ¢asti A jsou jednollzkové pokoje pro uzivatele
a také kancelére, spolecenské prostory a dilny.
V ¢asti B je nejvétsi prostor v domové — spo-
le¢na centralni jidelna, kterd zaroveri slouzi
jako spolecensky sél pfi nejriiznéjSich (a cas-
tych) akcich pro obyvatele domova. Odehra-
vaji se tu napfiklad vlastni hudebni kavarny.
Na klavir hraje jedna ze sestficek a podava
se kdva a zakusky. Primérny vék uzivateld je
84,5 roku a zdejsi personal déla vie pro to,
aby se zde uzivatelé citili pfijemné, zkratka
jako doma.

Ale zpatky od klaviru k prohlidce domova.
Treti ¢ast C je v pravém slova smyslu novo-
stavba a jeji dispozice jsou pIné pfizplsobeny
moderni péci o seniory s nejriiznéjsimi potre-
bami ¢&i handicapy. Ma de facto 4 podlazi —
nulté podlazi plus tfi patra. Dispozice kazdého

z pater jsou hodné podobné, na kazdém jsou po-
koje, v centrdlni ¢asti je vzdy spolecenska mist-
nost, ktera slouZi i jako jidelna, mistnost pro pe-
Covatelky a také koupelna. V jednom z pater je
i centralni sesterna. Socialni zafizenf je soucasti
kazdého pokoje, kromé toho je na kazdém pa-
tfe specialni koupelna, kde se odehrava hygiena
zejména imobilnich uZivatell. Tady ma persondl
k dispozici riizné pomucky pro komfort uzivatell
i pro usnadnéni prace oSetfovatelek.

MAXIMALNI VYTiZENi LUZEK LATERA
Samotné pokoje jsou vybaveny podle préani
uzivatelll, kazdy si je mGZe dotvofit podle vlast-
ntho pfani a vkusu. Zékladni vybaveni je ale
zdejsi — polohovatelné I0zko a pacientsky stolek

Vénoéni vyzdoba nesmi v domové chybét.
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u lzka. ,Imobilni uzivatele vysazujeme, vyvazime
na obéd, abychom jim pravidelné zajistili soci-
alni kontakt a aktivitu," fika Veronika Dolezalova,
koordinatorka pecovatelek. ,Vyborné se nam
osvédcilo Izko Latera s naklonem do stran. Vy-
uzZivdme je témér pfi vech oSetfovatelskych ¢in-
nostech — pfi hygiené, mikropolohovani nebo pfi
presunu z lizka. Hodné nam také pomaha vys-
kové nastaveni. P¥i praci s uzivatelem na I0zku si
dévé&ata nastavi lizko do polohy podle své viastni
vySky a nenici si tak zada," chvali lizka z LINETu
koordinatorka pecovatelek.

Later je zde v soucasné dobé 22. ,J4 jsem
Sel cestou funkéniho vybaveni, abychom v bu-
doucnu nemuseli navySovat pocet oSetfovatelek.
Smyslem bylo pomoct pecovatelkdm pfi praci,”
vysvétluje feditel domova unikatni slozenf 1Gzko-

vého fondu. ,0d pocétku, kdy jsme na téma n&-
kup téchto liZek zacali s LINETem jednat, spo-
lupracuji se Zdenkem Grimmem a musim si
spolupraci jen chvalit. Vzdy je na LINET spoleh,
to, na ¢em se domluvime, plati, coZ zni banalné,
ale v dnesni dobé to neni Uplnou samozfejmosti,"
chvéli Jaroslav Cimbdl. ,LINET nam také posky-
tuje pravidelné Skoleni, diky némuz si oSetfova-
telky pravidelné oZivuji, co vlastné IGzka umi a jak
je spravné a Ucinné vyuzivat. Spolupraci v sou-
¢asné dobé chceme jesté rozsifit a nastavit sys-
tém revizi, abychom zvysili bezpecnost a také vy-
hovéli novym legislativnim predpistim,” dopliuje.

SKVELY TYM

O uzivatele se tady stard 28 pecovatelek
v piimé péci spolecné s osmi sestrami pro odbor-
nou oSetfovatelskou péci. V tymu plsobi také 2
ergoterapeutky a 2 aktiviza¢ni pracovnice.

,| pres obrovskou naro¢nost prace kolegyné
odvadéji dobrou préci. Je pro nas radost, kdyz
méame pozitivni zpétnou vazbu od rodinnych pfi-
slusnikd. To nam dodava nadseni k dalsi praci,”
ocenuje Adéla Stehlikova, manazerka zdravotni
a socialni péce. O tom, Ze to nejsou zadné fraze,
se presvédcujeme na kazdém kroku. Nase pri-
vodkyné po domové — Veronika DoleZalova se
béhem prohlidky neustéle zastavuje, zdravi uziva-
tele bud jménem, nebo celym oslovenim. ,Vzdy
zélezi, jak se dohodneme, snazime se respek-
tovat uzivatele ve vSech ohledech,” podotyka.
K tomu si jesté stihne vyménit informace s ko-
legynémi-pecovatelkami. Napfiklad o Uspéchu
v péci o novou uzivatelku, kterd byla pfijata jako
zcela nesobéstacna. Dozviddme se, Ze po par
dnech v domové se sama naji. Upfimna radost
personalu z pokroku uzivatelky svéd¢i o opravdo-
vém zapdleni. Zdejsi oSetfovatelky zkratka péci
o uzivatele Ziji.

Funguijici tym déla radost i fediteli Cimbalovi,
i kdyz pfi rozhovoru neskryva obavy z budouc-
nosti. ,Jsem rad, ze mame skvély tym skvélych
lidi, ale musim pfipustit, ze se situace na trhu
prace z naseho pohledu zdramatizovala a ze na-
jit do tymu nahradu nebo posilu je ¢im dal naro¢-
néjsi. | proto jsem rad, Ze spolupracujeme s mistni

Pecovatelstvi =

zdravotnickou Skolou, kterd sidli naproti nam, a ze
k ndm studentky mohou chodit na praxi. Tak si je
muzeme ,vychovat” pro pfipadnou spolupréci, az
dostuduiji," prozrazuje Jaroslav Cimbal.

NEUSNOUT NA VAVRINECH

Pro kvalitni péci musi byt zajisténé nejen
pékné prostiedi a funkéni vybaveni, ale také
vzdélany persondl. Vzdélavani si zajistujeme
sami, néktera Skoleni organizujeme pfimo u nas,
vzdy se snazime vybrat takové kurzy, aby byly
smysluplné a pfinesly nadim lidem uZite¢né in-
formace,” upfesfiuje feditel Domova diichodcl
Pohoda. Diky kurzim i jejich €astému opakovani
dostava persondl pravidelné pfisun informaci
i odborny nacvik v nejmodernéjsich metodach
péce o seniory. Diky tomu zde uplatiuji napfiklad
principy biografie, kinestetiky nebo bazalni stimu-
lace. Je patrné, Ze pfinosné byly i kurzy komuni-
kace a také ty s tématikou demence a Alzheime-
rovy choroby. ,To jsou stale nade ¢asta témata,
ale opakujeme tfeba i kurz prvni pomoci,” upfes-
nuje feditel.

CENENA ODLEHCOVACI SLUZBA

V domové se pres zdanlivé poklidny rytmus
stale déje néco zajimavého ¢i nového. Od pra-
videlnych spolecenskych akci az po individualni
program na zakladé pfani jednotlivych uZivatell.
A ackoliv domov sidli ve vyhovujici novostavbg,
i tady dochazi k dalSim dpravam. Novinkou le-
tosniho roku bylo navySeni kapacity odlehcovaci
sluzby. Méli jsme pro kratkodobé pobyty (ma-
ximum jsou 3 nedéle) vyhrazeny jeden pokoj,
v némz se ale nedaly koordinovat pobyty muzi
a zen. Proto jsme navysili pocet ldzek na pét
a mame pro tyto ,hosty" pfipraveny dva pokoje.
O odleh&ovaci sluzbu je mimoradny zajem. Uz
ted délame rezervace na tfi Ctvrté roku dopredu,”
fika Jaroslav Cimbal.

Ze se lidem v Pohodé dobe Zije, vypovida ne-
jen pozitivni atmosféra uvnitt, ale i nazory odbor-
nikl zvendi. Zavrsenim Uspésného roku 2015
bylo pfevzeti ocenéni Ceské znacky kvality v lis-
topadu na galaveceru v Praze od Ministra pri-
myslu a obchodu Jana Mladka.

V jednom z pokojd funguje unikdtni pomdcka -
zveddk s kolejnicemi.

*I.II\IEI"

Vysledky préce ergoterapeuti s uzivately.

Lozko Latera doplfuje domdcky interiér
a hlavné neskuteéné pomdhd pfi péci.
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Spolehliva jsou ltzka
s dobrym servisem

v
E;iroké Skala servisnich sluzeb pokryje ne-
jen nové zakonné povinnosti, ale veskeré

potreby poskytovatelll zdravotnich sluzeb sou-
visejici s bezpe€nym a bezproblémovym provo-
zem l(zek a dalSiho vybaveni se znackou LINET.
,Opravdu je to pro nas vyhodné. Platime pau-
§4lné méné, tim padem cena za revize je nizsi.
To bylo také ucelem smlouvy, abychom uSet-
fili. Navic plati, ze spolehliva lizka jsou ta, ktera
maji dobry servis. Smlouvu a spolupréci s LINE-
Tem tak mohu jen doporutit,” uvedla Zderika Ki-
esswetterovd, metrolog Psychiatrické nemoc-
nice v Praze Bohnicich.

REVIZE

I ,FULL RISK* SMLOUVA

A z &eho mizete v nabidce LINETu vybirat?
Rozsah poskytovanych sluzeb zavisi na konkrétni
dohodé a podminkach smlouvy. Zpravidla ale ser-
visni smlouva zahrnuje pravidelné bezpecnostné
technické kontroly, urcity pocet servisnich z&-
sah(l v pfipadé poruch a poskytnuti slevy na na-
hradni dily. Variant je samozfejmé vice.

Bezpecénostné technickd kontrola patfi k za-
kladnim podminkdm bezpecného provozu l0zek.
Kontrola certifikovanym pracovnikem LINETu
zahrnuje jak prezkoumani stavu jeho elektronic-
kych soucasti, tak i vSech bezpecnostnich me-
chanickych komponent(, jako jsou napfiklad
brzdy nebo postranice.

Nadstavbové sluzby obsahuje tzv. servisni
smlouva, kterd zahrnuje preventivni bezpec-
nostné technické kontroly, urity pocet servis-
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0 tom, Ze kvalitni a pravidelny servis je
nezbytny pro bezpetné fungovani lizek,
SVBACT i zvySeny zajem o balicky sluzeb,
které servis LINETu poskytuje. Spolet-
nost LINET v ramci rozSifovani nabidky
svych sluzeb poskytuje nejen ad hoc
servisni zdsahy v pfipadé poruchy nebo
poskozeni, ale také preventivni bezpet-
nostng technické kontroly, a to na za-
Kladg tzv. servisnich smluv. Tym ser-
visniho oddéleni LINET také zajistuje
instalace novych lizek a uZivatelska
Skolenf jejich obsluhy.

nich zasah(l v pfipadé poruch a poskytnuti slevy
na nahradni dily. Rozsah poskytovanych sluzeb
konkrétnimu klientovi zavisi na uzavfené dohodé.
Velkou vyhodou servisnich smluv je prevzeti ves-
keré agendy s bezpe¢nostné technickymi kontro-
lami v€etné dohledu nad terminy jejich realizaci.
Vedle agendy BTK servisni smlouva zahrnuje
zpravidla také urcity poCet servisnich zasahl
v pfipadé poruch a poskytnuti slevy na nahradni
dily. Moznosti je takeé tzv. ,full risk* smlouva, zajis-
tujicl komplexni servis vEetné oprav a spotfeb na-
hradnich dild.

KVALITNEJSi INSTALACE

Servisni oddéleni LINETu mé na starosti ne-
jen servisni agendu, ale vénuje se rovnéz insta-
lacim novych IGzek. Aby instalace prob&hly bez
zbytecnych komplikaci, zaved! LINET novinku —
specifikaci pozadavkd ohledné mista pfedavky
vyrobk{ a také podminek v konkrétnim zafizeni.
Tyto informace vyrazné pfispéji ke zkvalitnéni in-
stalace. Diky nim je mozné eliminovat pfipadné
poskozeni novych vyrobkid z ddvodu nedostatec-
ného zajisténi prostoru vykladky, rozmérl pro-
chozich mistnosti nebo vytah aj.

Formulaf ,Podminky instalace” je nové zasi-
lan spolecné s potvrzenim pfijmu kazdé nové ob-
jednavky elektronickou cestou. Vyplnéni tohoto
formulafe si vyzada nékolik malo minut a pFitom
muzZe nésledné udetfit pracovni nasazeni zamést-
nancd i pfipadné vicenaklady ze strany LINETu,
které by v takovém pfipadé mohly zvysit cenu ob-
jednavky.

Jak to vidi

/denka Kiesswetterova
metrolog

Psychiatrickd nemocnice Bohnice

Servisni smlouvu uzaviela Psychiatrickd ne-
mocnice s LINETem jiz v roce 2013. Nabidka
sluzeb v ramci smluvniho vztahu nemocnici
maximalné vyhovovala, proto jsme dojednali
dalsi rozsiteni, které bude odpovidat navy-
Senému poctu IGzek. Mame nyni vice ldzek
od LINETu, nakoupili jsme nova lizka Ele-
ganza 1 pro interni oddéleni.

Celkové je pro mé agenda revizi jedno-
dussi. Revize bézi podle harmonogramu,
o ktery se stara strana LINETu.

Spoluprace s LINETem se velice osvéd-
Cila a funguje vyborné. Mdme smluvniho tech-
nika, s nimzZ jsme v kontaktu. Komunikace
s nim funguje vybornym zplsobem. Vzdy, kdy
m& naplanovany vyjezd k nam, predem za-
vola s dotazem, zda nepottebujeme jesté dalsi
servisni zakrok. A v drtivé vétsiné se opravdu
musi néco resit. Pokud z rliznych divodd do-
jde k havarijnimu stavu, pfijede technik na z&-
krok velice rychle. Vzdy do 48 hodin, a nékdy
je to jesté ten samy den.

Psychiatricka nemocnice

Bohnice

Je v soucasnosti nejvétSim psychiatrickym
zafizenim v Ceské republice. Areal samot-
ného Ustavu, ktery ma za sebou vice nez sto-
letou historii, ma rozlohu 64 ha. Pavilonovy
koncept nemocnice je vyhlasen kulturni pa-
méatkou a plsobi zde 31 ldzkovych léceb-
nych oddéleni. Léci se zde pres 1 300 paci-
entl, ambulantni a [Gzkova péce je zajisténa
vice nez tisicovkou zaméstnancl. V aredlu
nemocnice se nachazi divadlo Za plotem,
oteviené po rekonstrukei v roce 1991, slou-
Zici pacientim i vefejnosti, a pravidelné se
v nemocnici konaji nejen hudebni festival
Babi léto a divadelni festival Mezi ploty, ale
i pravidelné koncerty v klubu V. kolona.
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Jak se rodi postel
Za vsim hledej cloveka

Ackoliv by se mohlo zdét, Ze v supermodernim vyrobnim provozu LINETu jede vSe ,samo”
a vyroba se odehrava za pomoci robotd, technologif @ automaticky nastavenych po-

stupii a procest, za vsim stoji lidé. V LINETu je to konkrétné pres 500 délniki ve vyrob@
a 400 kvalifikovanych lidi v administrativé, na stfedné manazerskych a manazerskych po-
zicich. Pod jejich rukama - a to jak doslova, tak za pomoci strojil a robotil nebo od kldves-
nic potitatl - vznikaji 10Zka, na nich7 16kafi a sestry zachraiiujf lidske Zivoty.

DOBRE
ORGANIZOVANE SOUKOLI
Vyroba v LINETu jede nepretrzité a ,armada”

délnikd nastupuje pribézné 24 hodin denné
ve tfech sménach. Nejvice lidi vyzaduje Cast
montaze, tady pracuje na linkach pres 200 lidi.
Velké persondlni nasazeni potfebuje i vstupni
¢ast vyrobniho procesu v LINETu — hruba vy-
roba, kterou zajistuje cca 170 délnikd, a pres 60
lidi pracuje v €asti, kde se vyrabéji komponenty,
zejména plastové dily. Hladky chod jednotlivych
usekd v jednotlivych sméndach garantuji mistfi.
Jejich tkolem je zabezpecit personélné i materi-
alné svij usek.

Co, jak, kdy a z ¢eho se bude vyrabét, urcuji
planovaci. Od pocitace tam koordinuji poZadavky
obchodniho oddéleni, technického oddéleni
a momentalnich kapacit ve vyrobnim provozu. Vy-
sledkem jejich préace je vyrobni dokumentace,
tzv. pravodky.

Cestou nahoru v pyramidé kompetenci se pak
dostavame k technologdm. Jejich ulohou je za-
vadéni nové navrzenych vyrobk( do vyrobniho
procesu, vytvareni vyrobnich postupt a techno-

*I.II\IEI"

logické dokumentace a také zavadéni novych
stroju a technologii do vyroby. ZlepSovani, zava-
déni inovativnich metod a jejich udrzovani ma
na starosti tym prdmyslovych inzenyr. Na sa-
mém vrcholu pak stoji vyrobni feditel a vedouci
jednotlivych ¢asti vyroby, ktefi ve spolupraci
s ostatnimi Utvary LINETu zajistuji strategické
planovéani a odpovidaji za celkové fungovani vy-
robniho procesu.

MOTIVACE

JAKO HNACIi MOTOR

Moderni metody Stihlé vyroby a stéle inovo-
vané technologie a stroje vyzaduji neustale ak-
tivni pfistup lidi k procesu uéeni a vzdélavani. Ten
startuje uz na pocatku, kdy délnik prekro¢i po-
prvé prah LINETu. ,Jeden den probiha vstupni
Skoleni, kde se pracovnici dozvédi zakladni infor-
mace o firmé. Detailni zapracovani kolegt do vy-
roby zavisi na naro¢nosti a komplexnosti pozice,
miize trvat az mésic," upfesnuje Klara Dusi¢-
kova, specialistka interni komunikace v LINETu.
Do vzdélani zaméstnancl LINET masivné inves-
tuje a maximalné podporuje, pfikladem maze byt

Tréninkové centrum, uréené pravé na Skoleni lidi
z vyroby, které je specialné vybavené rliznymi si-
mulatory, na nichz si t¢astnici Skoleni mohou vy-
zkouset a naucit se realné to, co budou potom
v ostrém provozu potfebovat. LINET také Uzce
spolupracuje s odbornymi Skolami. A to jak s od-
bornymi ugilisti v regionu, tak se stfednimi Sko-
lami technického zaméfeni, ale i s vysokymi
skolami, zejména s CVUT. Diky programtim od-

Vite, ze...

ve vyrobé LINETu pracuje 500 lidi, z toho 27 %
zen a 73 % muz{?

borné praxe i unikatnimu projektu Trainee ma
LINET k dispozici mladé absolventy na rdzné
pozice. A také velice mlady vékovy primér za-
méstnancl — 35 let.

Neni to ale jenom vzdélavani a moznost roz-
voje, kterd lidi v LINETu motivuje. ,Zavedli jsme
komplexni systém odménovani, ktery zahrnuje
vykonovou a tymovou prémii. Tyto odmény jsou
hlavnim hnacim motorem pro vysokou efekti-
vitu pInénf vEetné zajisténi pozadované kvality.
Roéni bonus je navic podminén nizkou absenci.
Mimoto maji zaméstnanci moznost vyuZzivat Si-
roké spektrum benefitd," prozrazuje Andrea Lo-
patova, HR specialistka odménovani.

A Ze je pro lidi moznost prace v LINETu inspi-
rujici a prostredi motivujici, potvrzuje primyslova
inzenyrka Renata Pokornd, pdvodni profesi zdra-
votni sestra, kterd v LINETu plsobi uz 13 let.

,Neustéle také pracujeme na vyssi efektivité
procesl, madme nové projekty pro Stihlou logis-
tiku a zasobovani. Nadseni a usili se stéle zlep-
Sovat je to, co mé v LINETu porad neskutecné
bavi, oslovuje a motivuje,”“ uzavird primyslova in-
zenyrka.
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Slovensko

Unikatny projekt testovania 16zok
v nemocnici pre 21. storoCie

V' marci tohto roka sa zaGala vystavba novej budovy Nemocnice Michalovee, ktord
spadd pod siet zdravotnickych zariadeni Svet zdravia patriacu spolognosti Penta. Kom-
pletnd modernizacia nemocnice, ktorej historia trva uz 150 rokov, prinesie novi bu-
dovu s modernym vybavenim. Nemocnica zaGala na jeseri testovat nové vybavenie.
Ako prvé mal persondl mozZnost vyskuSat si najnovSie modely 16zok spolocnosti LINET.

Véetky stcasné oddelenia budd umiestnené
v §tyroch hlavnych medicinskych objektoch

novej nemocnice. Délezitym prvkom v koncepcii
nemocnice novej generdcie je flexibilita. Nova bu-
dova je navrhnuta tak, aby sa dali zohladnit nové
poziadavky na zdravotnu starostlivost. Budovu
bude jednoducho mozné rozsirit alebo vnitorne
reorganizovat. V ramci oddeleni sa bude vyuzi-
vat ,princip plavajucich 16zok". ,Prislusné odde-
lenia nie su stavebne oddelené pevnou stenou,
aby bolo mozné v pripade potreby posundt mys-
lend alebo mobilnd hranicu oddelenia a vytvo-
rit vacsiu kapacitu jedného oddelenia na ukor
druhého. Pri mimoriadnych situaciach, akou
moze byt napriklad priemyselna havaria, budeme
schopni promptne zvysit pocet 16zok na trauma-
tologickom oddeleni na Ukor chirurgie a naopak.
Ak by bolo potrebné celkovo rozsirit kapacitu, do-
statocne velké jednoldzkové izby by sme vedeli
pocas dna rozsirit na dvojlézkové,” doplnil Juraj
Micko. Velké izby pre Styroch a viacerych pacien-

tov v novej nemocnici nebudu. Priblizne 40 per-
cent kapacit budu tvorit jednol6zkové a 60 per-
cent dvojloZzkové miestnosti. Len vo vybranych
pripadoch budu aj trojl6zkové.

Uplne nové bude ponatie interiérov izieb. Pro-
jekt vychadza z tychto modernych principov:
® Harmonicky interiér
B Rooming in — ubytovanie sprevadzajuce;
osoby v jednol6zkovej izbe
Pripojenie na interneta TV
Vlastné socidlne zariadenie
Vyhlad na zelefi

Prijemna akustika

Hlavnym prvkom izieb si nemocnicné
16Zka a s ich vyberom nemocnica zacala uz
najesef. Orientdciu v sidobych trendoch ur-
Cite ulahcil unikatny projekt testovania 6zok,
ktory prebehol v oktébri tohto roka. Pocas
neho mala nemocnica vdaka ponuke spolo¢-
nosti Artspect moznost v ostrej prevadzke
testovat najmodernejSie nemocni¢né l6zka
spolo¢nosti LINET.

K dispozicii dostala 7 roznych typov 16zok
vratane najvyssieho modelu — resuscitatného
|6Zka Multicare pre sofistikovanu starostlivost
o pacientov v kritickom stave. Dalsie typy
l6zok zahfiali elektricky polohovatelné l6zka
Eleganza 2 a Eleganza 1 a 16zko pre Stan-
dardné oddelenie Praktika 1. Sucastou testo-
vania boli i antidekubitné matrace.

Sestry si mohli priamo vyskudsat niektoré uni-
katne funkcie — napriklad lateralny naklon alebo
vazenie pacientov priamo na l6zku. Cenenou
vlastnostou predovSetkym zo strany pacientov
bolo ovladanie réznych poldh l6zka pomocou
ovladaca, ktoré zvySuje samostatnost a prispieva
k lepSej psychickej pohode.

,Nasa spolupraca so Svetom zdravia sa ne-
ustéle rozvija a ja som rad, ze sme ju mohli dalej
podporit tymto unikatnym projektom. Pozitivne
hodnotenie sestier i vedenia Nemocnice Micha-
lovce je prijemnym zavfSenim jednej etapy vza-
jomnej komunikacie," zhodnotil testovanie 16zok
riaditel spolo€nosti Artspect Robert Klein.

Nova Nemocnica
Michalovce

Nova budova: prizemie a tri nadzemné po-
schodia

Centralny urgentny prijem

7 modernych operacnych sal

230 izieb s 16zkami v celej nemocnici — narast
0 45 % oproti sticasnosti

186 izieb s |6zkami v novej budove (80 jedno-
|6Zkovych izieb)

Priemerny pocet 16Zok na izbu sa znizi z 3,2
na 1,6 v novej budove a na 1,8 v celej nemoc-
nici. To priamo potvrdzuje novu Uroven kom-
fortného Standardu a sukromia pre pacientov.
Flexibilna kapacita 16zok 406 az 486 v novej
nemocnici (301 az 381 v novej budove)
Potencial narastu vykonov jednodnovej chirur-
gieazo 100 %

Moderny parkovaci systém pre navstevnikoy,
zamestnancov a pre dodavatelov
Pripravenost na nemocnicu bez papierov

Praktické ukdzka zdstupcami firmy LINET.
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Cenenou vlastnosfou je ovlddanie réznych

poldh l6zka.

V Michalovcich testovali 7 réznych typov
l6zok.
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Boli sme s lozkami LINET spokojni

Sttastou priprav na sprevadzkovanie novej Nemocnice Michalovee, ktoré je planované
narok 2018, bolo mesacné testovanie 16Zok LINET. Ako testovanie prebiehalo a ako
bola nemacnica s celou akciou spokojnd, prezrddza namestnitka pre oSetrovatelsk(

starostlivost PhDr. Helena Mikulakovd.

Kol'ko 1620k ste testovali a na akych

oddeleniach?

Celkovo sme mali 6 16zok na oddeleniach
OAIM, internej JIS, oddeleni Urazovej chirurgie,
chirurgickom oddeleni, onkologickom oddelent.

Ako celkovo hodnotite 16zka

po mesac¢nom testovani?

Celkové hodnotenie z pracovisk bolo pozi-
tivne, priich predstavovani bola velmi dobra prak-
tickd ukazka zastupcami firmy.

S ktorym typom l6zka boli vasi
kolegovia a kolegyne na oddeleniach
najviac spokojni?

Z pohladu standardného oddelenia s 16zkom
typu Eleganza 1, Eleganza 2 a Praktika 1. Z po-
hladu intenzivnej starostlivosti Eleganza 3XC.
Stretcher SPRINT sme si rovno odkupili, pretoze
nas personal bol s takymto pomocnikom nad-
mieru spokojny.

Splnili 16zka vasu predstavu

o kvalitnom a modernom vybaveni

pre vasu novli nemocnicu?

Ano, a to jednoduchou manipulaciou, ulahée-
nim ukonov s pacientom, mobilizaciou pacienta
na l6zku, bezpecnostou pacienta. | ohlasy od pa-
cientov boli jednoznacne pozitivne.

Ako ste spokojni s podporou

spoloc¢nosti LINET a Artspect?

Sme spokojni, st ochotni a komunikativni.
A za ten Cas sme nezaznamenali ziadne poruchy
alebo iné problémy. Ocenili sme i velkd Ustreto-
vost, napriklad pozitivnu reakciu na poziadavku
na znizenu vysku Standardnych mechanickych
16Zok, ktoré chceme umiestnit na interné odde-
lenie.

Aky bol rok 2015 na Slovensku?

Na Slovensku aktudlne reprezentujd znacku LINET tri spolognosti - Artspect, Medpart-

ners a Meditech. \/ roku 2015 sa obom spoloénostiam podarilo realizovat zaujimave re-
ferenéné projekty. Spolognost Artspect napriklad prehibila spolupracu so siefou nemoc-
nic Svet zdravia a MedPartners zaistil doddvky do vyznamnych univerzitnych nemocnic.

,Vynimoény bol projekt domova pre seniorov
v Jaslovskych Bohuniciach. Zriadovatel mal jasnu
predstavu o aky typ ludi sa bude v zariadenf sta-
rat a snazil sa predovSetkym ist cestou kvality
oSetrovatelstva a spracovania. My sme pripravili
iba l6zka LINET, ale aj televizory, vybavenie ku-
chyne, ambulancii, pracovne, sesterskych izieb
apod.," oznamil Robert Klein riaditel Arspectu.

Anketa

,Johto roku sme sa stali vyhradnou spolo¢nos-
tou pre slovensky trh na poli servisnych zékaziek.
Som velmi rad, Ze sa nam podarilo znizit dobu rie-
Senia servisov na priemerne 8 pracovnych dni.
Vysledkom kvalitnich servisov a nasho profesio-
nalneho pristupu je spokojnost klientov a to nie
len pri servisoch, ale aj pri nadich dodavkach to-
varu,” dodal.

Aka je aktualna situacia v SR v zdravotnictve? Odohrali sa v poslednej dobe

nejaké zasadné zmeny?

Robert Klein, Artspect
J V sUcasnosti je v slo-
venskom zdravotnictve
artSPGCt nelahka situacia pre-
dovsetkym vplyvom fi-
nancovania réznych projektov. Taktiez ,fenomén”
verejného obstaravania zvany EKS. Je velmi do-
lezité, aby obstaravatelia zadavali Co najpresnejsiu
Specifikaciu obstaravanych produktoy, tak aby zni-
7ili riziko kupy tovaru, ktory nespifia ich potreby, no
vzhladom na nedostatocnu Specifikaciu je dodavka
takého tovaru v poriadku s vypisanou Specifiké-
ciou. Bohuzial, aj pri presnej Specifikécii st na slo-
venskom trhu firmy, ktoré sa zapéjaju do sutazi aj
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ked  nesplnaju
dané  Specifiké-
cie a ,utocia" iba
prostrednictvom
najnizsej ponuk-
nutej ceny. Vy-
sledkom  také-
hoto obstarania

) vsak modze byt
2 \ dodanie nekva-
¥ oX litného  tovaru,
ktory nesplfia pozadované 3pecifikacie, no miera
odmietnutia takéhoto tovaru je u prevaznej vacsiny

obstaravatelov velmi nizka a proces je velmi kom-
plikovany. Nasledne sa vsak moze stat, Ze obsta-
ravatel nevie zabezpecit dostupnost servisu na ob-
starany produkt, ma zvysené naklady na servis
a podobne. Cim dalej tym viac tak zaleZi na pres-
nej Specifikacii obstardvanych tovarov a ,odvahe”
obstaravatela trvat na dodani tovaru v pozadova-
nej kvalite. Je tak na nas, na firméch, ktoré obcho-
duju v zdravotnictve, aby sme sa snazili navratit ob-
chodnt mordlku do vSetkych obchodnych pripadov
a tym tak ulahcili obstaravatelom ich pracu a zvysili
tak moznosti dosiahnutia Grovne eurépskych Stan-
dardov aj v slovenskych nemocniciach a zariade-
niach socidlnych sluzieb. V dnesnej dobe predsa
plati viac nez kedykolvek predtym, Ze ,Nie sme tak
bohati, aby sme kupovali lacné veci*.

Peter Sumichrast, MedPartners

MED

PARTNERS

Som presvedceny, ze
situdcia v slovenskom
zdravotnictve sa uz
v sUcasnosti zasadne
nelidi od situacie v Ceskej republike. Na Sloven-
sku uz mame za sebou zésadnu vinu legislativ-
nych zmien, ktoré pozmenili a upravili obchodné
vztahy. Mnohé legislativne zasahy sa tykali najma
trhu s liekmi, kde do$lo k vyraznému poklesu
cien. To sa vdak na druhej strane negativne od-
razilo na probléme s reexportom liekov, s ¢im bo-
jujete aj u vas v Ceskej republike. Oblast zdravot-
nickych pomécok zasahuje vyraznejSie eurépska
legislativa, ktort ako ¢lensky stat musime akcep-
tovat. Vo vSeobecnosti, ale s implementaciou na-
riadeni a smernic, ktoré sa tykaju sprisnovania
kvality a kontroly mézem ja osobne len suhlasit.
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Atraktivni
Medica 2015

tictéjsi. Tak by se dala oznacit Medica - nej-
vétsi svétovy veletrh se zdravotnickou techni-
kou, ktery se konal v druhé poloviné listopadu
v némeckém Diusseldorfu. Spolec¢nost LINET
Group si letos nenechala svétovou prehlidku
toho nejnovéjsiho ve svém oboru ujit a pro vele-
trzni prezentaci uchystala nejcerstvéjsi novinky.
Predstavila zde ve velkém stylu bezpecnostni
fenomén SafetyMonitor — zafizeni, které pfimo
na lizku a bezkontaktné sleduje stav vitalnich
funkci pacienta a také bezpecnostni nastaveni
lGzka. Atraktivni live show, kterd se uskutecnila
3x béhem kazdého veletrzniho dne, demon-
strovala, jak miZe tato inovace poméahat pfi za-
chrané Zivotl. Tri zachranafi simulovali véasnou
resuscitaci diky SafetyMonitoru na ldzkach Mul-
ticare a Eleganza 2. Velky Uspéch méla také de-
signova détska postylka TOM 2 s novym bez-
pecnostnim jisténim. Pozornost navstévnikl
poutala také prezentace l0zka Image 3 Wash-
able, specidlni varianta pro pouziti v prdmyslo-

7 TACNI PLE

4 < 12.2.2016 | NARODNI DUM NA VINOHRADECH | PRAHA

PRODE) VSTUPENEK ZAHAJEN! INFORMACE 0 VSTUPENKACH A PROGRAMU PLESU

NALEZNETE NA WEBOVYCH STRANKACH

V ROCE 2016 NAVAZE JIZ SEDMY PLES ZDRAVOTNICH SESTER
NA USPESNOU TRADICI PREDCHOZICH SESTI ROCNIKU

VECEREM VAS BUDOU PROVAZET

KROME BOHATEHO PROGRAMU SE MUZETE OPET TESIT NA FINALE
SOUTEZE 0 NEJSYMPATICTE)SI SESTRICKU SESTRA SYMPATIE 2015.

VICE NALEZNETE NA WWW.SE

& [\
= %
S8
S
—

-
GENERALN{ PARTNER: cAS

POD ZA3TITOU:
WEB: WWW.CNNA.CZ / E-MAIL: KANCELAR@CNNA.CZ
TEL.: +420 222 523 818 / PONDELI 8-14 HODIN, CTVRTEK 9-17 HODIN

vych myckach, predstavovana s realistic-
kou videoprojekei procesu ¢isténi.

Moderni stanek ale navstévnikdm na-
bidl mnohem vic — nejen moznost si Ilizka
s novymi technologiemi na misté vyzkou-
Set, ale také pfimo na nich zrelaxovat, na-
priklad u hry na xboxu s moznosti vyhrét
luxusni vino!

Velkou show nejen pro némecké na-
vstévniky stanku LINET Group bylo vystoupeni
fenomenalni gymnastky Johanny Quaas, ktera
ve svych 90 letech predvadi neuvéfitelnou kon-
dici a sportovni dlouhovékost. V8ak je také za-
psana v Guinessoveé knize rekord( jako nejstarsf
aktivni gymnastka na svéte.

,Pestry mix novinek, atraktivni live prezen-
tace a moznosti jen tak zrelaxovat prildkaly

na nas stanek ohromné mnozstvi navstévnika. fnm : ™
Permanentné jsme méli plno a zpétna vazba ‘.. i:n--' ” Xy
od hostl byla velice pozitivni,* zhodnotila vele- JRRET
trh Medica Michaela Domerecké z marketingu “E0h s
LINETu. w\ ot
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LINET otevrel v Madridu
reprezentativni vystavni sal

LINET Iberia, Spanélska dcefina spolecnost
LINET Group, v Fijnu otevrela ve svém mad-
ridském sidle 200metrovy showroom. Od to-
hoto kroku si slibuje zvySeni poctu obchod-
nich prilezitosti a také posileni komunikace
se stavajicimi i potencialnimi zakazniky. ,Ote-

nich aktivit ve Spanélsku. S roénimi trzbami
6,1 miliond eur patfime na trhu zdravotnic-
kych 1Gzek mezi hlavni hrace a showroom je
jednim z nastrojd, kterymi mdzeme svou po-
zici zékazniklim prezentovat,” Fika Rafael Ro-
driguez, Managing Director LINET Iberia.

vienim showroomu jsme zavrsili témér dvou-  Otevreni se ziEastnil starosta mésta Jose de

lety proces restrukturalizace nasich obchod-  la Uz a velvyslankyné CR Katefina Luke3ova.

Krizovka

Vylustéte kfizovku a miizete ziskat zajimave ceny. Z VaSich spravnych odpovédivylosujeme 10 Uspés-
nych lustitel(l, kterym zaSleme nékterou z cen s motivem sestry LIN a doktora NETa. V tajence nalez-
nete druhou ¢ast bonmotu anglického spisovatele Thomase Fullera. Ten zacina slovy: Pro Zenu neni
postel jeste...

Vylusténou tajenku zasilejte do redakce na adresu neumannova@4ijan.cz nejpozdéji do 29. ledna
2016. Do predmétu zpravy prosim napiste ,Kfizovka LINET" a v e-mailu kromé spravného znéni ta-
jenky uvedte pozici a adresu svého zaméstnani. Vysledek losovani sdélime vyhercim e-mailem. Pre-
jeme pfijemnou zabavu pfi lustén a Stésti pfi losovanil

Znéni tajenky z Komfortu 3/2015, kterd zacinala slovy: ,Je urcité pfijemnéjsi zkazit si v posteli ne-
vérou povést nez ¢tenim oéi."

Stalo se m

Vyherci kfizovky z Komfortu 3/2015:
Jana Maskova (Pisek), Sarka Gaborova
(Doksy), Sarka Linkova (Liberec), Emma
Novakova (Prostéjov), Barbora Hlavicova
(Uherské Hradiste), Monika Jeleckova
(Znojmo), Vladimira Sebkova (Zatec), Martina
Sedlbauerova (Litomé&Fice), Jifina Weisova

(Opava), Dagmar Mareckova (Orlova-Lutyné)
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RADCE ZENSKE DRUZSTVO STARORIM.
JMENO PENIiZ
] TELO- MATKA
KVANTOVY VEDEC (EXPRES.)
ZESILOVAG MPZ NIZO- 4, TRIDA
ZEMSKA GYMNAZIA
ABEL(V KONEC ZPEVNI 470
” BRATR MODLITBY PTACI NAPOR
UISLOVKA DRUH UMELA CHOROBY
RYBA g
JESTERA HMOTA
PRKENNE OBCHODNi PRAZSKE MISTO
SYME- STROPY AKADEMIE VODOVODY NEGEHO
TRALA INICIALY SNESENT A KANALIZ. =
NEUMANNA! NESENI ZKOSENT POTE
ZSVLEXTESE ZN. NANO- PRISTAVNI NOJ
ZABUCENI ZAIMEND SEKUNDY HRAZE LITEVSKE
SOUNLAS SMYCKY KTERYZTO PLATIDLO
CHAPLINO- PATRICI
OSAHANI \s/foszE’\INA KARLOVI
SKY JAR" TUMAS
2.DIL SO
TAJENKY LJESTLI*
ITALSKY CESKY RADIO-
m’éﬁg‘ SPISO- AKTIVNI TAMTA
RUZE) VATEL PRVEK
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Komfort & prevence dekubit(l

Variabilni aktivni antidekubitni matrace Air2Care

Matrace Air2Care byla vyvinuta s ohledem na potfeby klien- ‘
tdm s nizkym az stfednim rizikem vzniku dekubitd a je vhodna N
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zejména pro péci v zafizenich zaméfenych na dlouhodobou péci.
Specifikem matrace Air2Care je vysoka variabilita a moznost
zvolit si nejvhodnéjsi kombinaci technologii. Matrace je k dispo-
zici ve formé overalay a v kombinacich vzduch — pénova matrace

a vzduch a vzduch.

:~ - m Matrace pracuje na alternujicim principu.

m Jedna vrstva vzduchovych cel se vyfukuje v cyklu 12 minut.

m Air2Care model 20 je fizeny mikroprocesorem a nabizi rezim
s konstantné nizkym tlakem, zvukové alarmy a dalSi rezimy.

m Zakladni model Air2Care 10 pracuje v analogickém rezimu.
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