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Specializovany kurz o vlivu prostredi
na demenci absolvovali zaméstnanci.
domu Knézny Emmy v erd’ ovicich.

Pomuze jim zajistit kvalitniipédi o seniory
v domové se zvlastnim re .
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Novinka roku Eleganza 2
Nova generace lizek navazuje
na predchozi model Eleganza Smal
a zaroven prinasi plejadu novych
vlastnosti a funkci zkvalitfujicich
pédi o pacienty.

Transport luze
pod drobnohledem

Zdravotnictvi




Editorial

Nekoncici pfiliv inovaci

Novy rok je vzdy asem bilanci. Jsem moc rad, ze lofisky rok byl
pro nds v mnoha ohledech nebyvale Uspésny. Podafilo se ndm do-
kon€it praci na nové flotile nasich 1dzek a matraci. Doplnili jsme
fadu Eleganza o standardni I0zko Eleganza 1. Ekonomické elek-
tricky polohovatelné lizko modernich parametrl ndm chybélo
aneni divu, ze hlavné diky vynikajicimu poméru kvalita/cena se za-
¢alo velmi dobre prodévat. Zavér roku patfil premiéfe Eleganzy 2,
nastupkyni naSeho nejpopularnéjsino lizka Eleganza Smart.
Ceské vefejnosti Eleganzu 2 predstavujeme v tomto Cisle Kom-

Q‘ fortu a j& preji l0zku, aby mélo podobné pozitivni prijeti nejen tady

v Cesku, ale i v zahranici. Novou tvaf ma i 10zko Image 3 a zcela

nové je détské lizko Tom 2. Tento nezbytny pomocnik na détskych oddélenich dostal elektrické po-
lohovani, sloupovou jednotku a hlavné unikatni teleskopické postranice. Novinkou je také dalsi gene-
race aktivnich antidekubitnich matraci Virtuoso 2 a Precioso 2, ale i integrovana matrace Symbioso.
Dalsi inovaci je transportni jednotka i-Drive Power®, elektricky pohanéné 5. kolecko. Tato
prevratnd technologie pfind3i zcela novy rozmér do transportu 10zek. Pohyb s I0zkem patfi
nosti a snadnd manévrovatelnost mohou vyrazné usnadnit praci personalu. V hlavnim tématu
Komfortu si mlzete precist, jaké technologie z LINETu vam jizdu s ldzkem mohou ulehgit.
Velkou podporu vénuje LINET vzdélavani. Vzdélavaci stfedisko LINET Scholaris pribézné kol
zdravotniky a peCovatele. Jak takové kurzy vypadaji, prozrazuje v rozhovoru Jaroslav Latal z nera-
tovického domova pro seniory. LINET Scholaris také pfijel do Domova pro seniory Pohoda v Tur-
nové. Byli jsme u toho a zaroven jsme si tento neobycejny a opravdu pohodovy domov prohlédli.

Preji pfijemné ctent.
N2

Tomas Kolar,
vykonny feditel LINETu

Sledujte LINET na YouTube!

www.youtube.com/LinetMarketing

Zavér minulého a pocatek letosniho roku pfinesl  Predevsim doporucujeme fiktivni dokument Sen-
nadilku novych videi sdilenych na specidlnim ka-  tinel o celosvétové zavislosti na ldzkach znacky
LINET. Reportér pétra i po pricinach nahlého ne-
dostatku nemocni¢nich ldzek.
Podivejte se a zZjistéte, zda se
tzv. linetismus netyka i vas!

Dalsi zajimava videa jsou vé-

nalu LINET na serveru www.youtube.com.

novana nejvetsim veletrz-
nim akcim z posledni doby,
podivejte se na reportaze
z Ddisseldorfu u z veletrhu
Medica nebo na reportaz
z Moskvy, jak vypadala pre-
zentace LINETu na vystavé
Zdravookhraneniye (Rusko).

Poslednim prispévkem
je dubajsky veletrh Arab
Health 2014.
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Vice Ctéte uvnitf Casopisu

peci o pacienty.

na Slovensku

Transport [Gzek pod drobnohledem 4

Transport IGzka patfi na vétsiné oddéleni k denni rutiné per-

nost LINET vyvinula zcela unikatni technologie, které trans-
port ldZek a pacientl na lizkach usnadriuji.

Pritazlivost celku i v detailech 7
Nova generace akutnich 10zek Eleganza 2 navazuje na nej-
Uspésnéjsi modelovou fadu ldzek Eleganza Smart. PFinsi
vdak celou Fadu novych a unikatnich feSeni zkvalitiujicich

Narozeninova sbirka manzeld Frolikovych
pomohla nemocnym détem 9
Oslavit narozeniny a pfitom pomoci dobré véci? Tak se rozho-

dl zakladatel spole¢nosti LINET Zbynék Frolik s manzelkou
Nadézdou, kdyz na sklonku lorfiského roku spole¢né planovali
oslavit 60. narozeniny.

V Turnové respektuji hranice,

ale presto seniorlim oteviraji nove svéty

Domov pro seniory Pohoda najdete v Turnové v secesni vilové
Ctvrti nakraji obce. Jiz pfi pfichodu ocenite snadnou pfistupovou
cestu zcela bez bariér. V budové vas privita usmévava recepcni
a dlchodkyné relaxuijici s Salkem kavy v kfesilku u akvaria.

10

LINET podporil vzdélavani pecovatelll

13

Na zaCatku Unora byla v zdpadoslovenském Holi¢i oteviena Aka-
demie vzdélavani a vyzkumu v socidlnich sluzbach. LINET aka-
demii bezplatné zapdjcil pro vyukové Gcely nizké lizko Sentida
aldzko s néklonem do stran Latera s pfislusenstvim.

Kalendariu

’W,

VYSTAVY
20.-23.5.2014: Sao Paulo, Brazilie
Hospitalar

29.-31.5.2014: Johannesburg,
Jihoafricka republika
Africa Health

SEMINARE
25.3.2014: Praha, CR
Alzheimerova choroba

10.4.2014: Praha, CR
Profesni svaz zdravotnickych pracovniki
v sociélnich sluzbach

29.4.2014: Ostrava, CR
Konference pro cirkevni poskytovatele
socialnich sluzeb

10.-11.4.2014: Sepetna, CR
Dvoudenni seminair APSS
Moravskoslezského kraje

15.-16.5.2014: Rusava, CR
Dvoudenni seminar APSS
Olomouckého a Moravskoslezského
a Zlinského kraje

Rozvoj sluzeb LINE Tu — pronajmy a dekontaminace

Rozvoj servisu a sluzeb
patfiv LINETu k prioritam.
Po prodlouzeni zaruky ze
dvou na tfi roky v lofiském
roce déle pokracuje v roz-
Sifovani a  zkvalithovani
sluzeb zakazniktim v CR

i v zahranici.

V Ceské republice LINET jiz dlouhodobé po-
skytuje a rozviji pronajmy elektricky polohovatel-
nych pecovatelskych 10zek, a to i s lateralnim n&-
klonem pro klienty se specifickou péci. Zaroven
poskytuje prondjem aktivnich antidekubitnich
matraci pro prevenci a Ié¢bu prolezenin a dalSich
souvisejicich vyrobkid pro domdci péci a zdravot-
nickd a pecovatelskd zafizeni. Kompletni vyba-
veni je k dispozici v tzv. setech, které obsahuiji
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|Gzko, matraci a rovnéz hrazdu s rukojeti pro snad-
néjsi vstavani a posazeni na lGzku (www.linet.cz).
Od roku 2012 LINET intenzivné rozsifuje sit paj-
¢oven (aktudlné 15 vydejnich mist) novorozenec-
kych postylek (www.prvnipostylka.cz). ,Pocet
pronajatych vyrobk( a také spokojenych zakaz-
nikd tak kazdorocné roste,” uvedl manazer roz-
voje sluzeb firmy LINET Martin Zenisek.

Novinky pro zakazniky chysta LINET i letos.
V priibéhu bfezna otevird LINET nové dekontami-
nacni centrum v holandském Dordrechtu. Bude
slouzit pro zdkazniky v Holandsku, Belgii a ¢és-
tecné i v Némecku. Centrum zajisti komplexni
dekontaminaci aktivnich vzduchovych antideku-
bitnich matraci pronajimanych nemocnicim a pe-
Covatelskym Ustaviim a také dekontaminaci 18-
zek, ato i pro intenzivni péci.

Jiz v zafi lonského roku bylo otevieno vy-
soce sofistikované dekontaminaéni centrum
v centrale LINET pro Francii ve mésté Tours.
Po Gspésném auditu v listopadu bylo certifiko-
vané dle standardu RABC (EN14065:2003),
ktery zajistuje nejvy3si ochranu pred tzv. kfizo-
vou kontaminaci kontaminovanych a jiz dezinfi-
kovanych vyrobka.

Dekontaminace je nedilnou soucasti sluzby
kratkodobych i dlouhodobych prongjmi aktivnich
antidekubitnich matraci. Dvé dekontaminacni
centra jiz nékolik let pIné funguji ve Velké Brita-
nii a LINET vtomto roce planuje vystavbu dalSiho.

V zapadni Evropé je prondjem zdravotnické
techniky standardem a LINET se tim fadi k vy-
znamnym poskytovateldim sluzby dekontaminace
a pronajmu matraci a ldzek v Evropé.
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Transport luzek
pod drobnohledem

Casto opomijenym a pritom velice ddlezitym parametrem nemocnitnich |-

Zek jsou jejich jizdni vlastnosti. Transport

(iZka totiZ patfi na vétsiné oddéleni

vivs

k denni ruting persondlu. Zdrovefi se fadi k tém fyzicky nejndrotngjSim. Spolec-
nost LINET vyvinula zcela unikdtni technologie, které transport liZek a pacienti

na izkdch usnadriuji.

Transport pacientd na IGzku v rdmci nemoc-
nice neni vysadou pouze urgentni péce, ale
pacienty, zejména ty imobilni, je potfeba na lGzku
prepravovat i v fadé dalsich situaci — na vySet-
feni, na saly nebo je prekladat z oddéleni na od-
déleni. ,Fyzickou ndmahu vynalozenou na jizdu
s lGzkem bych zafadila do kategorie tézsich fyzic-
kych vykond, na stupniciod 1 do 10 bych ji ohod-
nazoru zvedani, prenasSeni nebo polohovani pa-
cientd,” uvedla Petra Timova, stani¢ni sestra
KARIMRES Ustfedni vojenské nemocnice.

a4

Vyznamnym faktorem, ktery ovliviiuje fyzic-
kou ndro¢nost transportu, je ,terén“ a pribéh
trasy, tzn. jak Casto se musi zatacet, manévro-
vat do vytahu a mistnosti. Problém s prostorem
vyvstava zejména ve starSich budovach, kde by-
vaji uzsi chodby a mensi pokoje. Pokud je pa-
cient prevazen na bézném nemocnicnim |Gzku,
znamend tento Ukon velké fyzické vypéti. Dalsi
okolnosti, kterd znamenéa vysokou z4téz pro per-
sondl, je véha Ilizka s pacientem. Ta mize do-
séhnout i treba 500 kg a s timto nakladem musi
persondl manévrovat na omezeném prostoru,

brzdit pfi vyskytu prekazek nebo se pohybovat
s lGzkem do kopce.

INTENZIVNi PECE V POHYBU

Problematiku Castych prevoz( pacientd fesi
zejména oddéleni intenzivni péce, kde lezi pa-
cienti ve velmi vazném zdravotnim stavu, Casto
v bezvédomi nebo s vyrazné zhorSenou mobili-
tou. Zéroven je vSak nutné prevazet je i opako-
vané na specializovana vySetfeni nebo na ope-
racni saly, nebo v pfipadé zlepSeni zdravotniho
stavu na oddélent.

Pravé pro oblast intenzivni péce a emer-
gency je ur€eno transportni ldzko — stretcher
Sprint. Jeho charakteristickou vlastnosti jsou
nejen vynikajici jizdni vlastnosti, ale také vysoké
bezpeénostni parametry, zejména postranice,
které chrani pacienta béhem pobytu na stret-
cheru. Bezpec€nost pacienta zvySuje i design
podvozku, ktery je uzplsoben pro prevoz mo-
bilnich zafizeni nezbytnych pro péci o pacienty

komfort 01/2014



v kritickém stavu — defibrilatory, transportni venti-
latory, monitory, resuscitory nebo odsavacky. Do-
state¢ny prostor je i pro kyslikovou lahev.

Sprint s typickou oranzovo-Cervenou barvou
mé polohovatelny zadovy dil a je vybaven dalSimi
praktickymi pomickami, napfiklad specidlni
matraci s Upravou pro pfesun pacienta ze stre-
tcheru na lazko. Cenénou vlastnosti obzvlasté
po masivnich krvacenich je také snadna omyva-
telnost ldzka.

Diky svym univerzélnim vlastnostem stretcher
Sprint mize slouzit k pfevozu pacientl i na dal-
Sich oddélenich. Uplatni se také v ramci tzv. jed-
nodenni chirurgie.

STANDARDNI LUZKA

ROZHYBE 5. KOLECKO

Ackoliv standardni llizka nemaji jizdni vlastnosti
stretcheru, jejich podvozek je vybaven kolecky, kterd
umozriuji prevoz pacienta nebo pohyb se samotnym
lzkem. Kvalita pohybu s lizkem je velice rozdilna.
Prevratna v tomto ohledu byla technologie LINETu —
B. kole¢ko na podvozku lGzka. Toto kolecko vyrazné
usnadnuje jizdu obzvladst v mistech s nedostatkem
prostoru, stabilizuje smér pohybu a ulehCuje zatacen.
Daldi generace 5. kolecka pfinesla moznost zatéh-
nout kole¢ko do podvozku. Takze nepfekazi po skon-
€eni transportu podjezdovym zafizenim — napfiklad
servirovacimu stolku nebo C ramenu a zvedaku a tak-
téZ nebrani pfi uklidu.

Velky vliv na pohyb s Iizkem mé& nejen pfitom-
nost 5. kole¢ka na podvozku, ale také ergonomie
madel na Celech |Gzka, za které personal 1Gzko
tlagi pfi transportu.

POHYB MA JMENO I-DRIVE POWER®

Revolu¢ni novinkou, kterd jizdni vlastnosti
lGzek posunuje do zcela jiné kategorie, je
i-Drive Power® — elektricky pohanéné 5. kolecko.

LINET tento systém poprvé predstavil na vele-

Zdravotnictvi =

Stretcher Sprint

trhu Medica loni v listopadu a ziskal tam velice
pozitivni ohlasy. ,Technologie i-Drive Power®
byla vyvinuta v rdmci partnerstvi s americ-
kou nemocnici Legacy ve staté Oregon. Ko-
legové z této nemocnice projekt konzultovali
a posléze také lizka s i-Drive testovali. V sou-
¢asné dobé maji k dispozici 70 ldzek Multicare
a Multicare LE v rdznych konfiguracich, ale
vzdy s i-Drive Power®" uved! Pavel Pospisil,
produktovy manazer LINETu.

Kole¢ko i-Drive Power® ma vlastni pohon
elektromotorem a pomaha I0zko uvést do po-
hybu a nasledné ulehcuje samotny transport.
Navic se umi inteligentné pfizpGsobit terénu
v nemocnicich i konkrétnim situacim, prede-
vSim optimalizuje podle potfeby rychlost jizdy.
Jeho dva rezimy optimalizuji rychlost jizdy
podle vnéjSich podminek. Rezim zrychleni dy-
namicky pomaha zkrétit délku trvani trans-
portu béhem delsich a rovnych tras. ReZim
jizdy vpred optimalizuje rychlost pohybu pro
prijezd misty s nedostatkem prostoru, kde je
zapotfebi manipulovat velmi obratné a opatrné,
tak aby bylo minimalizovano riziko nehod a ko-
lizi. K dispozici je také volny rezim, ktery umoz-
Auje manipulovat s lizkem snadno bez pod-
pory elektromotoru.

Jok se jezdi s Multicare s -Drive Power®

se mizete podivat no www.youtube.com/LinetMarketing

*I.INEI"

Bed Mover

Multicare se senzorem Safe Sence®

ZvIastni pozornost je vénovana bezpecnosti
a ergonomii ovladani, aby jizda lizka byla vzdy
pIné pod kontrolou a v pfipadé mimofadnych si-
tuaci IGzko samo a velmi rychle zastavilo. Hlavnim
bezpecnostnim prvkem je senzor Safe Sence®
umistény pod madlem ovladace. Aktivace to-
hoto senzoru je vyvolana polozenim ruky na ovla-
dac, tim je vzdy detekovana pfitomnost obsluhy.
V pfipadé, ze ruka opusti prostor madla, je IGzko
automatiky zastaveno. VSechna tlacitka jsou
umisténa ergonomicky po strané madla a jejich
rozmisténi respektuje tvar lidské ruky.

UNIVERZALNI ,VOJAK*

Zatimco systém i-Drive Power® je urCen pre-
devsim pro sofistikovand intenzivni 10zka, dalsi
technologie LINETu - tzv. Bed Mover — ma
univerzalni pouziti. Bed Mover je pfidavné zafi-
zeni, které pohodiné dopravi nemocni¢ni 1Gzko
na misto urceni. Je ur¢eno zejména pro ta lizka,
jejichz jizdni vlastnosti jsou omezené a pohyb
s nimi je velmi naro¢ny a nepohodiny. Mezi nej-
vétsi vyhodu Bed Moveru patfi to, ze je kompa-
tibilni s rlznymi 1Gzky, nejen znacky LINET, ale
i s l0zky jinych vyrobcd. Pohyb s ldzkem pomoci
Bed Moveru je jednoduchy a nevyzaduje slozité
zaskoleni persondlu. Zafizeni je dobfe ovlada-
telné i ve stisnénych prostorech. Vyhodou je i plo-
Sina, na kterou mdze obsluha nastoupit a nema
problém s pFizplsobenim rychlosti chlze.

Ackoliv jsou technologie LINETu zaméfené
na transport rliznorodé, maji nékolik spole¢nych
jmenovateld, a to je napfiklad ergonomie ovla-
dani, maximalni mozné snizeni fyzické narocnosti
a bezpecnost. Diky tomu pfinaeji hmatatelny
uzitek v celém spektru nemocniéni péce.



Rozhovor

Pacienty na luzkach

prevazime denné

V oblasti intenzivni péce je transport pacientd jednim z Gastych oSetfovatelskych ukond. Jak je tato Ginnost ndrocnd a jak
probihd v praxi, popsala Petra Timovd, stanicnf sestra KARIMRES UVN Vojenskeé fakultni nemocnice Praha.

Jak ¢asto a kam pacienty vozite?

S pacienty jezdime na vySetfeni, CT, magne-
tickou rezonanci, na operacni sély nebo pfi pre-
kladech na oddéleni. Frekvence takovych trans-
portl je v priméru jednou denné.

Jak daleko s pacientem na lazku

jezdite?

Délkytras, po nichz s ldzkem jezdime, jsou riizné.
Saly mame v tésné blizkosti, dale je magneticka re-
zonance, kam cesta trva cca 10 minut. Pacienty vo-
zime v ramci prekladd i na vzdalend oddéleni, putuji
na lzku prakticky po celé nemocnici, takze vzdéle-

nosti jsou znacné, jizda mlze zabrat treba 15 minut.

Kdo ma transport pacienta

na starosti?

S lbzkem fyzicky jezdi sanitafi, ale s pacien-
tem se presunuje cely tym, tzn. kromé sanitare
také sestra a lékat. Nasi pacienti k transportu
potrebuji kromé doprovodu a ldzka i dalsi vyba-
veni — ventilator, monitor, kyslikovou lahev. Ne-
zbytny je také resuscitacni batoh nebo dalsi
pristroje podle stavu pacienta (infuzni pumpy, li-
nearni davkovace, defibrilator). Tento néklad vo-
zime pfimo na ldzku nebo pokladdme na integro-
vanou stolni desku v nozni ¢asti lzka.

6

Je jizda s lizkem namahava?

Lizko samo o sobé je pomérné tézké (vazi
pres 200kg), k tomu pfipoctéte vahu pacienta
a pristrojl, celkovd hmotnost ,nakladu® tak maze
napt. dosahnout i 500 kg v pfipadé obézniho pa-
cienta zavislého na pfistrojich. Manipulovat s ta-
kovym nékladem je nékdy opravdu naro¢né.

Jaky je Vas nazor na novinku
LINETu, lGZko s elektrickym
pohonem i-Drive Power®?

Jizdu s llzkem s elektricky pohané-
nym koleckem jsem méla moznost vyzkou-
Set a hodnotim ho velice pozitivné — mani-
pulace je Gplné o nécem jiném, lizko se
ovlada snadno a jede prakticky samo. Jizda
je plynuld, lehce se zastavuje nebo se vy-
hnete prekazce. Urcité se jedna o ulehceni
prace na nasi strané a jizda je komfortnéjsi
i pro pacienta.

Pro transport pacientu jsou uréeny

také stretchery. Vyuzivate je?

Pouzivame jak I0zka, tak stretchery. Se stre-
tchery se vyborné jezdi, jsou uzsi a lehci, navic
maji na podvozku prostor zejména pro ulozenf
kyslikové lahve, ale i dalSiho vybaveni.

Presun z ldzka na stretcher indikujeme podle
situace a stavu pacienta. Pokud jde o pacienta s po-
lytraumatem nebo s poranénim mozku minimalizu-
jeme pocet presund a jedeme s I0zkem. Vzdy ale
peclivé vyhodnotime vSechny faktory a podle toho
zvolime zpUsob transportu. Tak, aby byl nejSetrnéjsi,
nejrychlejsi a nejkomfortnéjsi pro nemocného.

Intenzivni péce
v UVN v Praze

Oddglent intenzivni péce Ustredni vojenské ne-
mocnice v Praze ma kapacitu 24 |dzek ve trech
[Gzkovych stanicich. VSechny stanice jsou
v tésné blizkosti Emergency. Na oddéleni jsou
hospitalizovani pacienti v pfimém ohrozeni Zivota
a pacienti s dilcimi poruchami Zivotné dilezitych
funkef, zejména se selhanim dychani, obéhu a vy-
lucovani. Dale pacienti s mnohocetnymi porané-
nimi, s poranénim hlavy a mozku a poranénim
patefe, ale také pacienti se zavaznymi otravami,
s komplikovanymi pooperaénimi stavy a stavy
po kardiopulmonalni resuscitaci.
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Nove akutni [uzko Eleganza 2

Pritazlivost celku i v detailech

e

fadu
zkvalitiujicich péci o pacienty.

Iné elektricky polohovatelné 1dzko Eleganza 2

disponuje nadstandardnimi bezpecnostnimi
parametry, intuitivnim a ergonomickym ovladanim.
Design l0zka pak reflektuje kazdodenni potfeby
nemocnicniho provozu. Cisté linie lazka plisobi
velmi elegantné a zaroven robustné, coz podtrhuje
spolehlivost. Lizko je kompatibilni s inteligentni
technologii Safety Monitor pro efektni fizeni rizik
zejména v akutni péci.

VSESTRANNE POSTRANICE

LGzko Eleganza 2 je postavené na osvédcené
konstrukei dvou sloupovych jednotek s integrova-
nym zdvihovym mechanismem. Nejvyraznéjsiino-
vaci lizka Eleganza 2 jsou unikatni délené plas-
tové sklopné postranice 4SAFE®. Postranice
4SAFE® chrani lizko po celé délce lozné plochy.
V kombinaci s vySkou postranic 40cm nad loz-
nou plochou poskytuji 100% ochranu proti padu.

Postranice rovnéz obsahuji novou technologii
SoftDrop pro jejich snadnéjsi a tissi sklapéni. Pa-
cient tak pfi manipulaci s postranicemi nenf zby-
tecné ruSen hlukem. Ergonomicky design po-
stranic pfirozené podporuje mobilizacni aktivity
po celé délce postranice. Unikétné spolu s mo-
bilizacnim tlacitkem poprvé integrovanym v hla-
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(Zek Eleganzu Smart. PrindSi vSak celou fadu novych a unikdtnich feseni

vové postranici je k dispozici systematicka pod-
pora bezpecného vstavani z lizka.

ERGONOMIE PRO KAZDY DEN

Ergonomie jak z hlediska o$etfujiciho perso-
nélu, tak pacientl dostavéa na lzku Eleganza 2
zcela novy rozmér. Ve dohromady se odrazi v in-
tuitivnim ovladani a jesté zvySeném komfortu pa-
cientl. Lizko Eleganza 2 mlze byt vybaveno
funkci automatického zastaveni zadového dilu
ve 30°, coz vyrazné zjednoduSuje spravné na-
staveni zaddového dilu. Zvlastni pozornost byla vé-
novana feseni osobniho prostoru pacienta a er-
gonomické dostupnosti nejcastéji pouzivanych
prostfedk( a kazdodennich potfeb. Diky nové fe-
$ené horni hrané postranice vznikl po celé délce
postranic univerzalni Gchyt pro rizné pfislusen-
stvi. Pacienti nejCastéji pouzivaji ruéni ovladac,
diky univerzalnimu drzéku umisténému na horni
hrané postranice je tento ovlada¢ vzdy v idedlnim
dosahu pacienta. Na postranici Ize také umis-
tit novou praktickou kapsu ,Handy", diky niz je
mozné ukladat nejnutnéjsi osobnivéci do bezpro-
stfedniho dosahu. Pacient ma tak bryle nebo mo-
bil neustéle po ruce a nemusi se rizikové a namé-
havé natahovat na noéni stolek nebo polici.

/dravotnictvi

Pro citlivéjsi pacienty je uréena nova technolo-
gie umoziiujici zhasinani podsviceni vech ovladact
a nocniho podsviceni ldzka. Diky této funkci se mo-
hou vSichni pacienti oddat klidnému a ni¢im neruse-
nému spanku.

KRASA DETAILU

Novym a zcela originalnim prvkem ldzka je pod-
sviceny tekutinovy dhlomeér. Kruhovy indikétor na-
klonu zadového dilu, resp. néklonu celé lozné plo-
chy (TR/ATR), je umistén na vnéjsi strané hlavové
postranice. Prostfednictvim zmény podsviceni te-
kutinového Uhloméru signalizuje 1Gzko napoloho-
signalizace slouzi pfedevsim v no€nich hodinach
pro vy$si bezpe¢nost pacientd.

SAFETY MONITOR PRO RIZENi RIZIK

Ldzko Eleganza 2 mlze byt napojeno na in-
teligentni bezkontaktni systém Safety Moni-
tor. Toto zafizeni zlepSuje fizeni rizik zejména
v akutni péci. Safety Monitor sleduje pfitomnost
pacienta na l0zku, stav vitalnich funkci (srdeéni
a dechové frekvence), ale zaroven nesnizuje pa-
cientovo pohodli diky bezkontaktni technologii.
Monitoruje bezpecnostni funkce IGzka (vyska
IGzka, poloha postranic, uhel zadového dilu, ak-
tivace brzd). V pfipadé problém( pfivold paci-
entovi pomoc pres pfehledny centralni monitor
nebo pomoci mobilniho zafizeni (smartphone,

pager).



Rozhovor

Paliativni péce

[V e A

stoji na poCatku nové etapy

TFi roky fungovalo tfistranné spojeni LINET, Nadace Komercni banky Jistota a Asociace poskytovate

0 paliativni

hospicové pége v CR v projektu Jistota s LINETem, jeho? cilem bylo zajisténi kvalitniho vybaveni v existujicich i nové
vznikajicich hospicich. VV leto$nim roce dostane partnerstvi novou podobu. Na to, jak bude fungovat i jakd je aktudlni

situace v oblasti paliativni péCe, jsme se zeptali prezidenta predstavenstva Asociace poskytovate

hospicové péce Jakuba Forejta.

Jak hodnotite tri roky spoluprace

s LINETem v ramci projektu

Jistota s LINETem?

V uplynulém obdobi bylo mozno diky vzajemné

spolupréci v hospicich investovat do obnovy vyba-
veni 7,5 mil. korun. Z toho byla samotna podpora
firmou LINET ve vysi 2,25 mil. korun, coz je mi-
mofadné. Vzhledem k tomu, Ze prvni hospic v Ce-
chach byl otevien pred 20 roky, a dalsi nejsou
0 mnoho mladsi, je to pro nas vyborna prilezitost,
jak obnovit starnouci vybaveni za nové, moder-
néjsi s propracovanéjsimi funkcemi.

Jakou formu bude mit od letoSniho
roku podpora Nadace Komerc¢ni banky
Jistota poskytovatelim hospicové
péce?

Spravni rada nada¢niho fondu Komeréni banky
pozitivné reagovala na vyvoj hospicové paliativni
péce av dalsim obdobi bude podporovat i doméci
hospicovou péci. Pdvodni finan¢ni objem posky-
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0 paliativni

Asociace poskytovatelu
paliativni hospicoveé péce

(APHPP)

Asociace sdruzuje poskytovatele [Gzkové a mo-
bilni hospicové péce a garantuje kvalitu jejich
sluzeb. Zastupuje stovky profesiondld v hospi-
cové paliativni péci, z nichz fada plsobi ve vzdé-
lavani laické i odborné vefejnosti, véetné vyuky
na vysokych Skolach.

tované podpory byl rozdélen na dvé ¢asti. Jedna
¢ast zlstava v rezimu podobném z minulého ob-
dobi — podpora nakupu moderniho vybaveni. Hos-
pice tak budou moci ziskat podporu i pfi obnové
nejen lizkového, ale i pFistrojového a dalSiho vyba-
veni. Druh4 ¢ast bude podporovat jednotlivé do-
méci hospice urcitou ¢astkou za kazdého unikat-
niho pacienta, kterého mély v péci.

Budete pokracovat v partnerstvi

s LINETem? Z jakého davodu?

Partnerstvi s LINETem hospicdm nabizi pfi-
stup k velmi kvalitnimu vybaveni za velmi rozum-
nou cenu. Proto o ukon&eni spoluprace neuvazu-
jeme, byli bychom sami proti sobé.

Jak byste popsal aktualni situaci

v paliativni pééi v CR? Je dostateéna

kapacita poskytovateli?

Jsem presvédcen, Ze paliativni péce v nasi
zemi stoji na pocatku nové etapy. Ve vétsineé

K hlavnim aktivitdim asociace patfi podpora
takové hospicové a paliativni péce, ktera vy-
chazi z Ucty k ¢lovéku jako jedinecné neopako-
vatelné lidské bytosti, a snazi se o dlouhodo-
bou zménu postoje Siroké vefejnosti ke smrti
a umirani.

Ve spolupraci s ministerstvem zdravotnictvi se
APHPP podilela na vytvoreni prvnich Ceskych
Standard kvality hospicové paliativni péce, které
jeji ¢lenové dobrovolné dodrzuji. APHPP vznikla
v roce 2005 a do roku 2007 prosadila uzdkonéni
ldZkové i mobilni hospicové péce. Je Elenem Ev-
ropské asociace paliativni péce.

kraji stoji kamenny hospic, ktery svoji kapaci-
tou spliuje poZadavky na paliativni péc¢i v daném
Uzemi. Ov8em domaci hospicova péce je na po-
¢atku. Malé ostrivky pozitivniho prikladu zde jiz
jsou, ale je potfeba je ,rozmnozit*, aby byly do-
stupnéjsi na celém Uzemi.

Co povazujete za nejvétsi udalost

v oboru v posledni dobé?

Jsme v obdobi, kdy pfipravujeme vyrocni
zpravy, hodnotime uplynuly rok. Pro mne je nej-
vétsi udalosti, ze vSechny hospice ,prezily” a fun-
guji dél. To je v dnedni nejisté dobé veliky zazrak.

Co chysta asociace v letoSnim roce?

Pokracuje putovni vystava Nevsedni tvar rado-
sti, kterou letos budou hostit hospice v Treboni,
Liberci na Vysociné a v Chebu. A na konci roku
usporadame tradi¢ni beneficni koncert na pod-
poru Asociace poskytovatell hospicové paliativni
péce v Arcibiskupském palaci v Praze.
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Podporujeme

Narozeninova sbirka manzelu Frolikovych
pomohla nemocnym detem

Manielé Erol!

Yovi wenuit

Zbynék Frolik a Bozena Jirkd

Oslavit narozeniny a pfitom pomoci dobré véci. Tak se rozhodl zakladatel spolecnost
LINET Zbyngk Frolik s manZelkou NadgZdou, kdyZ na sklonku lofiskeho roku spolecné

pldnovali oslavu svych 60. narozenin.

,Navrhl jsem, Ze neni tfeba, abychom pfi takovém
jubileu dostavali n&jaké darky, a ze by ndm nejvétsi
radost udélala moznost dat darek potfebnym. Man-
Zelce se napad moc libil," vysvetlil Zbynék Frolik.
Ve spolupraci s Nadaci Charta 77 zorganizovali
oslavenci financni sbirku, které se Ucastnili hosté
pozvani na oslavy narozenin a vsichni gratulanti.
,Vim, ze se nejedna o nijak originalni napad — jsme
jiz Sesti, kdo se s Nadaci Charty 77 dohodl na zpro-
stfedkovani takto konkrétné cileného finanéniho
daru. Ale pral bych si, abychom byli alespon sto
Sesti," dodal Zbynék Frolik. Napad hosty na oslavé
nadchl, i proto se nakonec vybrala ¢astka v celkové
vysi 248 104 korun.

SKUTECNA POMOC

Penize, které vénovali pratelé a pfiznivci
Zbynka Frolika a jeho manzelky, pomohly onko-
logicky nemocnym pacientlim a jejich rodindm
z Fakultni nemocnice Motol v Praze. Oddéleni
détské hematoonkologie vytipovalo napfic celou
republikou 6 socialné slabsich rodin, jejichz déti
se |éCi na détské hematoonkologii ve Fakultni
nemocnici v Motole a které finanéni pomoc nej-
vice potfebuji. Pfedani daru pomohla zprostred-
kovat Nadace Charty 77. Rodiny penize pou-
Ziji napfiklad na rekonstrukci détského pokoje,
k nékupu antibakteridlni matrace ¢i k pofizeni
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narozeninového darku pro nemocné dité. Kazda ro-
dina bude mit k dispozici 41 350 korun.

Finan¢ni dar rodindm osobné predal zaklada-
tel LINETu Zbynék Frolik na zacatku bfezna. Slav-
nostniho setkani se z(¢astnil také ndméstek pro lé-
Cebné preventivni péciv motolské nemocnici Martin
Holcét, socialni pracovnice z Motola Jana Vargova,
ktera je v kaZdodennim kontaktu s postizenymi ro-
dinami, a feditelka Nadace Charty 77 Bozena Jirkd.

FUNGUJICi PARTNERSTVI

Spojeni LINETu a Nadace Charty 77 (Konto
Bariéry) nebylo ojedinélou zéleZitosti. UZ od roku
2012 funguje v ramci nadace firemni fond LINET,

Prispévek pro nemocné déti vénovali hosté
narozeninové oslavy manzelé Frolikovych.

diky némuz ziskavaji potfebni pfispévky na nakup
rehabilitatnich a kompenzaénich pomlicek.

V roce 2013 poskytl LINET Kontu Bariéry
vécny dar nad rdamec finanéniho plnéni daného
smlouvou ve vysi téméF 100 tisic korun. Timto da-
rem byla 3 ldzka Terno Plus, dale rocni prondjem
lzka Terno s pasivni matraci Prema, 20% sleva
na 3 lizka Movita s matraci Efecta a 10% sleva
na pronajem 3 lizek Terno Plus s aktivni matraci.
Celkova vyse téchto darti je 98 091 korun. K tomu
jesté bylo mozné z fondu LINET podpofit 7 zadosti
na podporu pro nakup specidlnich I0zek s matraci
nebo na rehabilitacnf pristroje motomed.

Nadace Charty 77 —
Konto Bariery

Konto BARIERY, od roku 1992 stéZejni pro-
jekt Nadace Charty 77, je prvni a dosud je-
dinou kontinudlni sbirkou, které se jiz jedna-
dvacet let ucastni desetitisice darct — svym
pravidelnym mésicnim pfispévkem poma-
haji naplfiovat a financovat program Konta
BARIERY. Za jednadvacet let innosti roz-
délilo Konto BARIERY stovky milionti korun,
podporilo tisice projektd, jejichz hlavnim ci-
lem bylo zlepSeni zivota handicapovanych
spoluobc&ant a jejich plnohodnotné zapojeni
do spolecnosti. Z aktudlnich potfeb handica-
povanych vychazi Konto BARIERY i pfi for-
movani novych projektd. Dopliuje stét a sa-
mospravu tam, kde jejich pomoc nestaci.
Stale vice se zaméreni jeho pomoci posouva
od standardni pomoci, tedy rehabilitacnich
a kompenzacénich pomtcek, bezbariérovych
Uprav bytl, skol a dalSich vefejnych budoy,
k projektim, které souviseji se vzdélanim,
pracovnim uplatnénim a plnohodnotnym Zzi-
votem lidi s handicapem.

Slavnostni predéni daru rodindm se uskute¢nilo

ve FN Motol v Praze.




Pecovatelstvi

LIV e

V Turnové respektuji hranice, ale presto
seniorum oteviraji nove svety

Domov pro seniory Pohoda najdete v Turnové v secesni vilové Gtrti na kraji

PETIHVEZDICKOVA PECE
Zafizeni, jehoz zfizovatelem je mésto Turnoy,

obce. JiZ pfi pichodu ocenite snadnou pristupovou cestu zcela bez bariér. V bu-
dove vds privitd usmévava recepcni a dichodkyné relaxujici s Salkem kdvy v ke-
silku u akvaria. Nasténka upozorfiujici na blizici se velikonocni trhy v prostordch
domova a vystava fotografii klientd z mlddi ukazuje, Ze seniofi ani pecovatelé

disponuje 74 ltzky, z toho 42 funguje ve zvlast-
nim rezimu a 3 jsou uréena pro odleh&ovaci poby-
tovou sluzbu. Vedle téchto 3 pobytovych sluzeb
provozuje jesté centrum dennich sluzeb Domo-
vinka a terénni pecovatelskou sluzbu. Celkem zde

tady nezahaleji.

OTEVRENOST SVEDCI KLIENTUM

| PECOVATELUM

Na prvni pohled zde vladne pohoda. Tézko
se vam chce uvéfit, Ze zafizeni je urcené i pro
pacienty s demenci, tedy s 3. a 4. stupném z&-
zaviraji a nejsou oddéleni od ostatnich obyvatell
domova. Pouze jim vénuji zvySenou péci jak zdra-
votni, tak oSetfovatelskou. ,Starsi klienti posti-
zeni Alzheimerovou nemoci téZce vnimaji jaké-
koliv zmény, pfi stéhovani do jiného pokoje se
citi dezorientovani. Proto je ponechdme v misté,
na které jsou zvykli," fika feditel Domova pro se-
niory Pohoda Bc. Jaroslav Cimbal. A dodava, ze
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naopak zaméstnanclim zména svédci: ,Kaz-
dodenni péce o rlizné klienty brani pecovate-
[dm a zdravotnikdm rychlému pracovnimu vy-
hofeni." Individudlni planovani s nemocnymi
Alzheimerovou chorobou je velice néarocné,
to potvrdi kazdy, kdo s takovymi klienty pra-
cuje. ,Vzhledem k tomu, Ze je slozité ziskat in-
formace pfimo od klientl, musime se k nim
dostat zprostfedkované. Vstupni udaje do bi-
ografie mame samozfejmé predevsim od ro-
diny, dalsi pak ziskdvdme vSemi moznymi
zplisoby a od vSech v domové, s nimiz klienti
prichazeji do styku,” popisuje situaci feditel
domova.

pracuje 85 zaméstnancl, ktefi poskytuji sluzby
450 seniorm. Spadovost domova zahrnuje pre-

Domov pro seniory Pohoda v Turnové.
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devsim Turnov a pfilehlé vesnice v okoli. ,V kri-
zovych situacich délame vyjimku a pfijmeme kli-
enta i ze vzdalenéjsich mist v Cechéch, tomu ale
predchazi vlastni socialni Setfeni a vyhodnoceni
dlvodd,” vysvétluje Bce. Jaroslav Cimbal. O tom,
ze v domové se staraji o seniory opravdu dobfe,
svédc¢i nejen vék nékterych obyvatel, z nichz
u nékterych prekro€il i stovku, ale i znacka kvality
s pridélenim péti hvézd za socidlni sluzby, kterou
udéluje vybranym zafizenim Asociace poskytova-
tell socialnich sluzeb.

CESTY ZA HRANICE VSEDNICH DNU

O klienty se v domove staraji nad ramec svych
povinnosti. Potvrzuje to i Cetnost aktivit, které kli-
enti maji k dispozici. At uz se jedna o mnozstvi &in-
nosti, které maji moznost vyzkouset si v mistni

dilné, jejichz vysledky vidite na kazdém kroku
a jsou nedilnou soucasti vyzdoby interiéru. Pre-
Cist si novinky, hledat se na fotografiich, zkratka
pripomenout si hezké udalosti, které se staly
nejen v domove, miZete v mésicniku, ktery do-
mov pro interni potfeby svépomoci vydava. A ze
je o ¢em psat, neni pochyb. V bfeznovém &isle si
urcité preétete o MDZ, které se slavilo v domové
jiz podruhé. Kazda klientka dostala krasné uvaza-
nou kvétinu a vSichni si pak spole¢né pochutnali
na grilovanych kuratech. ,Zjistili jsme, Ze vétsina
nasich obyvatelek je ve véku, kdy tento svétek sla-
vily a uzivaly si ho. Proto jsme nasim klientkam vy-
sli vstfic a svatek ozivili. Oslava Valentyna nasim
obyvatelkdm tolik nefikd," fika vedouci socidlni
pracovnice Bc. Martina Kuncikova. Mezi dalsi tra-
di¢ni slavnosti patfi carodéjnice, dozinky, Vanoce.
yonazime se maximalné zprostredkovat nasim kli-
entdim vztah se svétem venku, udrzet je co nejvic
aktivnimi, davat podnéty, ale samoziejmé je do ni-
¢eho nenutit, zdlraziuje Martina Kunéikova.
Mezi oblibené aktivity patfi pravidelné pondélni
peceni. Aktivizagni pracovnice chodi kazdé pon-
déli do prace o hodinu dfive, aby mohly zadélat
tésto pro klienty. Ted pred Velikonocemi se pece
dokonce i ve stfedu, aby bylo co prodavat na tr-
zich, které si oblibili obyvatelé celého Turnova. Ku-
riozitou v aktivitach je ,Cesta kolem svéta“. Klienti
na tzv. aktivné-pasivnim trenazéru maji moznost
v doprovodu ergoterapeutky kazdou stfedu urazit
svych par kilometrQ. Jejich kilometry pravidelné
ergoterapeutky zaznamendvaji a ujetou vzdale-
nost zakresluji do mapy. O méstech, ktera navstivi,
je pfipraven pravidelny cyklus pfednasek s dia-
pozitivy a propagacnimi materialy. Klienti nelenf
a za tfi roky jiZ urazili neuvéfitelnych 10 126 km,
coz odpovida vzdalenosti na Sumatru.

UTULNE PROSTREDI

Veskeré denni aktivity se odehravaji ve spolec-
nych prostorech — jidlo, terapeutické i zajmové ¢in-
nosti, ale tfeba i odpocinek a dalsi. ,Klienti pfes
den v pokoji prakticky nejsou, jenom po obédé si
dopravaji odpoledni siestu,” popisuje vedouci so-
cidlni pracovnice. Mezi oblibené zakouti patfi re-
miniscenéni prostor, kde se nachazi nékolik retro
predmétl — fotografie prezidenta T. G. Masaryka,

Pecovatelstvi =

mechanicky psaci stroj, pohoding kiesla, nasténné
hodiny s kyvadlem, prosté atmosféra pokoje je té-
méf dokonald. Na patfe nechybi ani internetovy
koutek. ,Nemyslete si, ze neni vyuzivan. Mame
tady napfiklad 90letého pana, ktery je na inter-
netu dennodenné. Zvlasté ted, pripravuje si pred-
nasku pro ostatni klienty o astronomii. Termin
mame. Ted uz jen Cekame, az mu rodina o vikendu
priveze hvézdarsky dalekohled,” sméje se vedouci
socialni pracovnice Bc. Martina Kuncikova.

NADSTANDARDNI SLUZBY

V domové klientdm slouzi a persondlu po-
méahaji elektricky polohovatelna lizka z LINETu.
Predevsim polohovaci 10zka Latera urCena
funkéné i konstrukéné predevSim pro imobilni
klienty. VSichni oSetfovatelé v pfimé péci jsou
dikladné proskoleni, jak manipulovat s lGzkem.
,Penize na lizka se nam podafilo ziskat z rlz-
nych grantl. Zkratka vSechny nase projekty nad
ramec, od sofistikovanych I0zek, materialu na ho-
jeni ran az po grilovana kufata ¢i Spekacky, mu-
sime umét financovat ze sponzorskych dard a ji-
nych projekt(, to, co dostaneme, nam staci Cisté
jen na provoz," konstatuje feditel Domova pro se-
niory Pohoda Bc. Jaroslav Cimbal.

V letosnim roce probihd v Domové pro se-
niory Pohoda cyklus Skoleni, ktery posky-
tuje vzdélavaci centrum LINET Scholaris.
Je zaméfen na péci o klienty s demenci
a Alzheimerovou chorobou. V bfeznu pro-
béhla prvni ¢ast urcena jedné skupiné za-
méstnancd, dalsi pokracovani se uskuteéni
v ¢ervnu. Kurz vedla Magdaléna Bardova
a tématem celodenniho Skoleni bylo: Vliv
prostredi na orientaci a na rozvoj a priibéh
demence, Alzheimerova choroba a Parkin-
sonova choroba, prevalence onemocnéni
v populaci, Stadia onemocnéni a jejich pro-
jevy, Ataky a problémové chovani pacientd
s ACH a Parkinsonovou chorobou, Vliv
prostredi na rozvoj onemocnéni, Kognitivni
rehabilitace, Uprava prostiedi a Orientace
v realité. Skoleni se zigastnilo cca 20 za-
méstnancd Domova Pohoda.

Spokojend klientka s ergoterapeutkou
na lozku Latera.

*I.INEI"

Spole¢né uslapané kilometry.

Uéastnice kurzu LINET Scholaris na kolent
pfimo v domové.
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Pecovatelstvi

Kurzy

LINET Scholaris v praxi

Sluzeb vzdélavaciho centra LINET Scholaris vyuZil domov pro seniory Dim Knézny
Emmy. Zaméstnanci tohoto domova absolvovali kurz Vliv prostfedi na orientaci

a na rozvoj a prabéh demence, ktery LINET Scholaris zafadil do nabidky v lofiském
roce. Jaké byly ohlasy i jak domov kurz financoval, prozradi Jaroslav Latal,

zéstupce Feditelky Domu Knézny Emmy.

Proc jste se rozhodli pro vzdélavani
personalu s tematikou demence
senioru?

Tim, Ze jsme registrovali novou sociélni sluzbu
(domov se zvlaStnim rezimem), jsme se zaméfili
na prohloubeni znalosti zaméstnancl v oblasti
prace se seniory postizenymi demenci a Parkin-
sonovou chorobou. Tuto problematiku chapeme
jako nezbytny predpoklad Uspésného poskyto-
vani nové sluzby.

Jak jste vzdélavani personalu

financovali?

Zaujal néas kurz Vliv prostfedi na orientaci
a na rozvoj a priibéh demence”. Z toho divodu
jsme v fijnu lofiského roku pozadali Ufad prace
o pfispévek na thradu nakladd k zajisténi vzdé-
lavaci aktivity zaméstnancl v ramci projektu
,Vzdélaveijte se pro rist ve Stredoceském kraji*,
ktery je spolufinancovan z prostredkd Evrop-
ského socialniho fondu (85 %) a statniho roz-
poctu Ceské republiky (15 %). Dotaci v ramci

uvedeného projektu se nam podafilo v mésici
Unoru ziskat.

Jak probéhlo samotné skoleni a jak

jste byli s kurzem spokojeni?

Odborny kurz Vliv prostfedi na orientaci
a na rozvoj a priibéh demence" byl Gspésné re-
alizovan v Unoru letoSniho roku akreditovanou
vzdélavaci instituci LINET, v krasném prostfedi
kaple v Domé Knézny Emmy. Kurzu se zicast-
nilo 22 nasich zaméstnancu. Kvalita kurzu byla
na velmi vysoké Urovni pfedevsim diky odbor-
nym znalostem a schopnostem lektorky vy-
svétlit teoreticky poznatky a zafadit je do prak-
tickych ukéazek. RovnéZz ze strany personalu
musfim ocenit aktivni a pozitivni pfistup s vnima-
vym Eerpanim védomosti.

Splnil kurz vase o¢ekavani?

Cilem bylo osvojit si zakladni znalosti o jed-
notlivych stadiich a projevech demence a po-
chopit vliv prostfedi na rozvoj onemocnéni.

Takto proskoleny pracovnik ziska znalosti, jak
spravné usporadat prostredi, aby se klient ci-
til bezpecné a sobéstacné. Nauci se spolupra-
covat s klientem pfi jeho orientaci v prostredi.
Absolvovanim kurzu posilujeme schopnosti na-
Sich pracovnikll zaznamenat, adekvatné reago-
vat a saturovat potfeby klientd, u nichz je z uve-
denych pfi¢in zménéna moznost komunikace.

Moderni péce o seniory v Domé Knézny Emmy

Dim Knézny Emmy — domov pro seniory
se nachazi na jiznim okraji Neratovic. Do novo-

stavby domova se prvni klienti stéhovali v roce

Dém Knézny Emmy funguje od roku 2001.

2001. V soucasné dobé ma domov kapacitu cel-
kem 90 lGzek a k tomu 12 mist v dennim sta-
cionafi. Novinkou je registrovana sluzba domov

Spolecenské aktivity jsou zde mimorddné oblibené.

se zvlastnim rezimem se zaméFenim na specialni
péci, napriklad o seniory s demenci nebo s dia-
gnostikovanou Parkinsonovou nemoci. Kromé jiz
zminovaného kurzu LINET Scholaris ziskévaji za-
méstnanci domova také specialni znalosti v kon-
ceptu Bazalnf stimulace, jejiz prvky Uspésné apli-
kuji do pecovatelské praxe.

V souladu s poslednimi trendy nabizi domov
plejadu aktivit pro vSechny klienty. Velmi ob-
libeny je predevsim trénink paméti, kreativni
ruéni prace nebo rehabilitacni cviceni. Kromé
pravidelného denniho programu poradaji za-
méstnanci domova pro klienty mnoZzstvi dal-
Sich spolecenskych a kulturnich akci. V' po-
sledni dobé se konal napfiklad masopustni
karneval nebo specialni fotbalovy turnaj o po-
har Knézny Emmy.
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Pecovatelstvi

LINET podporil vzdelavani
pecovatell na Slovensku

Zapojeni LINETu do vzdéldvani zdravotnického a pecovatelského persondlu je funkéni
a prinasi hmatatelng vysledky. LINET ma viastni vzd&ldvaci centrum LINET Scholaris

a podporuje i dalSi vzdélavact projekty, které vedou ke zvySovani kvality zdravotnickych
a socidlnich sluzeb. Jednou z poslednich aktivit na tomto poli byla podpora zcela nové
a unikatni vzdéldvacf instituce na Slovensku.

Na zaCatku Unora byla v zapadoslovenském
Holi¢i oteviena Akademie vzdélavani a vy-
zkumu v socidlnich sluzbach. ,Na slovenském
trhu plsobime prakticky 20 let a vime, ze sy-
stematické vzdélavani v oblasti pecCovatelstvi
tu dosud citelné chybélo. Pravé otevienou aka-
demii vitdme a véfime, Ze pfinese vy3si kvalitu
do svého oboru," uved! Miroslav Bouska, regio-
nalni obchodni zastupce LINETu. Cesky LINET
bezplatné akademii zapdjcil pro vyukové ucely

LINET zapdiéil I6zka Latera a Sentida
pro vyukové Ucely.

*I.INEI"

nizké ldzko Sentida a lizko s naklonem do stran
Latera s pFislusenstvim. Lizka budou ve skolici
mistnosti slouzit pro prakticky nacvik pecovatel-
skych dovednosti.

VZDELAVANI PRO PRAXI

,V celé socialni oblasti je, jak znamo, nedo-
statek financi, a tim padem schazi i v oblasti
vzdélavani. Proto se tfi zakladajici subjekty aka-
demie rozhodli tuto situaci zménit,* vysvétlila

Pro studijni déely byla vytvorend modelovd
reminiscencni mistnost.

Ludmila Svrgkova, spoluzakladatelka akademie.
Cilem Akademie vzdélavani a vyzkumu v social-
nich sluzbach je poskytovat vzdélavani a také
poradenstvi ¢lenim managementu socidlnich
zafizeni. ,Celozivotni vzdélavani budeme prakti-
kovat formou jednotlivych kratkodobych kurzd,
kterych bude v letosnim roce celkem 15.V této
chvili mame osm kurzd akreditovanych u minis-
terstva a jejich zaméfeni vyplyvéa z potreb oSet-
fovatell z praxe, napfiklad prace s agresivnimi
klienty nebo hygiena a epidemiologie v social-
nich sluzbach," pfiblizil Ondrej Buzala, jeden ze
zakladatell akademie. Kurzy nebude akademie
nabizet pouze ve svém sidle v Holi¢i, ale podle
potfeby je zorganizuje v rdmci tzv. ,Akademie
na kolech" v zafizenich sociélnich sluzeb po ce-
lém Slovensku.

NA ZKUSENOU DO ZAHRANICI

Akademie uz ma prvni zdjemce o vzdéla-
vani. Prvni prihlaSeni jsou pracovnici téch zafi-
zeni, ktefi spolupracovali pfi vytvareni koncepce
akademie, konkrétné jde o pecovatele ze Ska-
lice, Hlohovce nebo Holi¢e. Na Slovensku podle
Ondreje Buzaly funguje priblizné 900 zafizen,
ktera poskytuji socialni sluzby rlzného zamé-
feni. ,VéFfime, Ze je naSe nabidka zaujme," dodal.
Atraktivni bude také spoluprace s némeckymi
partnery. Diky ni budou mit slovensti peCovatelé
moznost vyjet na pracovni stdze do prostredi né-
meckych socidlnich sluzeb a ziskat tam nové zku-
Senosti a podnéty. Dalsi aktivitou z&stupcl aka-
demie je pfiprava vyhlaseni cen kvality ministra
socidlnich véci a rodiny ve spolupréci s minister-
stvem a Narodnim programem kvality SR.

Slavnostni otevieni akademie se uskutecnilo
pod zaStitou ministra socidlnich véci a rodiny
Slovenské republiky a zdcastnili se ho hosté
ztad slovenské odborné vetejnosti a zahraniéni
partnefi z Némecka a Ceské republiky. Vzdé-
lavaci centrum sidli v historickych prostorech
holicské manufaktury zndmé jako Beseda.
Kromé klasickych posluchéaren tu naleznete
mistnosti pro skute¢né praktickou vyuku napfi-
klad rehabilitace. Je tu také reminiscenéni mist-
nost nebo pokoje s 10zky LINET, kde si mohou
Ucastnici kurzll pod vedenim zkuSenych lek-
torll pfimo vyzkouset nové nabyté znalosti.
Vice informaci o kurzech a dalSich aktivitach
Akademie vzdélavani a vyzkumu v sociélnich
sluzbach najdete na www.tabitasro.sk.
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m Stalo se

Veletrh

Arab Health
ve znameni
uspechu

Po Uspésnych mezinarodnich prezenta-
cich na prestiznich veletrzich Medica (Né-
mecko) a Zdravookhraneniye (Rusko) LI-
NET zaznamenal velky ohlas i na veletrhu
Arab Health v Dubaji ve Spojenych arab-
skych emiratech. Na konci ledna na této
klicové akci v regionu Blizky vychod pred-
stavil svoje produktové noviny vcetné
jedné svétové premiéry.

O zahéjeni se postaral slavnostni vecer
v jednom z nejluxusnéjsich hotelll svéta —
Burj al Arab (tzv. Plachetnice). Zastupci
LINETu tady predstavili premiérové spe-
cialni verzi détského llzka Multicare v po-
dobé Zirafy. Prezentaci zhlédlo vice nez 170
top partnert a VIP zédkaznikd. ,Odhaleni
détského lizka v podobé Zirafy mélo takovy
Uspéch, ze jsme okamzité obdrzeli fadu po-
ptavek. Ugastnici akce z ngj byli natolik une-
seni, Ze se u néj bezprostfedné po odhalenf
na podiu fotili,* li€f marketingova manazerka
firmy LINET Pavlina Horova.

Pfimo ve veletrznim stanku se pak ode-
hrala dalSi premiéra v oblasti détskych ldzek.
Zcela nové pojaté IGzko TOM 2 vzbudilo za-
slouzeny ohlas. Je elektricky polohovatelné
a unikatni jsou zejména teleskopické postra-
nice, diky nimz je umoznén vynikajici pfistup
k détskému pacientovi. Garantovano je také
maximalni bezpedi jak pro leziciho malého
pacienta, tak pro oSetfujici persondl. Stanek
byl ale nabity dalSimi zajimavymi novinkami.
Napriklad novym IGzkem Eleganza 2 (vice
informaci na strané 7) vybavené Safety
Monitorem. Na IGzku Multicare byl predsta-
ven inovativni systém pro snadnéjsi trans-
port i-Drive Power®,

14

Inspirace z dalSiho

setkani tymu Mobility

Projekt Mobility, ktery pod koordinaci spole¢-
nosti LINET hleda mozZnosti inovaci v profesnim
vzdélavani sester, se chyli k zavéru. V poloviné
Unora se totiz uskutecnilo jiz predposledni se-
tkani mezinarodniho tymu pracujiciho na pro-
jektu, tentokrat v polském Krakové. Zde se
Gcastnici mimo jiné seznamili s metodami prak-
tické vyuky oSetfovatelskych dovednosti uplat-
novanymi na Jagellonské univerzité a navstivili
jednotku intenzivni péce krakovské fakultni ne-
mocnice vybavenou nejmodernéjsimi zdravot-
nickymi technologiemi.

,Navstéva kolegl v Krakové pfinesla fadu
podnétl, jak zvysit podporu inovativniho pfi-
stupu k dlouhodobému profesnimu vzdélavani
sester, a to nejen v Ceské republice, ale i v dal-
Sich zemich, které se projektu Ucastni. Vé-
fime, ze stejné inspirativni setkani se nam po-
dafi uspradat i v kvétnu v Ceské republice, kde
projekt Mobility uzavieme,* Fika Pavlina Horova,
marketingovd manazerka spole¢nosti LINET
a koordinatorka projektu.

Velké pozornosti se pfi setkani dostalo také
unikatnimu konceptu Fairy tale hospital (do ¢es-
tiny Ize prelozit jako Pohadkova nemocnice),
ktery v Krakové predstavili hosté z Madarska.
Koncept se zaméfuje primarné na détské ne-
mocnice a zahrnuje v sobé zdravotni péci, pre-
venci, psychologické konzultace, zdravotni vzdé-
lavani rodiny pacienta ¢i pfedavani profesniho
know-how mezi oSetfovateli.

Pljcovna postylky Mi

Pijcovna specialnich postylek MiMi, ktera
umozriuje rodi¢dm mit doma novorozence v pro-
fesionalni postylce, zaznamenala v lofiském roce
vyznamny narUst. Oproti lofiskému kalendafnimu
roku vzrostl pocet zépljcek o 52 %. Nejvice z&-
jemctd si pro postylku pfijelo z Prahy a stred-
nich Cech do pobogky v Hostivicich u Prahy
a do centraly v Zelevgicich u Slaného. Zvyseny
zajem je ale i v dalSich pobockach, kterych je 15
a které jsou rozmisténé po celé CR. 3 ptijcovny
také fungujf pfimo v porodnicich — v Karlovych Va-
rech, v DomaZlicich a v Nachodé.

Prvni postylku MiMi profesionalové v porodni-
cich pouzivaji pro péci o novorozence. Hlavni vy-
hodou je garance bezpeci miminka a také mobilita
postylky. Cenénou vlastnosti je také vySkové na-
staveni postylky. Rodice mohou podle pohlavi di-
téte nebo svych estetickych preferenci volit z 5 ba-

i

Na programu byla rovnéz navstéva krakov-
ského muzea, které se vénuje oSetfovatelstvi
a zdravotnim sestram.

Na projektu Mobility spolupracuji pro-
fesni sesterské organizace z Ceské republiky
a Polska, svédska fakultni nemocnice Karolin-
ska a pobocky LINETu z Francie a Svédska.
Do cervence 2014 Mobility pfinese seznam
doporuceni pro zlepSeni celozivotniho vzdé-
lavani zdravotnickych profesi, a pfispéje tak
ke vzniku mezinarodni partnerské sité, ktera
bude spolupracovat na jejich implementaci.
Projekt umoznila dotace z evropského pro-
gramu Leonardo da Vinci, ktery se zaméfuje
na podporu profesniho vzdélavani.

roste

revnych variant. Postylku MiMi je mozné si zap(jcit
on-line na www.prvnipostylka.cz nebo telefonicky
na 606 666 796.
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Nova lizka pro novy pavilon
Nemocnice Jindfichuv Hradec

Zavér roku 2013 prines| LINETu vyznamnou
zakazku na Ceském trhu. V ramci kontraktu
s Nemocnici Jindfichlv Hradec doda do to-
hoto zafizeni 168 nemocnicnich ldZek s pfi-
sluSenstvim. Jedna se o investici v celkové
hodnoté 4,7 miliond korun. Toto vybaveni je
uréeno pro novy centralni pavilon nemocnice,
ktery ma byt dokoncen tento rok v [été.
,LINET postupné doda do nového pavi-
lonu 98 liZzek Novos a 60 lizek Eleganza 1,

KFizovka

kterd jsou v portfoliu firmy novinkou. Ldzka jsou
vybavena pasivnimi antidekubitnimi matracemi,
které poskytuji G€innou prevenci proti proleze-
ninam, a dalsim prislusenstvim. Soucasti objed-
navky je i 168 pacientskych stolkd Eleganza
Classic s integrovanou jidelni deskou,” uved!
Zdenék Grimm, feditel obchodu pro Ceskou re-
publiku ve spole¢nosti LINET.

Nemocnice v Jindfichové Hradci je nej-

Vylustéte kfizovku a miZete ziskat zajimavé ceny. Z vasich spravnych odpovédi vylosujeme 10 Uspés-

nych lustitel(l, kterym zaSleme nékterou z cen s motivem sestry LIN a doktora NETa. V tajence nalez-

nete druhou ¢ast bonmotu Paula Tsongase: ,Nikdo jesté na své smrtelné posteli nefekl, ...
Vylusténou tajenku zasilejte do redakce na adresu neumannova@4jan.cz nejpozdéji do 21. dubna.

Do predmétu zpravy prosim uvedte ,Kfizovka LINET" a pfipojte pozici a adresu svého zaméstnani. Vy-

sledek losovani sdélime vyherctim e-mailem. Pfejeme pfijemnou zabavu pfi lusténi a Stésti pFi losovani!
Znéni tajenky z Komfortu 3/2013, kterd zacinala slovy: ,Spanek je prospésny kdekoliv, ale

v posteli by ¢lovéku bylo lépe."

Stalo se m

hovychodé Cech a nyni prochézi rozsahlou
modernizaci.

V novém pavilonu, ktery se stane nejmoder-
néjsi soucasti aredlu nemocnice, se bude na-
chézet kromé rozsahlého lizkového oddéleni
také interna, chirurgie, neurologie, ortopedie,
oéni oddéleni a v pfizemi urologickd ambu-
lance a stanice pro potfeby jednodenni péce,
napfiklad po mensich chirurgickych, ortope-
dickych a gynekologickych vykonech.

Vyherci kfizovky z Komfortu 3/2013:
Miroslava Simkova (Liberec), Jitka Petfikova
(Pohotelice), Jitka Slukova (Vesec),
Vladimira Sebkova (Zatec), Jana Klenovcova
(Neveklov), Anna Korandova (BeneSov),
Iveta Drastikova (Kobefice), Alice Cepickova
(Znojmo), Petra Otypkova (Kobyli), Markéta
Plasova (Frydlant)

cars | & . . GERMAN- | DVAKRAT AKADEMIE | NAVSTEV- | NADEZ-
o | ey [ spakovar| obe, [Lanerka | ZEDY amabe | popevek | kv | swizeny | oRevina schuti | vep Nik | DivKA NAD
" SKRITEK | TON A" (ZKRATKA) | DIVADLA | RiMSOU
INACKA
POTIRAT PRADLA POKYN
TUKEM VOJENSKY SLEVA
UTVAR
1.0l
TAJENKY
) osLi JEDNOTKA RIMSKA 6
DOMACKY MLADE EL. KAPA- HRANICE
ERIKA — CITY RIMSKE
MOZNA TRNOVNIK RISE
] INICIALY POLARNI NALEV
MIT | SMOLJAKA HROMADA KOPYTNIK SACHOVY
VEVIDENCI|™ 2. piL EDEM BOH
TAJENKY LASKY VELMISTR
oy PRODEJNA MATEMA-
PATRICI ¢
LIDSTVA DUCHOVNi OREST
PROKAZO- FRANSKY TAMHLE .
ATI POCTY KUPEC — 3.DIL CYKLO-
PRICHO- BIBLICKA PORIZEK TAJENKY | HEXANON
ZiMy HORA (RIDCE)
] VE SVEM JEDNOTKA BULHAR.
INICIALY BYTE TLAKU PLATIDLO
CSAKOVE VRHAT ZENSKE
SELATA SOUHLAS JMENO
iy DVOUKO- MADRID- NAKLADA-
SNIZENY LAK SKY FC TELSTVI
TON D¢ VYHYNULY DOMACKY VUK
PSTROS ANNA KROKU
o BOZSKY STAREC KoD
'(’){\rlz(z)l\(/: POKRM CITO- RUMUNSKA
Py P SLOVCE "
CASTI UST DUPNUYT ZAKRSEK
] OKROUHLE OHNISKO
CENNY PiSMO NEKLIDU
PAPIR PRED- SPZ
LOZKA KARVINE
OBYVA- INACKA POMUCKA:
TELKA HLAS PRO )
[svETADILU KUKACKY ARKUS ARC, IMAM,
IS0, LIMES,
— RAMBUS,
KARETNI ANGLICKY Egi}’,gw HAFANI RO, SPN,
VYRAZ JESTE" ;
. BYK TUT, VALOR
' LINET' 15



E-shop LINET -

Stylove za praci i relaxaci

Kvalitni obleceni i doplnky nabizi e-shop LINET. Vyberte si z nabidky svého
favorita se vzorem oblibenych postavicek sestry LIN a doktora NETal
Do e-shopu zajdéte na www.linet.cz/zdravotnicka-technika/Sluzby-a-servis/E-shop

)
B HRNEK LIN A NET @
Cerveny hrnek o obsahu 0,4 | ¢eka g
na vas oblibeny népoj. Vs i-__ *
Vypijte ho stylovél /

a NET jsou k dispozici

/ B TRICKO LIN ANET
} \ﬂ b Tricka s motivem LIN
| L\
B USB FLASH DISC . v damské a unisex
Stylovy prostor pro Vase dokumenty

nebo fotografie — USB flash disc
s kapacitou 4 GBI

varianté, ve velikostech
S, M, LaXL.
Zvolte sito pravé!

www.linet.cz




