/ LINET

CisLo 01

BREZEN 2013 et
CTVRTLETNK NEJEN
PRO ODBORNOU VEREJNOST
WWW.LINET.CZ

ky| Padové studie
ociace ter 2012
geskych nemc
letech 201
use zle
dy u hospi
|

Zdravotnictvi

o

- mO

tfi v Brazilii do prvni ligy

' iénilﬂikl seVBrazilii libi &im dél
Uspésnych za poslednich

ETu podaril kapitaini Gspéch — ziskal

odavku 9 tisic l0zek do fakultnich

elé zemi.

<=
[}
@
—
2]
(0]
o
1}
z

Vv péci o seniory: L INET inovtjesportfolio



Editorial

Zména je zivot

Inovace je néco, Eemu v LINETu téméf bez nadsazky fikame
soucast nasi DNA. Vime, Ze bez neustalého zlepSovani a s tim
souvisejicich zmén nelze v dnesnim zrychleném a narocném
svété obstét. Ale nékdy je i pro nas tézké zbavit se zazitych
predstav, postupl a pfistoupit na néco nového. Jenze pokud
feSeni divéfujeme, vzdy nés takovy krok posunul zase o kus
dal. S touto filozofil jsme se také v letosnim roce rozhodli ra-
dikéalnim krokem inovovat naSe portfolio pecovatelskych 10-
zek a nabidnout Vam, nasim zékaznikdm, peclivé vybranou
skladbu ldzek. VSechny tyto vyrobky disponuji modernimi funk-
cemi, elegantnim designem a v neposledni fadé mnohem vys-

Simi bezpecnostnimi parametry. Tato zména nebyla vyvolana jen potfebou inovaci. Protoze sle-
dujeme déni v oboru, registrujeme, Ze pravé v oblasti peCovatelstvi a v péci o seniory se pomalu
uskutecriuji zmény, které vyzaduiiijiny pfistup od vyrobcll a dodavatell vybaveni. VEfim, ze nova
ltzka prispéji svym dilem k témto pozitivnim zménam.

Z oblasti zdravotnictvi Vam pfinaSime aktudlni zpravy k tématu padd pacientd béhem hospita-
lizace. NaSe spolecnost se padiim a bezpecnosti velice intenzivné vénuje a dlouhodobé podpo-
ruje i projekt Sledovani padi u hospitalizovanych pacienttl, ktery zastfesuje Ceska asociace ses-
ter. V aktualnim Komfortu Vam pfinésime vyhodnocenf vysledki této studie z let 2011-2012
a jsme radi, ze se pocet padll mezirotné snizil a ze se zlepsil i souvisejici indikator kvality péce.
Do tohoto trendu se podle Ceské asociace sester pozitivné promitla mj. zvysena pozornost pro-
blematice padi a také vyhodnoceni predchozich vysledkl ze strany managementu nemocnic
a pfijeti preventivnich opatfen.

Bezpecnost pacientd a klientd domovl pro seniory mé vsak mnoho réznorodych aspektd.
Kromé prevence padt je to napfiklad pozarni ochrana a bezpe&na evakuace. Ze se jedna o pro-
blematiku vic nez naléhavou, svéd¢i nejen nestastné pribéhy z nedostatecné vybavenych zafi-
zeni, ale také enormni poptévka po tzv. evakuacnich podlozkach, které jsme zacali nabizet a pre-
zentovat v lofiském roce. T&Si nés, ze nejen novymi lizky, ale i volbou doplikového sortimentu
Vam dokazeme pomoci zlepsit Vase sluzby a vyjit Vasim potfebam vstfic.
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Sledujte LINET na YouTube!

www.youtube.com/LinetMarketing

Nejnovéjsim videem na kandlu YouTube
LINETu je instruktazni snimek o vyhodach
a praktickém vyuziti tzv. evakuadnich pod-
lozek. Tyto podlozky jsou na lGzku umistény
pod matraci a v pfipadé nutné evakuace (na-
priklad pfi pozaru) umoziuji bezpecné a rychle
dostat imobilni nebo ¢astecné imobilni klienty

z nebezpecnych situaci uvnitf budov.

Vice o evakuacnich podlozkach Ctéte
na strané 7.
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Nové trendy v péci o seniory 4
K razantnimu kroku se v ramci potfebnych zmén rozhodla

i spolecnost LINET, a to zmé&nou struktury lzkového fondu
pro socialni pééi a nabidkou novych ldZzek se specifickymi funk-
cemi pro konkrétni klienty.

Evakuacni podlozky 7
Evakuacni podlozky jsou jednoduchym feSenim zvySujicim bez-
pecnost klientd v zaFizenich socidlni péce i pacientl v nemocni-
cich. Zrychluji a zjednodusuji evakuaci imobilnich nebo ¢astec-
né imobilnich lidi z hoFicich nebo jinak nebezpecnych objektd.

Jistota s LINETem v roce 2013 9
Jistota s LINETem, spolecny charitativni projekt Nadace Ko-
meréni banky — Jistota a spolecnosti LINET vstoupil letos
do tfetiho rocniku. Cilem projektu je zvySeni kvality Zivota ne-
mocnych v terminalnim stadiu.

Monitoring a prevence prispivaji

ke snizeni vyskytu padi 10
V projektu Sledovani padd u hospitalizovanych pacientd bylo
vloni monitorovano celkové 765 500 hospitalizovanych paci-
entl. Zdravotnici u nich evidovali 7 660 padd. Pficinou padu
byl v nejvice pfipadech jmenovan pad z l0zka.

Brazilie v pohybu 12
Domov pro 200 milionG lidi, B. nejvétsi stat svéta a jedna

z nejrychleji rostoucich ekonomik, aktualné je 5. na svétovém
Zzebficku, pficemz na této pozici vystfidala Velkou Britanii. To
vSe a mnohem vic je Brazilie — nejvétsi stat na jihoamerickém
kontinentu.
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VELETRHY

9.-11. 4. 2013:
Norimberk, Némecko
Altenpflege — pfedni veletrh
pro obor pecovatelstvi

21.-24. 5. 2013:

Sao Paulo, Brazilie

Hospitalar — nejvétsi veletrh se zdravotnickou
technikou v Jizni Americe

SEMINARE

24. 4.2013: Brno, CR

Profesni svaz zdravotnickych pracovnika
v socialnf sluzbé

23.-25. 5. 2013:

Bélehrad, Srbsko

5. kongres EFCCNA (Evropska federace sester
v oborech intenzivni péce)

13.-14. 6. 2013: Moninec, CR
Seminaf managementu poskytovatell
socialnich sluzeb (APSS)

Workshop LINET Scholaris s rekordni ucasti

Unorova vzdélavaci akce 3koliciho centra LINET
Scholaris prilakala 50 U¢astnikd pdsobicich jako
zdravotnici nebo socialni pracovnici v oblasti pe-
Covatelstvi. Lvi podil na rekordni navstévnosti
mél atraktivni program s tématikou: vliv prostredi
na kvalitu péce o klienty s demenci, unikétni kon-
cept klientského pokoje Memoriana, evakuaéni
podlozky ¢ nové trendy v polohovani klienta.
Workshop byl zafazen do kreditniho systému ce-
loZivotniho vzdélavani nelékafskych zdravotnikd
a zaroven se konal pod zastitou Asociace poskyto-
vateld socialnich sluzeb CR (APSS CR).

Nejdelsi ¢ast programu patfila Pavle Hyblové
7 Ceské alzheimerovské spolecnosti, ktera diky
svym dlouholetym zkuSenostem s péci o klienty
s demenci patfi k nejvétSim kapacitdm v oboru.
Hlavnim poselstvim, které zhruba hodinovou pre-
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zentaci UCastniklim pfedala, by bylo mozné shrnout
do jednoduchého sdéleni: nulova sobéstacnost
zplisobend demenci neznamend ztratu schopnosti
smyslové vnimat okolni svét ¢i prozivat emoce.

Miroslav Bouska z LINETu predstavil unikatni
koncept Memoriana — pokoj vybaveny vhodné
upravenym nabytkem a designové navrzeny
podle potfeb klientd postizenych demenci. Na in-
tenzivni spolupraci s publikem vsadil i Zdenék
Grimm, ktery mél za Ukol pfedstavit evakuacni
podlozku. Jednoduchd pomdicka, jejiz pouZiti ale
mize doslova zachranit Zivot, dokéze béhem par
vtefin proménit matraci a loznf pradlo v bezpecny
prostredek evakuace klienta napfiklad v pfipadé
pozaru, a to i pfi pfesunu po schodech.

O zavéretnou prednasku se postarala Lorra-
ine Demott, specialistka LINETu na problematiku

polohovani. Ucastniktim predstavila jeden ze za-
jimavych trendl v této oblasti — kluzné podlozky.
Ty oSetfujicimu persondlu pomahaji bez namahy
a bez rizika zvySeného tlaku na partie nachylné
ke vzniku dekubitd ménit polohu klienta a zaroven
v rdmci moznosti podporovat jeho aktivizaci.

LINET Scholaris planuje podobné koncipovany
workshop zorganizovat jesté jednou letos na pod-
zim. Kromé toho v roce 2013 rozsifil ve spolupraci
s Pavlou Hyblovou svou nabidku kurzd o seminaf
Vliv prostfedi na orientaci a na rozvoj a pribéh
demence. V pfipadé zdjmu o UCast na nékterém
z nich kontaktujte koordinatorku Klaru Podivino-
vounskou na adrese vzdelavani@linetscholaris.cz
nebo na telefonu 734 864 185. Vice informaci
o vzdélavacich kurzech LINET Scholaris naleznete
na webu www.linetscholaris.cz.



Pecovatelstvi

Nové trendy v péci o seniory
LINET inovuje portfolio

Chmurnd Gisla a neveselé vyhlidky. Tak je vétSinou vefejnosti vniman problém starnuti populace i vlastniho stafi. K pozitivnimu pi-
stupu ke starym lidem i vlastnimu starnuti vyzyvaji odbornici uZ fadu let. Aktuding se zdd, 7e se pohled na stafi alespori u Gdsti ve-
nich nejvySSich sférdch. K razantnimu kroku se v rdmei potfebnych zmén rozhodla

fejnosti ménf a Ze stafi ma podporu i v oficid
(Zkového fondu pro socidlni péci a nabidkou novych liZek se specifickymi funkcemi pro

i spolecnost LINET, a to zménou struktury
konkrétni klienty.

Zména v pécCi o seniory je nutna, na tom se
shoduji vSechny strany. Dobra zpréava je, ze
se tématikou zalinaji zabyvat i oficidlni mista.
Prvni velkou a pozitivni zménu pfinesl zékon
o sociélnich sluzbach z roku 2008, dalsim kro-
kem, byt diskutabilnim, se stal start ddichodové
reformy zacatkem letoSniho roku. Navic hned
ze zacatku roku 2013 Ceska vlada odsouhlasila
Narodni akéni plan podporujici pozitivni starnuti
2013-2017, jehoz cilem je zajisténi dodrzovani
a ochrany lidskych prav seniord a také umoznit
spoleCenské, ale i tfeba pracovni uplatnéni ros-
touctho poctu pfislusnikd starsi generace.

TREND: DOMACIi PECE

A SPECIALIZOVANA ZARIZENI

Za seniora se v CR povazuji lidé pobirajici sta-
robni dichod. Téch je aktualné 2,3 miliony a je-
jich pocet v nasledujicich letech samozfejmé

a4

jesté poroste. Nejrozsitenéjsim zplsobem péce
o seniory je rezidencni zafizeni, pfestoZe seniofi,
ktefi tento typ sluzeb vyZzaduji, jsou v mensiné.
V domovech
pro seniory
jsou presto
dlouhé  ce-
kaci  doby,
které ukazuiji
na pretlak zajmu a nedostatek kapacity. Problém
je vsak jinde. Z historickych ddvodi totiz zna¢-
nou ¢ast klientely domovi pro seniory stale tvofi

neobejdou.

lidé, ktefi nepotfebuji intenzivni a specializova-
nou péci. Jenze pro né chybi dostate¢nd nabidka
terénnich pecovatelskych sluzeb, kter4 by umoz
nila vé&tsiné seniorl prozit kvalitni zivot mimo spe-
cializovana lGzkova zafizeni.

Rozvoj terénnich sluzeb se proto jevi jako ne-
zbytny. Aby terénni sluzby mohly dobfe fungovat,

Roste pocet senioru, ktefi se bez
specializované 24hodinové péce

rvr

je nutné zvysit mj. dostupnost specialnich, kom-
penzacnich pomlcek a také dalsiho vybaveni,
které umozni komfortni Zivot seniord v domé-
cim prostredi. Pdj-
¢ovny takového vy-
baveni jsou zatim
,oilymi vranami®.
Jednou z nich je
i pljcovna elek-
tricky polohovatelnych ldZzek spole¢nosti LINET,
ktera nabizi prondjem jak IGzek vhodnych pro do-
méci péci, tak dalsich doplikd — antidekubitnich
matraci, polohovatelnych kresel aj. Doméaci péce
kombinovana s terénnimi sluzbami je vhodnym
feSenim pro alespon ¢astecné sobéstacné seni-
ory.
Roste ale také pocet senior(, ktefi se bez spe-
cializované 24hodinové péce neobejdou. Ret je
zejména o nemocnych Alzheimerovou chorobou

komfort 01/2013



a demenci. Rodinna nebo terénni péce o né pre-
stava byt v urcitych stadiich nemoci mozna a jedi-
nou alternativou je umisténi do specializovaného
zafizeni — domova se zvlastnim rezimem. Pocet I0-
zek v domovech se zvlaStnim rezimem roste ade-
kvatné zvysujici se poptavce a vzhledem k prognoé-
z&m se bude zvySovat i nadéle.

Domovy se zvlastnim rezimem jsou typem
sluzby zaméfené na péci o imobilni seniory a také
seniory s demenci a Alzheimerovou chorobou. Ty-
pickym znakem kvalitniho domova se zvldstnim
rezimem je vétsi pocet persondlu rlizného zame-
feni — pecCovatelé, ergoterapeuti, socialni pracov-
nici a samoziejmé zdravotni sestry. Tyto domovy
maji také specialni vybaveni — kromé pomUcek pro
zdravotni péci a volnocasové aktivity je to specialni
vybaveni pokojl uzpdsobené pro bezpeénost a pl-
nohodnotny Zivot ubytovanych seniord.

LINET NA ZMENY REAGUJE

S PREDSTIHEM

Ménici se realita v Ceskych sociélnich sluzbach
av péci o seniory se odrazi i v potfebé specidlniho
a kvalitniho vybaveni jak pro rezidenéni, tak pro

Anketa

domaci péci. ,Nova situace vyzaduje novy a ra-
zantni pfistup, proto jsme se rozhodli v letoSnim
roce zasadnim zpUsobem inovovat portfolio. Ci-
lem je zmodernizovat a zkvalitnit profil nasich
vyrobk{ uréenych pro socialni péci a pro seni-
ory," sdélil Zdenék Grimm, obchodnf feditel LI-
NETu pro CR. Pro zakazniky je od data 1. du-
ben 2013 pfipravena Siroka fada vyrobkd, které
zahmuji jak ekonomicka IGzka s pIné funkénim
vybavenim, tak sofistikovana ldzka pro klienty
s nejvyS8im stupném zavislosti. Ddvodem pro
zménu byla i potfeba vétsi bezpecnosti 10zek.
VSechna nové nabizend I0zka znacky LINET
pro oblast pecovatelstvi toto splfiuji, protoze
vyhovuji pozadavkidm pfisné evropské normy
CSNEN 60601 2-52.

Inovace portfolia LINET nepociti cesti za-
kaznici nijak dramaticky, protoze vétsinu ldzek,
které v nabidce zlistanou, dobfe znaji - jako
napfiklad lGzka Altura Thema, Image, Latera,
Sentida a Contempora. ,S nékterymi vyrobky
budeme zakazniky teprve seznamovat. Jsem
presvédCeny, ze klienti ocenf jejich prednosti —
funkénost, moderni design a v neposledni fadé

Jaké ocekavate trendy v péci o seniory?

1. Jakym smérem se bude péce o seniory ubirat? Bude se ménit?
2. Jak by podle Vas mélo vypadat idealni lGzko pro seniory v rezidenéni péci?

Ing. Jiti Horecky, MBA
prezident Asociace
poskytovatell socidlnich
sluzeb CR

1. V kratkodobém hori-
zontu dojde ke zméné fi-
nancovani téchto socidlnich sluzeb. Soucasny
stav je stale silngji kritizovan jak odbornou, tak
Sirokou vefejnosti a je dale neudrzitelny. V dlou-
hodobém hledisku Ize ocekavat prichod stejnych
trend jako v zdpadnich zemich, tj. podpora terén-
nich a ambulantnich sluzeb, a to jak sociélnich,
tak zdravotnich. V disledku starnuti populace
bude vyvijen tlak na vétsi dostupnost téchto slu-
zeb. Nesmime také zapomenout na dalsi trend,
kterému se ani CR nevyhne, a to je dramaticky
zvySujici se pocet osob trpici demenci. Zvlaste
u téchto skupin je péce v domacim prostredi
velmi naro¢nd a v nékterych stadiich a pfipadech
nemoznd. Lze tedy ocekévat zejména transfor-
maci ¢asti Iizek domovil pro seniory na domovy

se zvlastnim rezimem, které jsou specializovany
na péci o tuto cilovou skupinu.

2. |dedlni ldzko musi splfiovat pozadavky seniora
¢i uzivatele socialni sluzby, ktery ho vyuziva. V né-
kterych pfipadech tedy staci jednoduché IGzko.

*I.INEI"

U osob, které vyzaduji vétsi a intenzivnéjsi stu-
pen péce by pak mélo byt samozrejmosti [Gzko
elektrické a pokud mozno kvalitni a vSestranné,
aby ulehcilo i pomérné dost narocnou préaci pe-
Covatelského personalu.

Miroslava Baresova
feditelka Domova
dlchodcl Bystfany

1. Ocekavam, ze se
bude nadale prohlubo-
vat individudlni pfistup
ke klientovi, poskytovat péce na miru jeho schop-
nostem a moznostem. Ze bude vénovana v&tsi
pozornost vyzive, prijmu stravy a nutriénim hod-
notdm pfi respektovani klientovych preferenci.
Ze se bude uplatfiovat paliativni péce.

2. Mélo by umozriovat variabilitu. Napf. pro hygi-
enu jednoduchy drzak na umyvadlo s moznosti
zasunuti pod |Gzko. Klient si pak miize sam kdy-
koliv umyt ruce, namocit Zinku. Policka na do-
méci obuv jako soucast l(zka (uklizetka nemusi
nic zvedat a uzivatel IGzka nic hledat nebo zako-
pavat o backory na zemi). Nastavba na boénici €i
zabranu, oboustranné nasazovaci, kde mize mit
leZici klient polozenou knihu, telefon a dalsi.

Pecovatelstvi =

Seniorska
populace v CR

Odhaduje se, Ze 80 az 90 % osob starsich
65 let je sobéstacnych s pomoci rodiny a nej-
blizsiho okoli, 13% potfebuje pomoc v do-
mécnosti, 7 az 8 % potrebuje soustavnou do-
méci péci a asi 2 % soustavnou péci Ustavni.

Cili zhruba &tvrtina lidi ve véku nad 65 let vy-

zaduje néjakou formu pomoci. Ve studii Ro-
dinné péce o staré lidi se uvadi, ze v ceské
populaci potfebuje pomoc ve vétsing kazdo-
dennich aktivit asi 2% lidi nad 65 let véku
(tvori 14 % populace) a k tomu asi 8 % osob
nad 80 let (tvori 3 % populace).

V roce 2030 to bude asi 2% z 23%
(65+) a k tomu cca 8% z 6,5% populace
starsich 80 let. Celkem to dnes predstavuje
0,76 % obyvatel, ktefi potrebuji kazdodenni
péci, tj. cca 75 tisic starych lidi. V roce 2030
to vSak bude predstavovat jiz 1,56% vSech
obyvatel Ceské republiky, ktefi budou potre-
bovat trvalou priibéznou kazdodenni péci.
Kromé toho jesté nasobek tohoto Cisla bude
predstavovat starsi osoby, které budou vyza-
dovat alespon ob&asnou vypomoc.

Zdroj Komparace socidlnich sluzeb
pro seniory, APSS CR, o. s, 2010

Karel Vacek

feditel Domova
ddchodcl Albrechtice
nad Orlici

1. V&fim, Ze se péce o se-
niory bude ménit. Vseo-
becnym trendem v socidlnich sluzbach se stava
tzv. ,komunitni péce“. Pfedpokladam a rad bych
v to i véfil, Ze tento zplsob bude mozné aplikovat
i na péci o seniory. Byl bych nesmirné rad, pokud
by se jiz nékdo zamyslel nad vystavbou novych
,lidojem* a nahradil toto budovani investicemi
do péce, ktera odpovida tomuto stoleti. Toto jsou
ovsem politickd rozhodnuti a s ohledem na nasi
politickou situaci je nesmirné tézké odhadovat vy-
voj. Nezbyvé nez doufat, ze bude vyslySen i hlasek
odborné vefejnosti.

2. Zajimava otazka. Kdyz navézu na pfedchozi,
tak péce se bude odehravat v ,domactéjsim* pro-
stfedi, ale pritom zdravotni stav a fyzické moznosti
soucasnych uzivateld zlistanou stejné. Idedlni
nové l0zko by tedy mélo byt co nejlépe integrova-
telné do bézného doméciho prostredi pfi zacho-
vani si svych soucasnych funkci. Nejkomfortné;si
feSeni by potom vypadalo asi jako 0zko Latera,
které ovsem bude vypadat jako soucast bézné do-
macnosti.



i podobné ceny, na které byli u starSich modell
laZek zvykli," upFesnil Zdenék Grimm.

SERVIS A VYPRODEJ KONCICiCH

MODELU

V letosnim roce konéi prodej Prima, Beta, Terno
Plus a Altura Domea. Tato IGzka budou v posled-

nich skladovych kusech k dispozici za vyprodejové
ceny. Zarizenim, kterd tato lzka pouzivaji, budou
samozfejmé k dispozici servisni sluzby, které LI-
NET dosud poskytoval. ,V oblasti servisu nepociti
nasi zakaznici zddné zmény. Dostatek je i ndhrad-
nich dil a samoziejmé sluzby poskytuiji kolegové,
ktefi tato I0zka dlkladné znaji, okomentoval situ-

Nova skladba pecovatelskych lizek, kterou LINET aktudlng predstavuje, pokryva Siroké
spekirum potfeb v socidlnich sluzbch a v péci o seniory. Predstavujeme Vam jgji zakladni

strukturu. S da

Simi dotazy kontaktujte VaSeho regiond

niho obchodnika, aktudini infor-

mace budou priib&Zné zverejiovany na www.lingt.cz.

ESTETICA
LGzko s konstrukénim zékladem 2 sloupovych

jednotek nabizi vysokou funkénost v pfijemném

Estetica

domacim designu. Pro rlizné typy klientt vyzadu-
jicich rGzné typy ochrany a bezpeci je mozné zvo-
lit ze 3 variant postranic — pribézné, %4 a délené.
Specialni konstrukce polohovatelné lozné plochy
zvySuje preventivni antidekubitni Gcinky. Lizko
disponuje prednastavenou polohou kardiacké
kreslo pro pohodli klientd a pro zlepSeni funkei
jednotlivych organt.

CARISMA

Pohodli, pfijlemny design a vysokou funkénost
nabizi lGzko Carisma urcené rezidencnim zafize-
nim. Vybaveni l0Zka i konstrukéni vlastnosti se
plné prizpdsobi narokdm jednotlivych rezidentd.
LINET nabizi ldzko i v bariatrické varianté Carisma
300 s bezpecnym pracovnim zatizenim 300 kg!

Carisma

MOVITA

A VARIANTA MOVITA AS

Je elektricky polohovatelné ldzko nabizejici
komfort i funkénost pro rezidenéni péci. Movita
je vySkove nastavitelna a nabizi i polohovani lozné
plochy. Ta disponuje antidekubitnim efektem pro-
stfednictvim dvojité autoregrese. Movita miize byt
vybavena priibéznymi nebo dvoudilnymi postrani-
cemi. Variabilni je i dalsi vybava, kterd umoziuje
péci o klienty s riznym stupném zavislosti na péci.

Mevita

LGzko je k dispozici také v zékladni varianté
Movita AS s pevnou vyskou lozné plochy 33 cm
a s moznosti polohovani jednotlivych dild lozné
plochy. Volitelna je verze s kolecky nebo pevnymi
nohami. VSechna tato I0zka, véetné Movity v za-

kladni varianté, jsou konstruovana podle nejno-
v&jsi bezpecnostni normy CSN EN 606012-52.

SENTIDA

Sentida

aci Petr Jefabek, vedouci oddéleni servisu v LI-
NETu. Zmény se nedotknou pdj¢ovny spolecnosti
LINET, ktera bude i naddle nabizet lizko Terno
Plus. K dispozici postupné budou i dalsi modely
lozek. ,Sluzby prondjmu aktivné podporujeme
ajsme radi, ze pocty zapUljcenych vyrobki neustale
stoupajf," doplnil vedouci servisu v LINETu.

Ldzko s nizkou nastupni vySkou vyvinul LI-
NET pred 4 lety a jeho vyhody jsou provéreny
pocetnym zéstupem persondlu a klientd ces-
kych domov( se zvlastnim rezimem i dalsich pe-
Covatelskych zafizeni. Pojeti llizka vychazi vstic
specifickym potfebam klientd s Alzheimerovou
nemoci a usnadriuje naronou praci pecujicich.

CONTEMPORA
Designem, kvalitou zpracovani a vysokou
funkénosti patfi Contempora ke Spickovym vy-

Contempora

robklm pro oblast pecovatelstvi. Nad¢asova ele-
gance se pfizplisobi riznym typdm interiéru a za-
roven nabizi Spickové technologie typické pro
moderni pecovatelska ldzka — komfortni lezenti,
antidekubitni efekt a bezpecnost.

ALTURA THEMA, LATERA THEMA,

IMAGE

Skupina lizek vystavéna na platformé slou-
pové konstrukce méa specialni funkce: kardiacké
kfeslo, lateralni néklon (Latera Thema) a Mobi-
Lift® pro efektivngjsi a bezpecnou mobilizaci
(Image).

Image

Novinkou je ekonomicky dostupné lizko Ele-
ganza 1, které je k dispozicii v designové varianté
pro sféru pecovatelstvi (vice informaci o 1Gzku na-
jdete na posledni strané ¢asopisu).
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O evakuacni podlozky

Jednoduché, pritom promySlené a hlavné Gcinné. Takové jsou evakuacni podiozky k liz-
kiim, které LINET nabizf od lofiska jako doplikovy sortiment. Tyto plachty slouZi pro rychlou
evakuaci imobilnich Klient(l a pacientd z nebezpecnych budov. Jejich pouZiti je moZné bez
dalSich podpiirnych ndstrojd, napfiklad zvedak( nebo dokonce vytahu.

Evakua(:nl' plachta funguje na jednoduchém
principu. Je upevnéna pod matraci na ltzku,
a pokud nastane nebezpecna situace, Ize snadno
pomoci popruhl podlozku vEetné matrace stéh-
nout i se zabezpecenym klientem z lizka a po-
kraCovat v evakuaci. Evakuacni podlozky maji
nosnost az 200kg a s jejich pomoci je mozné
prekonat schody a dalsi prekazky. Tim se vyrazné
zkracuje doba evakuace. Evakuaci je schopen
jednoduse provadét kazdy ¢len pracovniho tymu
jiz po prvnim zaskolenf.

,Nase l0zka patfi ke Spicce zejménav bezpec-
nostnich parametrech. Jsme radi, ze mizeme za-
kazniklm nabidnout vyrobek, ktery bezpeci kli-
entl posune jesté dal," sdélil Nikolaos Vidras,
regionalni obchodni vedouci LINETu.

Evakuacni podlozka je nehoflava a velmi
odolnd, v bézném provoze prakticky neznicitelna.
Zavedeni tohoto zachranného prvku pomaha vy-
razné zkvalitnit péci jak z hlediska klientd, tak
z hlediska zfizovatele zafizeni ¢&i externich
kontrol kompetentnich organd.

Zajem o podlozky projevuji nejen tuzem-
ské rezidenéni zafizeni. Na konci ledna Lk
NET podlozky s Uspéchem predstavil na ve-
letrhu Arab Health v Dubaji ve Spojenych
arabskych emiratech.

Z PRAXE: EVAKUACNI

PODLOZKA ZVYSUJE

BEZPECNOST UZIVATELU

Jednim ze zafizeni, kterd evakuacni pod-
lozky vyuzivaji, je Domov Alfreda Skeneho
v Pavlovicich u Prerova. Tento domov pro
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seniory sidli v objektu paméatkové chranéného
zadmku. Cely zamecky aredl byl vybudovany
na konci 19. stoleti a jako domov pro seniory za-
¢al slouzit v roce 1948. O nékolik let pozdéji byla
historicka budova dopInéna novostavbou slouzici
rovnéz k ubytovani klientl. V sou¢asné dobé ma
domov kapacitu 122 ldzek, kterd jsou pIné obsa-
zena. Na otazky odpovédéla Radana Hlobilova,
povéfend vedenim domova.

Kolik evakuacnich podlozek ve Vasem do-
mové pouzivate a povazujete jejich pocet za
dostateény?

V soucasné dob& mame k dispozici 48 evakuac-
nich podlozek, pribézné bychom chtéli dovybavit
vSechna l0zka touto podlozkou.

Pro¢ jste se rozhodli pro tento vyrobek?
Nabidka spolecnosti LINET nés oslovila. Jsme
presvédceni, ze evakuacni podlozka zvysi bez-
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Domov Alfreda Skeneho v Pavlovicich
u Prerova md k dispozici 48 podlozek.
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je zajem doma i v zahranici

pecnost uzivatell a pfipadnou evakuaci imobil-
nich uZivatell zjednodusi a urychli.

V ¢em vidite nejvétsi prinos evakuacnich
podlozek?

Podstatné se zrychli pfesun uzivateld z riziko-
vého prostoru a jejich zabezpeceni do pfijezdu
zachrannych slozek. Nemame k dispozici evaku-
acni vytahy, nékteré prostory jsou stisnéné, prace
v pfipadé evakuace po schodisti se diky podloz-
kam usnadni.

Jak probéhlo zadkoleni personalu? Umi
s nimi pracovat?

Zastupce spole€nosti LINET Nikolaos Vidras
seznamil zamé&stnance s manipulaci a predved|
praktickou ukdzku s moznosti vyzkouset si tak
v praxi evakuaci osob. Manipulace s podloZkou je
velmi jednoduchd, navic je kazda podloZka opat-
fena nasivkou s instrukcemi pro evakuaci.

Trénujete pravideln& nacvik evakuace do-
mova?

Ano, v téchto dnech jedname se zastupci Hasi¢-
ského zachranného sboru Olomouckého kraje,
poboc¢ka Prerov. Termin cviéného poZarniho po-
plachu pro letodni rok je stanoven na 24. dubna.

Jaka jina bezpecénostni a protipozarni feseni
pouzivate?

Na chodbach a na pokojich opatfenych protipo-
Zarnimi dvefmi mame umistény pozarni hlasice.

Pro vice informaci kontaktujte zakaznické
centrum LINETu na tel.: 312 576 400 nebo
emailu: obchodcr@linet.cz nebo pozadejte

svého regiondlniho zastupce o praktickou
ukazku evakuace s podlozkou.

Instruktazni video naleznete na:
www.youtube.com/LinetMarketing

Podlozky umozfiuji snadnou evakuaci
ze schod.



Pecovatelstvi

Novy Domov

Sentida.

Matky Vojtechy

Tésné v linii hradeb stfedovekych Prachatic byla vioni postavena novostavba Domova
Matky Vojtéchy, zafizeni urcené hlavné pro klienty s demenci, hiavng s Alzheimerovou

chorobou.

Domov sidli v blizkosti Hospice sv. Jana N. Ne-
umanna, ktery je i jeho zfizovatelem. Nese
jméno vyznamné ¢lenky Kongregace Milosrdnych
sester sv. Karla Boromejského, tudiz neni divu, ze
je také v aktivnim spojeni s prachatickymi sest-
rami boromejkami. ,Nase vrchni sestra je ¢lenka
fadu, dalsi sestra dochazi poskytovat duchovni
péci a komunikovat s nasimi klienty," popisuje
Radka Kylbergerova, vedouci Domova Matky Voj-
téchy. | spoluprace s hospicem podle ni funguje
na vybornou. ,Hlavné v zacatcich nam hospic ve-
lice pomohl, nejen sdilenymi zkuSenostmi, ale i za-
pdjckami vybaveni, které jsme jesté neméli k dis-
pozici, napfiklad odsavacky nebo polohovatelna
kiesla," Fika Radka Kylbergerova.

Domov Matky Vojtéchy mé za sebou necely
pdl rok existence. Byl otevien 1. listopadu lori-
ského roku a kapacita 26 I0zek se prakticky oka-
mzité€ naplnila. Domov slouzi hlavné obyvateldm
Prachaticka a Sirsiho okoli. ,Poptavka po specia-
lizovanych llzkach v domovech se zvlastnim rezi-
mem bohuzel obecné prevysuje nabidku, ato ne-
jen u nés, presto v sou¢asné dobé neuvazujeme
o rozsiteni," dopliuje vedouci domova.

Pokoje v domové maji kapacitu 1 az 2 ldzka
a nachdzeji se ve dvou patrech, v pfizemi je pro-
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vozni zazemi a také prostor pro budouci kapli.
Nebydli zde pouze seniofi, i kdyz ti prevazuii, ale
sluzby jsou poskytovany i mladsim klientim, na-
priklad s podrazovou demenci. Vék obyvatel Do-
mova Matky Vojtéchy se pohybuje od 74 do 94
let, jeden zdejsi klient ma 37 let.

Denni rezim neni nijak pfisny, respektuje
zvyklosti jednotlivych klientd. Den zagind vsta-
vanim, hygienou, se kterou pomahaji oSetfova-
telé, a snidani. BEhem dopoledne se mohou kli-
enti U¢astnit rdznych aktivit s ergoterapeutkou
a aktivizacni pracovnici — spole¢né cviceni, va-
feni, zpivani, cvi€eni paméti, reminiscence apod.
Po obé&dé nasleduje odpocinek, ktery kazdy travi
libovolné — na pokoji nebo ve spole¢enskych
mistnostech. Odpoledne, obvykle po 14. ho-
diné, chodi klienti na prochazku — bud pfimo
v aredlu domova, nebo ve vefejné pfistupném
aredlu hospice, kde je vybudovana nadherné za-
hrada s jezirkem. Mozn4 je i prochdzka s dopro-
vodem do blizkého centra mésta. Vecefe se po-
dava od péti hodin a vecerni program je volny
a nese se v klidovém rezimu. Navstévy probi-
haji neomezené, rodina ¢i blizci mohou navsti-
vit klienta prakticky kdykoliv. Komunikaci a spo-
lupréci s rodinami si Radka Kylbergerova chvali.

Pokoje jsou vybaveny nizkymi lézky

Vétsinou jsou podle ni starostlivi a chodi své
blizké do domova navstévovat. ,Zacétky byly pro
rodiny tézké, protoze hodné klientd k nam preslo
pravé z doméciho prostredi, ale postupné jsme
si ziskali dGvéru jak klientd, tak pravé jejich ro-
din," dodava.

S péci o klienty tu persondlu pomahaji nizka,

elektricky polohovatelna ltzka Sentida. ,Jsou vy-
borna, dobfe se s nimi pracuje. Polohu nastavu-
jeme nejen na zékladé naseho Usudku, ale také
zkousime a klient si sam fekne, jaka je mu nej-
prijemnéjsi,* shoduji se oSetfovatelky Domova
Matky Vojtéchy. Chvali si i polohovatelng kresla
Softlin Komfort, s jejichz pomoci mohou klienty

vice zapojit do dennich aktivit.

PERSONAL DOMOVEM ZIJE

Persondl Domova tvofi predevsim oSetfo-
vatelky a zdravotni sestry. ,Jsme radi, ze u nas
méame i zéstupce muzského pohlavi, jednoho
muze zdravotnika a jednoho oSetfovatele," podo-
tykd Radka Kylbergerova. Cely kolektiv funguje
vyborné — vSichni jsou nadSenci a maji ohrom-
nou chut do prace. Nejvétsi odménou pro né jsou
pokroky klient(, tfeba kdyz se klient rozmluvi
a za¢ne s nimi komunikovat. Syndrom vyhofeni,
nebo jiné potize plynouci z narocné prace s kli-
enty s demenci se zatim po tak kratké dobé fun-
govani domova neobjevuji. Preventivné zde maj
ale uz naplanované supervize. Dalsi aktivitou je
i spolecny vikendovy vyjezdni pobyt pro perso-
nal, ktery se uskute¢nil uz vloni na podzim pred
otevienim domova a velice se osvédeil. Pro pra-
covniky je také jiz pfipravena fada Skoleni za-
méfenych na specidlni techniky a préci s klienty
s Alzheimerem a demenci, napfiklad bazalni sti-
mulace, aktiviza¢ni techniky, reminiscence nebo
validace. Nékteré kurzy se konaji ve vlastnim
vzdélavacim stfedisku pro hospic a domov v tzv.
basté, kterd se nachazi v aredlu, dalsi probihaji
externé. Domov by rad také ziskal dobrovolniky
pro préci s klienty. ,Zatim se to nepodafilo, ale
uz jsme navazali spolupraci s teologickou fakul-
tou a jeji studenti k nam pfijedou na staz," uzavira
vedouci domova.
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Jistota s LINETem

pokracuje i v roce 2013

Jistota s LINETem, spolecny charitativni projekt Nadace Komertni banky - Jistota a spo-

leEnosti LINET vstoupil letos do tfetiho rocniku a diky Memorandu o spolupraci se do pro-
jektu uz vloni aktivné zapojila Asociace poskytovateli hospicové paliativni pece. Cilem pro-
jektu a v3ech tff zainteresovanych stran je zvySent kvality Zivota nemocnych v termindlnim
stadiu.

Ajak podpora prostfednictvim Jistoty s LI-
NETem funguje? Provozovatelé ldzkovych
i domécich hospicl maji moznost zakoupit dzka
a dalsf vybaveni's celkovou slevou az 70 % z bézné
ceny vyrobku. Nadace KB Jistota se zavazala, ze
Zadateldm o pfispévek poskytne finanéni dar az
ve vysi 40 % z celkové ceny liizka vyrobeného spo-

le¢nosti LINET. Vyrobce, spolecnost LINET, pak
udéli dalsi slevu ve vysi 30 % z celkové ceny elek-
tricky polohovacich I0zek Latera a Altura a dale
pak slevu 256% z ceny matrace ze svého sorti-
mentu nebo z ceny seniorského kfesla.
Doséhnout na tuto podporu nenf pro hospice
slozité. Staci zaslat Zadost o podporu, kterou pak

Podporujeme hodnoceni nejlepsich
nemocnic i domovu pro seniory

Spolecnost LINET bude i letos podporovat hod-
notici projekt Nemocnice CR. Zebricek nejlep-
Sich nemocnic sponzoruje uz nékolik let, a to kon-
krétné hlavni cenou pro vitéze, ktery i letos ziska
resuscitacni |Gzko Multicare. Naopak novinkou
je partnerstvi s nada¢nim fondem Vesely senior
a prvnim rocnikem soutéze Senior centrum roku.

NEMOCNICE CR 2013

Zebiicek nejlepsich nemocnic v CR bude se-

staven i v letoSnim roce. Poradajici sdruzeni HC
Institute bude opét nemocnice hodnotit ze 3 hle-
disek — na zakladé spokojenosti pacientd, spo-
kojenosti zaméstnancl a z pohledu finanéniho
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zdravi. Absolutni vitéz si odnese hodnotnou
hlavni cenu: sofistikované resuscitacni 1izko Mul-
ticare s aktivni matraci a zaradi se po bok pred-
chozich vitéz{. Vioni se jim stala Karvinské hor-
nicka nemocnice a v predchozich dvou ro¢nicich
prazska Nemocnice na Homolce. Vice informaci
o projektu naleznete na www.hc-institute.org.

SENIOR CENTRUM ROKU 2012

Nova soutéz pro domovy pro seniory, domovy
se zvlaStnim rezimem i stacionére pro seniory ma
za cil ocenit nejen praci lidi, ktefi se vénuiji senio-
ram, ale také zvysit atraktivitu tohoto tématu mezi
Sirokou vefejnosti. Vitéz bude vyhlaSen ve 4 ka-

Podporujeme

zastupci Nadace KB Jistota a LINETu vyhod-
noti. V lofiském roce vyhovéli véem 11 Zadate-
ltm o pfispévek. Slavnostni predani Sekl a také
zhodnoceni spoluprace probéhlo ve slavnostnim
duchu vloni na podzim. Na setkani, které hos-
tila spolecnost LINET v Zelevéicich u Slaného,
se sjeli zastupci podporenych hospicd, Nadace
KB Jistota a Asociace poskytovatell hospicové
péce CR.

,Celkova vyse podpory doséahla 1,8 milionl
korun. Za tuto ¢astku byla nakoupena moderni
ltzka, kiesla a matrace pro 11 Ceskych hospicd.
Véfime, Ze i letos se opét podafi podporu Jistoty
s LINETem nasmérovat tam, kde bude skute¢né

PODPORENE HOSPICE V ROCE 2012

Hospic sv. Jana Nepomuka Neumanna,
Prachatice
Hospic sv. Lazara, Plzen
Hospic sv. Stépana, Litomé&rice
Hospic v Mosté, Most
Hospicova péce sv. Zdislavy, Liberec
Hospic Anezky Ceské, Cerveny Kostelec
Hospicové obcanské hnuti Duha, Hofice
Hospicové hnuti Vysocina,
Nové Mésto na Moravé
Hospic sv. Alzbéty, Brno
Hospic na sv. Kopecku, Olomouc

pomahat vazné nemocnym a umirajicim,”* sdélil
Zdenék Grimm, feditel obchodu LINETu pro CR.

Zajemci si mohou zadosti o podporu staho-
vat online na www.nadacejistota.cz. Informace
o projektu Jistota s LINETem, odkaz na dotaznik
pro zadatele i kontakt, na ktery zadost odeslat,
je k dispozici také na www.linet.cz v sekci O nas.

tegoriich — domov pro seniory, domov se zvlast-
nim rezimem, denni staciondr a tydenni stacionar
a ve zvlastni kategorii NejlepSi domov pro seniory
certifikovany Znackou kvality. LINET vénuje vité-
z{im ve dvou prvné jmenovanych kategoriich mat-
raci Simcair l-con v hodnoté 18 150 K¢.

Aktuélni informace o soutéZi jsou k dispozici
na www.seniorcentrumroku.cz.




/dravotnictvi

Vysledky Padove studie

Ceske asociace sester 2012:
Monitoring a prevence prispivaji ke snizeni

vyskytu padu

V' Ginoru bylo zvefejnéno vyhodnoceni projektu Sledovani pada u hospitalizovanych pacientd, tzv. Padové studie CAS z let 2011
a2012. Potet padad v ceskych nemocnicich se v tomto obdobi meziratné sniil o 11 %, diky tomu se zlepsil také indikdtor kva-

lity v parametru Pdy u hospitalizovanych pacient. Projekt sledovani pad organizagng a odborné zajistuje Ceskd asociace sester.
Dlouhodobym partnerem studie je spolecnost LINET, kterd sledovéni pdd financné podporuje a doddva i elektronickou aplikaci pro

online sledovani pada.

SYSTEMATICKY MONITORING
Pady jsou klasifikovany jako jedna z tzv. neza-

doucich situaci pfi hospitalizaci. Co se tyce poctu,
patfi k tém nejcastéjsim mimoradnym udélostem
sobend pady maji dlouhodoby charakter a do-
provazi je snizena mobilita pacienta. Je to boles-
tiva komplikace pfi rekonvalescenci, kterd mize
ve vyjimecnych pfipadech vést az ke smrti. Velmi
nebezpecné jsou pro pacienty v seniorském
véku, u seniorll jsou pfitom pady nejc¢astéjsi prici-
nou Urazu. U pacientl vysSich vékovych kategori
maji pady az Sestindsobnou mortalitu ve srovnani
se zbytkem populace. Ta navic s postupujicim vé-
kem strmé stoupd, po 65. roce Zivota se s kaz-
dou dekadou zvysuje.

Pady se v CR systematicky sleduji od roku
2002, kdy se do sledovani zapojilo 15 zdravot-
nickych zafizeni. Od té doby pocet zi€astnénych
nemocnic kazdym rokem narista. V letech 2011
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a 2012 pady sledovalo 41 nemocnic, tj. vice nez
1/3 liizkovych zdravotnickych zafizeni v Ceské re-
publice. Struktura Ucastnikl je rdznoroda: zapo-
juji se velké fakultni nemocnice, které maji az 17
tisic hospitalizovanych pacientl za jedno ctvrtletf,
i mald zafizeni s 1 300 hospitalizacemi za tvrtleti.
Projekt zajistuje Ceska asociace sester, od ledna
letosniho roku je sou¢ésti Narodniho systému hlé-
Seni nezadoucich udalosti. V roce 2010 byla také
spusténa online aplikace, kterd zjednodusila evi-
denci padd a umoznila jeho snadnéjsi priibézné
vyhodnocovani. Ugastnici Padové studie také maji
pristup k referencnim hodnotdm — statistiky padl
ve srovnatelnych zafizenich, které mohou srovné-
vat s vlastnimi vysledky.

AKTUALNI VYSLEDKY PADOVE

STUDIE CAS

V projektu Sledovani padd u hospitalizova-
nych pacientl bylo vloni monitorovano celkové

755 500 hospitalizovanych pacientd. Zdravot-
nici u nich evidovali 7 660 padd. Z toho bylo za-
znamenano 28 % padl s lehkym zranénim, 9%
s tézkym zranénim a podil padd bez zranéni ¢i-
nil 63%. Nejvice padl se odehralo na oddélenich
internich obord — 51 %, obory nasledné péce za-
znamenaly 27 % padl. Na chirurgickych oddéle-
nich se vyskytlo 21 % padi a nejméné jich bylo
monitorovano v détskych oborech — pouze 1 %.

Jako nej¢astéjsi misto padu byl uveden po-
koj, atov 77 % v roce 2012. Nenfi proto divu, ze
pricinou padu byl v nejvice pfipadech jmenovan
pad z ldzka, vstavani z 1lzka a opfeni se o nesta-
bilni oporu. Dalsi velkou skupinou pfi¢in padu je
chlze, a to konkrétné nestabilita pfi chlzi a za-
kopnuti nebo uklouznuti pfi chizi.

,Dobrou zpravou je, Ze hodnoty sledovaného
indikatoru kvality péce se od zahajeni monito-
ringu v roce 2002 pohybuji na horni hranici ak-
ceptovatelného rozmezi. V dil€ich vysledcich toto
rozmezi mirné prekracuji, a to zejména v oblasti
nasledné péce, v internich oborech, kde je vy-
soky podil pacientl-seniorl," sdélila Dita Svobo-
dova z Ceské asociace sester.

LINET: UCINNA PREVENCE PADU

A URAZU

Vysledkem padové studie nejsou jen statistiky,
ale i vyhodnoceni Cisel ze strany managementu
nemocnic a pfijeti preventivnich opatfeni. ,Pro sni-
zeni vyskytu doporucujeme dbat pfedevsim na in-
formovanost pacientd a pravidelné vzdélavani
oSetfujiciho personalu. Mezi dalsi patfi napfiklad
pouzivani polohovatelnych, vySkové nastavitelnych
lizek zajisténych postranicemi,” uvedla Dita Svo-
bodova. Bezpecnost a prevence padi je velkym
tématem pro partnera studie — spolecnost LINET.
,Z mezinarodnich zkusenosti vime, ze pravé bez
pecnost pacientd je z hlediska l0zek jednim z nej-

dilezitéjSich parametrli. Nae lizka proto splfiuji
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nejpfisnéjsi svétové standardy, konkrétné napfi-
klad novou Evropskou normu CSN EN 60601-2-
52 platnou od lofiska i v eském prostredi. Nase
vyrobky maji kromé toho uceleny a nadstandardni
soubor vlastnosti a funkci, které bezpecny pobyt
na l0zku zajistuji," doplnila Pavlina Horova, marke-
tingova manazerka spolecnosti LINET.

Koncepce bezpecného lizka LINET zahr-
nuje systém sofistikovanych funkci promysle-
nych do nejmensiho detailu. Klicovym prvkem
bezpecnosti jsou postranice, které ochrani pfi
pobytu na ldzku a poskytuji oporu pfi mobilizaci
a nacviku vstavani z lizka. Koncept dopliuji dalsi
unikétni funkce — napfiklad automatickd brzda
I-Brake nebo multizénovy Bed Exit Alarm.

VARIABILNi A SPOLEHLIVE

POSTRANICE

Nejvyraznéjsim preventivnim opatfenim proti
padim z ldzka jsou postranice. LINET nabizi ta-

e - ®
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kové konstrukeni feseni, diky némuz Ize postra-
nice prizptsobit aktualnimu stavu a rizikovosti pa-
cienta. Pfitom neomezuji pacienta ve svobodném
pohybu. Nastaveni vysky i rozsahu postranic je
snadné a ergonomické. Vyskové nastaveni a moz-
nosti extenze zajistuji bezpecnost lezicich pacientl
i pfi pouzivani vysokych antidekubitnich matraci.

VSechny typy postranic LINET vyhovuiji bez-
pecnostni normé CSN EN 60601-2-52, tzn. 7e
pomoci konceptu minimélnich mezer vyrazné sni-
2ujiriziko Urazu pacienta mezi pohyblivymi ¢astmi
lazka.

BEZPECNA MOBILIZACE
Vstavani z l0zka patfi podle vysledk( Padové
studie CAS k rizikovym aktivitam. Mobilizace je pfi-

tom pro pacienty nezbytnym krokem pfi rekonva-
lescenci. Imobilita totiz zpGsobuje fadu zavaznych
zdravotnich komplikaci. Lizka LINET umoziuji
bezpecné vstavani a mobilizaci pomoci unikatni
funkce Mobi-Lift®. Mobiliza¢ni madla Mobi-Lift®
jsou soucasti lozné plochy I0zka a poskytuji sta-

*I.INEI"
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3000
2626

2500 2355
2000
15600
1000

500 008 316

64
Bl - ° o s
0
na pokoji na chodbé na WC/ v jiné v aredlu
/v koupelné budové nemocnice
H 2011 W 2012
Misto padu

800 71 751 748

700

600

500

400

300

200

100

0
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Pric¢ina padu

bilni oporu pfi vstavani nebo usedani na ldzko.
V madle je integrované tlacitko, kterym si paci-
ent mize sam nastavit vhodnou vysku llzka. Mo-
bilizaci podporuiji také ergonomicka drzadla, ktera
jsou soucasti designu postranic. Diky systému
Mobi-Lift® poskytuje pfi mobilizaci pacienta sestra
nebo fyzioterapeut pouze asistenci. Mobilizacni
systém IGzek LINET usnadriuje praci personalu
a pacienta motivuje k samostatné aktivité.

I-BRAKE
Automatickd brzda |-Brake eliminuje riziko
Urazl v souvislosti s nezabrzdénym ldzkem.

A

Zdroj: Pédovd studie CAS

Funguje tak, Ze se brzda aktivuje automaticky
po 1 minuté v pfipadé, Ze je l0zko nezabrzdéné
a pripojené do elektrické sité.

BED EXIT ALARM

Funkei s velkym preventivnim potencidlem je
na lGzkach LINET multizénovy senzor Bed Exit
Alarm. Ten se aktivuje v okamziku, kdyz se pa-

cient blizi k okraji Izka, a upozornuje jak samot-

ného pacienta, tak i persondl na potencialni ne-
bezpeci a mozné riziko padu.
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Na cestach

Brazilie
v pohybu

Domov pro 200 miliond lidi, 5. nejvétsi stdt svéta a jedna z nejrychleji rostoucich ekono-
mik, aktudIné je 5. na svétovém Zebiitku, pficem7 na této pozici vystidala Velkou Britd-
nii. To vSe a mnohem vic je Brazilie - nejvetsi stét na jihoamerickém kontinentu a pfitom
jediny, kde se nedomluvite Spanélsky. \/ Brazlii totiZ diky specifickému kolonidInimu dé-

dictvi uspéjete pouze s portugalStinou.

MATKA VOD

Charakterizovat stru¢né a jednoduse Brazilii
je nadlidsky Ukol. S tim souhlasi i Martin Lo$-
tak, regionalni obchodni vedouci LINET pro ob-
last Jizni Ameriky. ,Na poznani celé zemé je
potfeba nékolik lidskych Zivotd," podotyka. Roz-
lehlost zemé je jedna véc a rozmanitost jed-
notlivych region(i a tzemnich celk( véc druha.
Nejdominantnéjsim pfirodnim regionem je be-
zesporu Amazonie. Amazonka (Rio Amazonas)
je nejvodnatéjsi, nejdelsi a ma nejvétsi povodi

12

ze vSech Fek na Zemi. Udéavana velikost povodi
se pohybuje v rliznych zdrojich od 6 915 000
do 7 180 000 km?2. To zabira 40 % celého své-
tadilu, pficemz podstatna ¢ast jejiho toku pro-
tékd Amazonskym deStnym pralesem. A pre-
vazna €ast povodi se nachazi pravé v Brazilii.
Turisticky atraktivni je pfedevsim dlouhé po-
brezi Atlantického ocednu s krasnymi plazemi.
Velkou ¢&ast plochy statu zabiraji také pohofi,
i kdyZz se nejedna o zadné velehory — vyssi
Guyanska a rozlehla Brazilska vysocina na jiho-

Vite, ze

e Brazilii vladne Zena — prezidentka Dilma
Rouseffova?

e brazilsky fotbal je nejuspésnéjsi na svété
v poctu titull mistrd svéta (celkem ho zis-
kal 5x)?

e narodnim jidlem je napf. feijoada (maso
s fazolemi) a churrasco (masova jehla)?

vychodé. Jejich nejvyssi vrcholky maji nadmor-
skou vysku cca 3 000 m.

LEKCE V TOLERANCI

Stejné jako jsou zde rozmanité pfirodni pod-
minky, je pestré i obyvatelstvo. Populace je slo-
zend z imigrantl z rlznych koutd svéta. To ji na-
prosto odliuje od vSech ostatnich zemi Latinské
Ameriky, kde dominuje vliv Spanélského (nebo ji-
ného) kolonizatora. Pdvodni (indidnské) obyva-
telstvo dnes v Brazilii pfedstavuje jen asi pul pro-
centa, zbytek jsou pfistéhovalci. ,Misi se tu Uplné
vSechny narodnosti, ndboZenstvi i barvy pleti. Ni-
kdo neméd s nikym problém, vSichni mluvi portu-
galsky a jsou Brazilci," doplfiuje Martin Lostak.
Vétsina lidi osidluje pobfezi Atlantického oce-
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anu, kde jsou pfijemné klimatické podminky. Je
zde soustfedén prakticky veskery prdmyslovy po-
tencial zemé, vyrostla zde nejvétsi mésta — Séo
Paulo (11 milion{ obyvatel — samotné mésto bez
priméstskych oblastf), Rio de Janeiro (6 milionl
obyvatel), Salvador, Recife a dalsi milionové aglo-
merace.

Nejvétsi brazilska mésta budou v pfistich le-
tech hostit nejvyznamnéjsi sportovni akce pla-
nety. V roce 2014 to bude svétovy Sampionat
ve fotbale — brazilské narodni hfe a vedle Zen
i zdejsi nejvétsi vasné. O dva roky pozdéji se
do Ria de Janeira sjedou nejlepsi sportovci svéta
letni olympijské hry. O sportovnim a hlavné fot-
balovém nadSeni Brazilcl nejsou prazadné po-
chyby, prubifskym kamenem bude ale vystavba
novych stadiond, sportovist a potfebnd infrastruk-
tura. Na konci lofiského roku byl slavnostné ote-
vien 1. kompletné prestavény fotbalovy stadion,
dalSi maji byt uvedeny do provozu béhem letos-
niho roku.

PRILEZITOST

PRO PRIPRAVENE

Penize centralni vlady i dalSich investor( ale
neplynou pouze do fotbalu, ale i do sektorli ve-
fejného zajmu. Napfiklad do zdravotnictvi. Vlada

LINET patfiv Brazi

zde otevird moznosti soukromych investic do in-
frastruktury a sama planuje rozsahlé investice.
,V poslednich letech tu najednou vznikla nova
stfedni tfida Citajici okolo 40 milion( obyvatel,
ktera chce konzumovat spotfebni zbozi, mit lepsi
bydleni, nové auto,” podotyka Martin Lostak. PFi-
leZitosti je proto celd fada v rdznych odvétvich.
Na druhou stranu je zdejsi podnikatelské pro-
stfedi pravem oznaCovano za jedno z nejobtiz-
néjSich na svété. Nepredstavitelna byrokracie,
neefektivni statni sprava, korupce, tristni infra-
struktura atd.

,Velkym problémem ve zdravotnictvi jsou chy-
béjici kapacity, které tady na rozdil od vyspé-
lého svéta chybi. Nemocnice se proto stavi, roz-
§ifuji, modernizuji. Pro dodavatele nemocni¢niho
a zdravotnického vybavenijsou Brazilie atrhy La-
tinské Ameriky urcité jedny z nejzajimavéjSich
na svété," domniva se Martin Lostak z LINETu.
Co se tyce aktudlni urovné zdravotnickych slu-
zeb, panuje rozmanitost i tady. ,Brazilské zdra-
votnictvi je dvourychlostni. Soukromy sektor
je na 3Spickové svétové drovni, mistni nemoc-
nice skute¢né patfi do svétové TOP $picky co
se tyce vybaveni lékarl i kvality péce. Nejlepsi
soukroma zafizeni jsou Hospital Sirio Libanés,
Hospital Albert Einstein, Hospital Oswaldo Cruz

do prvni ligy

Ceskd nemocnicni

(izka se v Brazilii libi Gim ddl vic. Po prnich dspéSnych zakédzkdch

v poslednich letech se LINETu vloni podafil kapitdIni ispéch - dodavka 9 tisic lizek
do fakultnich nemacnic v celé zemi. Na to, jak zakdzka probihala i jaké dalsi plany ma
LINET v této zemi, jsme se zeptali Martina LoStaka, regiondIniho obchodniho vedouciho

LINETu pro oblast Jizni Ameriky.

Jakeé
ma nyni

postaveni
LINET
v Brazilii?
Béhem posled-
nich péti let, kdy
se do Brazilie za-
Caly vyrobky firmy
LINET dovazet, se
z této znacky stal

pomérné vyznamny hra¢ na trhu. Za posledni
roky se naSe dovozy vyrovnaji dvéma hlavnim
americkym konkurentdim. K pozici LINETu v Bra-
zilii bezpochyby vyznamné prispéla realizace za-
kazky pro FNDE (Fundo Nacional de Desenvol-
vimento de Educagdo) na bezméla 9 000 lizek
pro fakultni nemocnice po celé Brazilii.

*I.INEI"

Kde v8ude slouzi lizka z LINETu?

Nejsilnéjsi prodeje jsou ve statech Rio de Jane-
iro, Sdo Paulo a na severovychodé Brazilie. Z&-
kazniky jsou jak stéatni, tak soukromé nemocnice.

Jak se podafilo lGzka nainstalovat, uvést
do provozu a zaskolit personal?

Hladky pribéh instalace a zaskoleni personalu
zélezi z velké Casti také na pfipravenosti ne-
mocnice. V kazdé nemocnici je zcela odlisna si-
tuace a instalace a zaSkoleni se €asto realizuji
na etapy.

Jaké dalsi ukoly Vas ted v Brazilii ¢ekaji?
Predevsim transformace dcefiné spole¢nosti
ve fungujici firmu, kterd umozni nejen zajisténi

Na cestach =

- vSechny v Sdo Paulu,” Fika. Rocni rozpocet
téchto nemocnic je v fadu nékolika miliard reald
(tzn. desitek miliard korun). Pfistup do téchto
nemocnic maji ti, kdo si plati soukromé zdravotni
pojisténi. Jenze vétsi ¢ast brazilské populace z&-
visi na statnim systému, ktery je zdarma. Tam je
situace velmi odlisna, nemocnicim chybi hlavné
kapacity a moderni vybaveni. Lékafi ¢asto pra-
cuji na pdl Gvazku ve statnim a na pdl v soukro-
mém zafizeni.

V rytmu samby

Tanec, pro ktery je typicky smysiny pohyb
panve a nohou, se tanci témer pfi kazdé pfi-
leZitosti. Zvlastni udalosti pro sambu a sa-
motnou Brazilii viibec je Unorovy karneval,
na ktery se sjizdéji turisté z celého svéta.
Nejpopularnéjsi karneval probihd v Riu de
Janeiru. Jeho vrcholem je prehlidka tanec-
niho uméni, origindlnich kostymd a kulis
nejvyznacnéjsich Skol samby na tzv. sam-
bodromu - stadionu uzplisobenému jen
a pouze podivané na toto karnevalové Silen-
stvi.

Uspésného pokracovani obchodni ¢innosti v Bra-
zilii, ale bude slouzit jako centréla pro podporu
nasich zékaznikl z celé Jizni Ameriky. Jako
kazdy rok se budeme i letos v kvé&tnu prezentovat
na veletrhu Hospitalar v Sao Paulu.

Mate sam osobni zkuSenost s mistnimi zdra-
votnimi sluzbami?

Ano. A na jejim zékladé doporucuji cizincm dlou-
hodobeé Zijicim v Brazilii uzavfit pojisténi umoznu-
jici lékafskou péci v soukromych nemocnicich,
a i mezi témi je potfeba vybirat.

Jakou povést tady maji Cesi, Seské firmy
a Ceskeé vyrobky?

Povédomi o Ceské republice existuje prede-
véim ve vzdélangjsich vrstvach. Casto si Brazilci
vzpomenou na Ceskoslovensko. Dobrou povést
mély strojirenské vyrobky, obrabéci stroje, pri-
myslové celky, jako cukrovary, cementarny, elek-
trarny, které sem od néas kdysi byly dodavany.
Dnes velmi roste obliba Prahy jako turistického
cile, coz velmi pozitivné pfispiva k naSemu image
v Brazilii. Nejznaméjsimi Cechy jsou pak v Brazilii
samozrejmé fotbalisté.
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m Stalo se

Arab Health 2013 -
jednim slovem Uspéch

LINET se na konci ledna jako kazdorocné >

Pdjcovna postylky
Mi
roste

predstavil na nejprestiznéjsi vystavni akci pro

uﬁf' TR

Stredni vychod a Afriku — na mezinarodnim vele-
trhu Arab Health v Dubaji (Spojené arabské emi-
raty). Tématem stanku celé LINET Group byla le-
tos bezpecnost pacienta, a to v celkovém pojeti
feSeni pokoju.

,Letodni prezentace na Arab Health byla mi-
moradné Uspésna z hlediska navstévnosti, ,

o il
2 EROB"'L'K_" '
ZEROINFECTIC!

ohlasu od partnerd, ale predevsim zakaznikd.
Mezi nimi pfitom nechybéli vyznamni [ékafi a kli-

Sit ptjcoven Prvni postylky MiMi se opét
rozrostla. Nové kontaktni misto v Hostivici
u Prahy slouzi zejména zajemcliim o zapjceni
postylky z Prahy a z okolnich mist ve Stfedo-
Ceském kraji. Postylku MiMi nabizi v Hosti-
vici spolecnost Mladatko (www.mladatko.cz),
ktera pronajima i dalsi praktické potfeby pro
péci o novorozena miminka.

Postylka je ale dobre dostupna klientdm
ze vSech koutl republiky. Kontaktnich mist
je aktuélné 14, kromé Hostivice také v Brné,
Ceskych Budéjovicich, Liberci, v Plzni, Hradci
Kralové, Pardubicich, Mladé Boleslavi, v Mél-
niku, Olomouci, Frydku Mistku a samoziejmé
v centrale pljcovny ve Slaném. Dvé pujcovny
funguiji primo v porodnicich, a to v Karlovych
Varech a Domazlicich. Vedle osobniho vyzved-
nuti na uvedenych kontaktech je mozné si ob-
jednat postylku s dopravou, kterou pro pdj-
¢ovnu zajistuje renomovana spolecnost TNT.

,Zdjem o prondjem postylky, kterou si
od ostrého startu pdjcovny v lofiském roce za-
pdjcilo vic nez 700 rodicd, stale roste. Vérime,
ze nové zapljcni misto vyjde vstfic pocetnym
klientdm z Prahy a okoli,* uvedla Romana
Loumova, manazerka projektu Prvni postylka
MiMi ze spolecnosti LINET. Prazsti nastava-
jici rodice si mohou nové postylku nanecisto
vyzkouset, a to v Baby Clubu Juklik v Praze-
-Stoddlkach.

® Liberec

© Mlada Bloeslav

o Karlony— o Sy Bk Hradec Kralové
Vary © Hostivice © Pardubice
© Frydek-Mistek
Oz © Olomouc
© Domazlice © Brmo

o Ceské Budgjovice
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¢ovi manazefi nemocnic ze Saudské Arabie, Spo-
jenych arabskych emiratl, Jemenu, Jordanska,
nebo dokonce Indie ¢&i Indonésie. Mnoha ze se-
tkani vyustila v konkrétni obchodni nabidky a pfi-
leZitosti — jednim slovem dspéch,” shrnuje G¢ast
LINET Group regiondlni obchodni manazer pro
Afriku a Stfedni vychod Jifi Plecity.

Vystavni stanek v ocefiovaném designovém
provedeni s motivem les — obloha nabidl 4 kom-
plexné feSené pokoje. Nejvice pozornosti pou-
tal pokoj pro intenzivni péci s lizkem Multicare
vybavenym bezkontaktnim systémem pro sle-
dovani zakladnich Zzivotnich funkci — Vitalmoni-
tor. Dalsi pokojicky byly uréené: VIP klientele,
détskym pacientlm a posledni, vystavény podle
konceptu Memoriana pro klienty s demenci.
,LUzka, projekty pokoji a vlastné cely stanek
vzbudily u zdkaznik(l nefalSované nadseni. Coz
dokumentuje mimo jiné prodej dekoraci stanku
véetné tapety lesa nebo vyzdoby détského po-

ZEROVAF

koje od Ceské designérské firmy LAVMI," uza-
viel Jifi Plecity.

LINET spousti projekt HRAD —
pracujeme Harmonicky, Rovnovazne,

Alternativné i Doma

Jak sladit rodinny a pracovni zivot mladych ma-
minek, jak jim usnadnit névrat do zaméstnani
po rodiCovské dovolené anebo jak pomoct Ze-
nam nad 50 let najit znovu zaméstnani — to jsou
nékteré z il nového projektu, pro ktery se spo-
jily LINET, firemni matefska Skolka Linetka a ob-
canské sdruzeni Kolpingova rodina Smecno.
Jmenuje se HRAD - pracujeme Harmonicky,
Rovnovazné, Alternativné i Doma. A v prosinci
Evropsky socialni fond a ministerstvo prace a so-
cidlnich véci na né&j poskytlo dotaci ve vysi 4,35
milionu korun.

LINET patfi v podpofe skloubeni rodinného
a profesniho Zivota k prikopnikim. Skolka Li-
netka je jednou z vibec prvnich firemnich ma-
tefskych skolek v CR, navic LINET poskytuje
zaméstnanclm, zejména mladym rodic¢dim s krat-

§imi Uvazky, pruznou pracovni dobou anebo
i moznost prace z domova. Cilem a vysledkem
celého projektu bude vytvofit a odzkouset me-
todiku, kterou budou moci prevzit i ostatni firmy
zejména v naSem regionu. Testovani bude zahr-
novat ovéfeni zakladnich strategii pro skloubeni
rodinného a pracovniho Zivota, odborné poraden-
stvi, dalsi rozvoj znalosti zaméstnancd, zavadéni
¢i vylepSeni pruznych forem organizace prace,
sluzby péce o déti atp. Nové metody a sluzby si
v pribéhu projektu vyzkousi a zarovef provefi
jejich u¢innost celkem 177 zaméstnancl a za-
méstnankyn. Cely projekt HRAD bude mit v L
NETu na starosti pro to urceny projektovy ma-
nazer, ktery bude spolupracovat s matefskou
Skolkou Linetka a odbornou podporu mu bude
poskytovat pravé Kolpingova rodina Smecno.
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V Americe se LINE Tu dari

Béhem fii let své existence si dcefind spo-
le¢nost LINETu v USA, LINET Americas, vy-
razné upevnila postaveni na trhu. Poslednim
Uspéchem je smlouva s prestizni organizaci
sdruzujici zdravotnicka zafizeni zvana Premier
Healthcare Alliance. Diky tomu se LINET stava
schvalenym dodavatelem nemocnicnich Gzek
pro jejich 2 700 zafizeni pro akutni péci po ce-
lych Spojenych statech, v Kanadé a Portoriku.

LINET a Premier vyjednavaly partnerstvi
vice nez dva roky. ,Smlouva s Premierem je

vyjime€na v mnoha smérech. Jednim z hlav-

nich divodl pro umisténi naseho podnikani
do mésta Charlotte byla také silna touha na-
véazat partnerstvi s Premierem, jehoz potenci-
alu jsme chtéli vyuzit pro rozsiteni nasich ino-
vativnich a designovych feSeni na americkém
trhu," fiké vykonny feditel LINET Americas Co-
lin Bain.

Zajem o ldzka LINET v USA také podpo-
fil Gspésny audit americké Food And Drug Or-
ganization (FDA), ktery probéhl na sklonku
lonského roku v matefském zavodé LINETu
v Ceské republice.

Stalo se m

PrirGstek v e-shopu

Nejnovéjsim prirlstkem

v e-shopu spolec¢nosti LINET
je plySova hracka v podobé
sestry LIN. Objednévat

si ji mdzete, stejné

jako dalsi zajimavé
predméty pro praci

i relaxaci s motivem
maskotd LINETu - sestry
LIN a doktora NETa,
online na:
www.linet.cz/eshop

KFizovka

Vylustéte kiizovku a mizete ziskat zajimavé ceny. Z Vasich spravnych odpovédivygenerujeme 10 Uspés-  Vyherci kiizovky z Komfortu 4/2012:
Hana Dandova (Pelhfimov), Mgr. Simona
Petefikova (Tachov), Be. Véaclav Bracha
(f%l’éany), Marcela JindFichova (Praha), Ivana
Bahnikova (Nymburk), Pavla Pokorné (Ostrava),
Pavlina Gruberova (Plzen), SM Benicie
Mihokova (Tisnov), Irena Horkova (Zlin), Alena
Korandova (Benesov)

nych lustitel(l, kterym zaSleme nékterou ze zajimavych cen s motivem sestry LIN a doktora NETa. V ta-
jence najdete bonmot, jak jinak nez o 1Gzku.

Vylusténou tajenku zasilejte do redakce na adresu neumannova@4jan.cz nejpozdéji do 30. dubna
2013. Do pfedmétu zpravy prosim uvedte ,Kfizovka LINET" a pfipojte pozici a adresu svého zamést-
nani. Vysledek losovani sdélime vyhercim e-mailem. Prejeme pFijemnou zabavu pfi lusténi a Stésti pFi
losovani! Aktuélni tajenka zacing slovy: Postel je jako zvétSovaci sklo...(dokonceni najdete v tajence).

Znéni tajenky z Komfortu 4/2012: ,Milenec je spravny chlap v nespravné posteli.”
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V,ILI NET

® i
i 3 B VARIABILNI POSTRANICE
-— = ) Lbzko Eleganza 1 mize byt vybaveno dvéma druhy postranic.
S s !--;—-""-“-"Js Plastové délené postranice vynikaji modernim designem a vy-
o u .--"?-&"7 bornou Cistitelnosti. Jednodilné sklopné postranice jsou unikatni
SR S

prace sester je tim vyrazné usnadnéna.

Eleganza 1 ve varianté pro zdravotnictvi

Eleganza 1 ve varianté pro pecovatelstvi

LINET spol. s . o.

Zelevéice B, 274 01 Slany, Ceska republika, tel.: +420 312 576 400

: 2 diky ergonomicky umisténému odjistovacimu mechanismu —
G%J y €rg Y )
o ]

B NADSTANDARDNI
BEZPECNOSTNI PARAMETRY

Lbzko Eleganza 1 plné vyhovuje nejpfisnéjsim pozadavkim

normy CSN EN 60601-2-52:2010. Vysoké bezpecnostni para-

metry poskytuji bezpeci pacientdim a usnadniuji praci personalu.

Vsechny ovladace l(zka jsou vybaveny bezpecnostnim GO tlacit-
kem, které zabrariuje nechténému polohovani. Bezpecnostni za-

tizeni lizka dosahuje az 250 kg.

fax: +420 312 522 668, e-mail: obchodcr@linet.cz, www.linet.cz
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