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Dokazeme se postarat o seniory s demenci?



RUBRIKA | TEMA

Velka vyzva

Dokazeme se postarat o seniory

s demenci?

Poveédomi o zavaznosti starnouci populace a také

o problematice demence a Alzheimerovy nemoci je pomeérnée

znacné. Verejnost je informovana, ale malokdo si uvédomuije

skutec¢nou hrozbu a vSechny aspekty rychle rostouciho poctu
nemocnych nékterym typem starecké demence.

lavnimi zfizovateli domovi pro

seniory v Ceské republice jsou

nejen kraje, ale pfedevsim jednot-

livé obce. Vedle nich provozuji
domovy pro seniory i nékteré neziskové
organizace, cirkve, ale i soukroné mife in-
vestuji zejména do staveb novych domovii
pro seniory i zamérené na péci o nemocné
s Alzheimerovou nemoci.

STATISTIKY MRAZI
Aktudlni zpréava Alzheimer’s Disease
International, mezindrodni federace
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narodnich asociaci, uvefejnéna v srpnu
2015, jiz uvadi, Ze v roce 2015 na svété Zije
46,8 milionu osob s demenci a predpokla-
da zdvojnasobeni tohoto ¢isla kazdych 20
let. Podle projek¢nich studii bude v roce
2030 na svété zit 74,7 milionu a v roce
2050 jiz 131,5 miliond osob s demenci.
V soucasné dobé se pocet novych piipadii
demence odhaduje na 9,9 milionu za rok.
Situace v CR kopiruje mezindrodni tren-
dy, ackoliv je nutné konstatovat, Ze u nas
zatim neexistuje sbér takovych dat a jednd
se o odhady, ne o redlna data. Na zakla-

dé zahrani¢nich prevalenénich studii se
odhaduje aktualni pocet osob s demenci

v Cesku na ptiblizné 150 tisic, vice nez dvé
tretiny tohoto poctu ve vSech vékovych
kategoriich tvori Zeny. Studie predpovidaji,
ze v roce 2023 bude demenci trpét 200 tisic
lidi, v roce 2036 pak 300 tisic.

»ALZHEIMER*“ POD DROBNOHLEDEM

Alzheimerova nemoc je neurogenetické
onemocnéni mozku, pti kterém dochdzi
k jeho postupné demenci. Nemoc jako
takovd ma tfi stadia, pfi¢emz ndstup
nemoci a prvni pfiznaky jsou vétSinou
celkem nendpadné. Nejdiive jde o obtizné
dorozumivéni, zapomindani a zakladani
véci. Soubézné se zvysuje podeziravost
a vztahovacnost. Typické je také popirani
problému a poruchy paméti, dezorientace
v Case ¢i bloudéni na zndmych mistech.
U lidi v této fazi nemoci je mozné pozoro-
vat také obtizné rozhodovani a bezradnost,
ztrdtu zdjmu o konicky, zndmky deprese,
projevy tizkosti a agresivity. Rodina a blizci
také vnimaji zménu osobnosti nemocného,
hlavné sobeckost a egocentri¢nost.

Pro druhé, stiedni stddium jsou typické
poruchy soudnosti, nekriti¢nost - celkové
prohlubovéni zmén osobnosti. Soubézné



s tim se zac¢ind projevovat neschopnost
vykonavat bézné aktivity, jako je vafeni

a nakupovani, a nemocny potiebuje pomoc
pti vykondvani osobni hygieny a oblékani.
Zaroven blizké osoby zaznamenavaji stale
obtiznéjsi komunikaci, halucinace a stavy
zmatenosti. Nasledkem toho dochdzi

k bloudéni a touldni nemocnych.

Clovék v posledni fazi nemoci vyzaduje
bezpodmine¢né péci druhych, vétinou ji
na kvalitni drovni a dlouhodobé zajistuji
specializovand zafizeni. Nemocni mohou
trpét poruchami ptijmu potravy, nepozna-
vaji své blizké a nechapou okolni déni. Ty-
pickd muize byt ztrata schopnosti souvislé
fedi, velké stavy zmatenosti, obtizna chiize,
poruchy vylu¢ovani modi a stolice. Zavér
nemoci bohuzel znamena uplnou ztratu
sobésta¢nosti, upoutdni na invalidni vozik,
télesné i duSevni chatrani.

PECUJI HLAVNE RODINY DOMA

V prvnim stddiu nemoci a ¢aste¢né
ivdruhém je mozné se o nemocného
starat v domdcim prostiedi. Coz se tak
skute¢né déje. Bohuzel v drtivé vétsiné

Ekonomické dopady
Starnuti populace a také vzristajici po¢et nemocnych Alzheimerovou
nemoci resi také ekonomoveé. Naklady na péci totiz nejsou zanedbatelné.
Celkové naklady na Alzheimerovu nemoc a obdobna onemocnéni v ramci
dvaceti sedmi statti Evropské unie byly v roce 2005 odhadnuty na 130

pak zdravotni péci lizkovou.

O vétsinu lidi s demenci tedy pecuji ro-
dinni pfislu$nici, v ramci neformdlni péce
a nutno Fici, Ze tato oblast je zcela nezma-
povand. Opét mame jen odhad od mezi-
nérodni odborné spole¢nosti Alzheimer
Europe, ktery predpoklada, Ze neformalni
pecovatelé se v CR staraji o priblizné 100
tisic osob s demenci, coz predstavuje asi
dvé tretiny z celkového poctu osob s de-
menciv CR.

Z toho je patrné, ze domaci péce, a to
nejen o seniory nemocné Alzheimerem, je
stale na vzestupu. Zatimco na konci minu-
1ého tisicileti sluzby umoznujici pé¢i doma
prakticky neexistovaly, v souc¢asné dobé se
u nas krystalizuje nabidka potfebnych slu-
zeb pro pecujici doma. Jde jak o zdravotni
sluzby, tak o sluzby zamérené Cisté na péci
a oblast pecovatelstvi.

Mezi podminky usnadnujici a de facto
umozhujici domdci péci patti i specidlni
vybaveni a nabytek. V tomto ohledu je
zcela unikatni Paj¢ovna LINET, kte-
rd za vyhodnych podminek zaptijcuje
na doma vybaveni nejvyssi kvality. Jednd

miliard euro za rok. Naklady na jednu osobu s demenci pak predstavovaly

priblizné 21 000 euro za rok.

spravna lé¢ba a vhodna péce mohou vyznamnym zpUsobem zpomalit
pribéh onemocnéni a oddalit pokrocila stadia nemoci. Vést k tsporam
mUze prodlouzeni sobéstatnosti pacienta s demenci a udrzeni rodinnych

pecujicich ekonomicky aktivnich.

ptipadii sami nemocni ani ti, ktefi o né
pecuji, pravdépodobné nevédi, ze jde

o pocinajici Alzheimerovu nemoc. To
potvrzuji oficialni sesbirana data. Podle
vyzkumného $etfeni Ustavu zdravotnic-
kych informaci a statistiky Ceské republiky
(www.uzis.cz) bylo v roce 2011 v rdmci
ambulantni péce lé¢eno v CR pouze 14 932
pacientti s Alzheimerovou chorobou. Jsou
k dispozici také odhady uvetejnéné Ceskou
alzheimerovskou spole¢nosti, které ukazuji,
Ze jen 26 % pacientd s demenci vyuziva
ambulantni zdravotni péci a necelych 6 %

se jak o elektricky polohovatelna lazka, tak
o sofistikované aktivni matrace, zabranujici
vzniku dekubitt. K dispozici jsou i dalsi
vyrobky z portfolia LINETu (vice informaci
o ptj¢ovné LINET najdete na strané 9).

JE LOZEK DOST?

Zatimco pocate¢ni fize demence seni-
ort je mozné zvladnout doma za pomoci
specialnich sluzeb a vybaveni, v tfetim
stadiu nemoci za¢ind jit do tuhého. Péce
uz je nejen nesmirné psychicky naro¢n4,
ale i zdravotni stav klientt je velmi vazny.

Jak to vidi

Zdenék Grimm
feditel obchodu
LINET pro CR

Posledni dobou zaznamenavame
zmeénu prostfedi v socidlnich sluz-
bach. Zacinaji vznikat soukroma za-
fizeni pro movitéjsi seniory. Na Ces-
ky trh vstupuiji zapadni spole¢nosti,
které sva zafizeni v Ceské republice
vybavuiji ve stejném standardu jako

ve Francii nebo v Némecku.

Na misté je pak vyhledat specidlni zatizeni,
idealné poskytujici sluzbu domov se zvlast-
nim rezimem. Tento status ziskavaji zatize-
ni na zdkladé kritérii danych ministerstvem
prace a socidlnich véci od roku 2006, kdy
vstoupil v platnost novy zikon o social-
nich sluzbach. Péce v téchto domovech je
zaméfena pravé na klienty s demenci, ale
umoziuje péci i o seniory imobilni, zkrat-
ka ty, kteti nepottebuji akutni zdravotni
pédi, ale jsou v nejvy$sim stupni zavislosti
na druhych.

Nedavny prizkum ukazal, Ze ptiblizné
70 % obyvatel v domovech pro seniory
a vice nez 90 % obyvatel v domovech se
zvld$tnim reZzimem trpi demenci. Podle
Ceské alzheimerovské spolecnosti je de-
menci v CR postizen kazdy ttinacty clovék
starsi 65 let, kazdy paty ¢lovék starsi 80 let
a kazdy druhy ¢lovék starsi 90 let.

Podle udaji z roku 2010 byla kapacita
domovti pro seniory necelych 40 tisic lazek
a domovu se zvla$tnim rezimem ptiblizné
10 tisic lazek. Data tak ukazuji, Ze ptiblizné
19 % osob trpicich demenci bydli v do-
movech pro seniory a piiblizné 6 % pak
v domovech se zvlastnim rezimem. Z toho
vyplyvd, ze kapacita téchto zafizeni bohuzel

nepokryva potfeby nemocnych.

WWW.LINET.CZ/DETIL
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Na svazich Jesenikil
Nemocnice Sumperk méa spado-
vou oblast pres 150 tisic obyvatel

a je typickou regionalni nemocnici
se zakladnimi obory zdravotnické
péce. Vzhledem k poloze v horské
oblasti je jejim nosnym oborem
ortopedie a traumatologie, v rdmci
kterého nemocnice disponuije velice
kvalitnim tymem pod vedenim pri-
méare MUDr. Zderika Stépana, ktery
se svym tymem ro¢né provede
okolo 3000 operaci, z toho 600
endoprotetickych. Zdejsi pracovi-
Sté 1éCi pacienty z celé republiky

a zahranici.
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Slavnostni otevieni oddéleni socialnich IiZek probéhlo v bieznu.

Altury slouzi

jako socidlni 10izka v Sumperku

Nemocnice Sumperk ma za sebou bohatou historii,
soucasnost naplnénou pozitivnimi zmeénami, které se promitaji

do stale rostouci kvality péce.

ové oddéleni socilnich luzek se

nachdzi v prvnim patie pavi-

lonu E M4 kapacitu 15 lazek

a pro pacienty se snizenou nebo
zcela omezenou sobésta¢nosti zvolilo
vedeni nemocnice ltizka Altura Thema.
»S lizky od LINETu méme v nemocnici
dlouholeté zkusenosti a jsme s nimi velmi
spokojeni, proto jsme radi, ze s firmou
i nadale spolupracujeme a vyuzivame jejich
kvalitni vyrobky. V sou¢asné dobé jsme
také na socidlni tsek ziskali kiesla Softlin
Komfort, kterd jsou u nasich uzivatela
velmi oblibena a souc¢asné vhodné dopl-

fuji interiér nového oddéleni,” vysvétlila
Bc. Martina Souralovd, naméstkyné pro
nelékarské zdravotnické profese v Nemoc-
nici Sumperk, volbu ltzek. Lizka Altura
Thema jsou plné elektricky polohovateln,
jsou vybavena pribéznymi postranicemi,
které chrani pfed padem z ltizka. Cenénou
vlastnosti je i design, lizka jsou navrzena
v dfevénych dekorech a navozuji pocit
utulnosti a domdciho prostiedi. Spole¢né
s lazky nemocnice vybrala i kvalitni anti-
dekubitni matrace pro prevenci i podporu
1é¢by dekubitii. Matrace Virtuoso predsta-
vuji $picku v antidekubitni péci, pracuji



na alternujicim principu, ¢imz dosahuji
efektu nulového tlaku na pokozku. Paci-
enti na pokojich maji jesté k ruce stolky
k lazkam, konkrétné jde o barevné sladéné
stolky Eleganza Classic s jidelni deskou.

0 SOCIALNi SLUZBY

VE ZDRAVOTNICKEM SEKTORU

JE VELKY ZAJEM

Celé oddéleni je koncipovano, aby
maximélné vychazelo vstfic pacienttim,
ale i jejich rodinnym prislusnikam, ktefi
je navtévuji. ,,Resili jsme velikost pokojd,
pocet ltizek, maximalné mame ttilazkovy
pokoj, rozmisténi ndbytku na pokojich,
oddéleni luzek k zaji$téni intimity pro uzi-
vatele nebo i pouziti spravnych a vhodnych
barev pro vytvoreni piijemné atmosféry,“
priblizila Bc. Martina Souralova. ,,Soucas-
ti oddéleni je spolecenskd mistnost, kde
si mohou uZivatelé posedét s navstévou,
uvarit si kdvu, podivat se na televizi nebo
si pustit oblibeny film. Podafilo se také
zptistupnit balkon, ktery ur¢ité vyuzijeme
v letnich mésicich pro pfijemné posezeni
na Cerstvém vzduchu,“ doplituje obrazek
nového oddéleni naméstkyné sumperské
nemocnice.

O tom, Ze otevieni socidlnich lazek byl
krok spravnym smérem, svéd¢i velky zdjem
ze strany pacienttl a jejich rodin. .,V sou-
¢asné dobé je kapacita lazek plné obsazena
a registrujeme dalsi zdjemce,” potvrzuje
nameéstkyné. A lze ocekévat, Ze zdjem
o kvalitni naslednou pé¢i v ramci zdravot-
nického zatizeni bude i nadale rust.

A kdo muze zadat o piijeti na oddéleni?
Primérné jsou to pacienti Nemocnice Sum-
perk, konkrétné jde o pacienty oSetrova-
telského useku oddéleni Interna II. Odtud
je pacient na zakladé podané zddosti
ptijat na socidlni usek. Pokud neni mozné
ptijmout ¢lovéka z kapacitnich divodu,
existuje v Sumperském regionu $iroka skdla
socidlnich sluzeb, od téch terénnich, jako
jsou napiiklad osobni asistence a pecova-
telské sluzby, az po pobytové, jako jsou na-
ptiklad denni centra, domy s pecovatelskou
sluzbou, domovy pro seniory, domovy se
zvla$tnim rezimem ¢i respitni sluzby.

DELKA POBYTU NA ODDELENi

Socialnich ltizek v Nemocnici Sumperk
je nastavena na dobu urcitou — maximalné
v8ak jeden rok. Dalsi péce o tyto klienty

je poskytovana individualné na zakladé
vyhodnoceni stavu a socidlniho zdzemi
konkrétniho c¢lovéka. Nekteri klienti se
vraceji domd, kde rodina ptipravila vhodné
podminky pro poskytovani péce, vétsina
klientd navazné vyuziva péci v pobytovych
socidlnich zatizenich, pfedev$im v domo-
vech pro seniory.

STAVEBNi HORECKA POKRACUJE

Na skon¢enou rekonstrukci a zahajeni
provozu oddéleni socilnich luzek plynule
navézala nejvétsi akce v novodobé historii
nemocnice. V bfeznu byla zahdjena stavba
nového pavilonu, ktera je v sou¢asné dobé
v plném proudu. A co bude vysledkem
stavebni horecky, ktera by méla komplet-
né skon’it v listopadu letosniho roku?
Moderni pracovisté, kde najde misto novy
pfistroj magneticka rezonance, do budovy
se také prestéhuji nékteré ambulance a také
mamografické pracovisté.

»Pro nemocnici je to nejvétsi investice
a znamka dobré kondice. To nejdulezitéjsi
je, Ze akcionar vnima potteby obyvatel
a uvolnil prostredky na stavbu pavilonu,
kde bude umisténa nova magneticka
rezonance, ktera se v soucasné dobé
stava béZnym vybavenim nemocnice nasi
velikosti. Pacienti tak nebudou muset tyto
sluzby vyhledévat ve vzdalenych lokalitach
a vyrazné zkratime ¢ekaci doby na toto
vySetfeni,“ okomentoval investici predseda
predstavenstva MUDr. Radan Volnohrad-
sky. Pavilon je koncipovan s vyhledem
do budoucna a ptinese novy komfort jak
pro pacienty, tak pro zaméstnance. Budova
je navrzena jako dvoupodlazni a s ostat-
nimi pavilony bude spojena koridorem.
Pacienti tak nebudou zatézovani slozitymi
venkovnimi pfesuny a vy$etfeni budou
moci podstoupit ,,pod jednou stfechou®
V ptizemi pavilonu se bude nachdzet bude
diky $pickové technologii slouzit nejen
k béznym vySetfenim, ale lékafi na ni
budou moci provadét i specializovand vy-
$etfeni. Velmi kratka délka tunelu a systém
potlaceni hluku umozni na pfistroji vyse-
tfovat i ty pacienty, ktefi trpi strachem ze
stisnéného prostoru. Magnetickd rezonan-
ce bude navic vybavena vétsim vysetfova-
cim otvorem, coz umozni diagnostikovat
isilnéjsi pacienty.

WWW.NEMOCNICESUMPERK.CZ

Nemocnice Sumperk

Mé spadovou oblast pres 150 tisic
obyvatel a je typickou regionalni ne-
mocnici se zakladnimi obory zdra-
votnické péce. Vzhledem k poloze
v horské oblasti je jejim nosnym
oborem ortopedie a traumatolo-
gie, v ramci kterého nemocnice
disponuije velice kvalitnim tymem
pod vedenim primare MUDr. Zden-
ka Stépana, ktery se svym tymem
rocné provede okolo 3000 oper.

Slavnostni otevieni oddéleni socidlnich
IZek probéhlo v bieznu.

E

Zakladnim vybavenim pokoju jsou lizZka
Altura Thema.

Néktera Iizka jsou dopinéna aktivni
antidekubitni matraci Virtuoso.
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Vyberte Si tu pravou!

Chytra a krasna rodina I0zek Sentida
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revence padu a celkova bezpec-
nost je jednim z nejdulezitéjsich
ukolu pti péci o seniory a lidi
se snizenou pohyblivosti. Pady
a naslednd zranéni totiz mohou znamenat
nejen komplikaci pro kvalitu Zivota, ale
mohou mit i fatalni nasledky. Limitujici
jeipocit ohrozeni a strach z padu, ktery
u starsich lidi omezuje jejich fyzické ak-
tivity, zptisobuje nedostatek sebevédomi
a nasledné socialni izolaci. Uceleny systém
bezpecnosti na lizkich Sentida zahrnuje
bezpec¢nou nizkou polohu, unikétni délené
¢i priabézné postranice, no¢ni podsvétleni
luzka a dalsi prvky.

PRO NEZAVISLOST | OCHRANU

Délené postranice jsou v oboru pecova-
telstvi vSeobecné pozitivné pfijimané. Na-
bizeji totiz soucasné dva benefity: leziciho
klienta ochrani a pfitom nejsou omezuji-
cim prostfedkem. Patentované postranice
SafeFree® na lazku Sentida nabizeji nejen
variabilni nastaveni 4 jednotlivych po-
stranic, ale podle potteby lze zvolit i jejich
vysku. Persondl, ale predev$im klient maji
tak k dispozici velké mnozstvi kombinaci
moznosti, jak postranice na zakladé jeho
stavu, prani a potfeb nastavit.

Pokud nejsou postranice potteba, je
mozné je zcela zasunout pod loznou plo-
chu a ziskat tak bezbariérové liazko.

Poloha postranic nad loznou plochou
vymezuje vyraznéji prostor lizka a po-
skytuje prvni stupen ochrany pied padem
v kombinaci s nizkou polohou luzka.

Standardni vys$ka postranic zcela ochra-
nuje pied padem a zéroven diky moznosti
nechat nozni ¢ast postranice v nizké poloze
neomezuje klienta v pohybu. Funkce
postranic neni jen ochranna, ergonomicky
tvar ,,padne“ skvéle do ruky a muze poskyt-
nout oporu pii mobilizaci nebo pti pohybu
v ramci ltzka.

100% prevenci padu zajisti vytazeni
véech 4 postranic. V pripadé klientt vyza-
dujicich tento zptsob ochrany je k dis-
pozici luzko Sentida navrZené ve varianté
s pribéznymi postranicemi.

Bezpecnost, komfort
a krasa.

buty rodiny pecovatelskych I0zek
Sentida. Tato funkeni I0zka v pfi-
tazlivém designu poskytuji pohodli
a psychickou pohodu jak klientlim
domov pro seniory, ale usnadriuiji
také narocnou, kazdodenni praci
pecovatelek.

Dae lamus velest, ullorrum, as minctur
eribus sum aut magnam erupitat.

Dae lamus velest, ullorrum, as minctur
eribus sum aut magnam erupitat.

LETO 2016 | KOMFORT 7



EENNNEE RUBRIKA | TEMA

Punc vyjimecnosti

To jsou bezesporu ue voles qui
nullabor aut aut accumenim qua-
ture perciiste eribus comnist aut
venimus simaio debit facearum.

Dae lamus velest, ullorrum, as minctur
eribus sum aut magnam erupitat.

Dae lamus velest, ullorrum, as minctur
eribus sum aut magnam erupitat.

N

Dae lamus velest, ullorrum, as minctur
eribus sum aut magnam erupitat.
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BUD MOBILNi

A to nejen diky kole¢kim na podvozku,
lazko Sentida md unikétni funkci - stra-
tegii 3 STOP, diky niz béhem vyskového
polohovéni se automaticky zastavi ve tfech
kli¢ovych pozicich. Ve 27 cm nad podlahou
se jednd o bezpe¢nou nizkou polohu pro
ochranu pfed pddem. Druhou pfednasta-
venou pozici je stanovena vyska 41 cm, kde
jde o optimalni vychozi polohu pro vstéva-
ni z lazka. Ve vy$ce 80 cm personal idedlné
pracuje s klientem na ltizku — nemusi si
nezdravé ohybat zada pti vySetfovani, hy-
giené a dalsich potfebnych kazdodennich
ukonech.

VSE PRO KOMFORT

Prinést co nejvétsi pohodli a zvysit
kvalitu zivota lze i pomoci luzek. Sentida je
proto vybavena unikatni loznou plochou.
Technologie BiNetic® napomaha optimal-
nimu rozloZeni véhy klienta a tim i redukci
tlaku zejména v rizikovych partiich. Anti-

17

dekubitni efekt ptinasi i dvojita autoregre-
se, diky niz dochazi k rozsifeni prostoru

v panevni oblasti pfi polohovéni — poloho-
vani je pro lezici vice komfortni a je i mensi
tlak na panevni oblast.

Luzka Sentida se také umi pfizptisobit
ruzné télesné konstituci klientd. Integro-
vané prodlouzeni lazka umi zvétsit lazko
z 200 cm na 210 nebo 220 cm.

PUNC VYJIMECNOSTI

Prvni dojem byva nejdilezitéjsi, a ne-
jinak je to i u nabytku a dal$iho zafizeni
interiéra. Luzka Sentida se kromé tech-
nologické vyspélosti vyznacuji zaroverl
typickym designem, ktery udava trend
v pecovatelském sektoru. Barevnd $kdla
dekorti nabizi moznost lizko dokonale
sladit s ostatnim interiérem, ktery diky
esteticky zdafilému lazku ziskava punc
vyjimecnosti. Rtizné tvary Cel ltizek vyhovi
vas$im pozadavkim jak na funkénost, tak
na vizualni stranku lazka.

CHYTRA OCHRANA SE SAFESENSE®

Progresivni a chytré funkce ziskévaji
v oblasti pecovatelstvi stale vét$i opod-
statnéni a oblibu. Technologické inovace
pomdhaji zajistit bezpeci a chrani klienty,
zaroven persondalu uleh¢uji naro¢nou praci.
Jednou z téchto novinek je bezpe¢nostni
systém SafeSense®. Inteligentni asistent

na zékladé informaci ze senzord rozmisté-
nych na lazku rozpozna, ze klient opustil
lazko, a tuto zménu signalizuje aktivaci
no¢niho podsvétleni ltizka. Kdyz se klient
na lazko vréti, svétlo prestane svitit. Sys-
tém SafeSense® muize byt napojen i na cen-
tralni sestersky systém, takze rozsituje
informace o déni v pokojich a personal
miize v¢as zasdhnout v ptipadé potieby.
Pridanou hodnotou této technologie je
kompatibilita se v§emi lazky LINET vy-
robenymi po roce 2002 a muzete jim vase
ltzka vybavit dodatecné.

RODINA LOZEK SENTIDA

Znacka Sentida zastfesuje skupinu luzek
se spole¢nymi vlastnostmi i variabilnimi
prvky. Zakladni platformu vlastnosti nabizi
Sentida 1. Luzka Sentida 3, 4, 5 a 6 se lisi
riznymi prvky, Vas regionalni obchodni
zastupce LINETu Vam bezesporu na za-
kladé analyzy Vasich pozadavki a potieb
pomtize vybrat tu spravnou.

Unikétni misto v rodiné patti lazku
Sentida 7-i. Spi¢kovy model je vybaveny
inteligentnimi funkcemi, které naznacu-
ji, kudy povedou trendy v pecovatelstvi.
Posudte sami: je vybaveno zafizenim pro
monitorovani véhy, systémem SafeSense®,
bezpe¢nostnimi senzory a mobiliza¢nimi
prvky, které klientiim pomahaji v procesu
vertikalizace.

Exped quiandem vero dolum earia
ipsandi onecum, velendu cimagnis as
dolore cor a ea cone omnis se sume ventet
aut et quo expliam autem que recti cum
vendis excerch illessi tionsequi beatis ducil
ent labore nectorum et ut dolores ullabo.
Ut labor aut qui arume voluptia aligenis
dipitam sera qui ut audam, venti to digna-
turio blaccab orianis essero est, atam, nit
veliquas eosapid ma que exererferis modi
berem que maxim vollupt atquos consedi
ciisit ma pro odi aut ut voluptatem laut
litam id quis autaestibus, officiae necepre
pratio. Et et excearia sam iliquod isquasp
ellatibusam, omnimin veliquam ipsaper-
natur aliquam illorro conserumgquia as
peditione et ea iligeni sitatium eris sed que
qui in res venimin cturior esequia quatur?

Mod modi odicienimet autem. Nem
fugiae. Rum qui ommodit etur? Quiberum
est, temoluptatur modi consequi nusdaer
ferrum fugia doloremodis explabo rrovid
min eum ea volorae a dolore quunde .
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pro jesenické seniory

a konci lonského roku dostaly
socidlni sluzby v Jeseniku zcela
novou podobu. Zdejsi obyvatelé
najdou v nové otevieném Centru
socidlnich sluzeb Jesenik nejen chranéné
bydleni (stejné jako v nékdej$im Pensio-
nu pro seniory), ale také denni stacionar
a predevsim domov pro seniory vybaveny
modernimi pecovatelskymi lizky Sentida.

Domov pro seniory, diky némuz se
mistni seniofi nemusi na sklonku Zivota
stéhovat z Jeseniku, sidli v krdsné moderni
pristavbé, ale ¢astecné také ve zrekon-
struované ¢ésti ptivodni budovy na okraji
mésta v Beskydské ulici. Soucdsti aredlu je
také novd vstupni ¢ast a proskleny koridor
spojujici dve hlavni obytné ¢asti.

Nové budova ,,A* byla postavena v le-
tech 2014-15 a pojetim klade velky duraz
na prostornost, dostatek svétla a maximalni
propojeni s okolni pfirodou. Proto jsou
pokoje a dalsi mistnosti vybaveny velkymi
okennimi plochami, podle potieby stiné-
nymi elektricky ovladanymi venkovnimi
roletami. Moderni technologie a kvalita
zpracovani jsou podle starosty mésta
Jesenik, které je zfizovatelem Centra socidl-

Moderni pristavba Domova pro seniory Jesenik

nich sluzeb, celkové typické pro nedavno
skonc¢enou stavbu.

Novostavba ma kapacitu 21 ltizek v 5
dvoultuzkovych a 11 jednoluzkovych poko-
jich. Pokoje jsou vybaveny lazky Sentida.
»Elektrické polohovani usnadiiuje praci
oSetfovateliim a pro nase uzivatele je také
velice komfortni. Sami si lizko vétsinou
ovladat nemohou, ale tfeba navstévy jim
pomohou a snadno nastavi polohu, ktera
je pro né momentdlné nejpohodlnéjsi,”
zhodnotila ltizko Sentida Iveta Patakova,
vrchni sestra domova pro seniory.

Velkym plusem je podle ni i estetickd
stranka. ,,Lizka jsou pékna, jsou oblozend
hezkym dfevem a v novych interiérech
pusobi moc dobte,“ doplnila. ,Ocefujeme
i délené postranice, diky nimz nejsou uzi-
vatelé na ltizku uzavreni, ale pfitom ziista-
vaji chranéni pred padem,“ doplnila vycet
vyhod novych luzek. Bezpec¢nost klientt
jisti nejen kvalitni lizka, ale také integro-
vané signaliza¢ni zafizeni pacient-sestra.
Soucasti kazdého pokoje je i koupelna pro
imobilni klienty. kuchyriky, centralni kou-
pelnu a zdzemi pro pracovniky pfimé péce.
V ptizemi budovy je pro hosty.

Domov
pro seniory Jesenik

Omnis as ipiet quid quissi cuscia
verumaquas etur aut eture cuptaec
uptate qui aut rerio. Nam quid unt
maxim sam, volor aut aut optatin et
volorporit ea velicatur se moluptas
ium que voluptium autet ressimus el
id etur, ernam volori atur, inciet ad
quiscidebit omnimod itatur sim et
ium que esed qui rempero moluptur
aut hicae susdam fuga. Ut utem
entinve llandam, tenemporeri reptas
Omnis as ipiet quid quissi cuscia
verumaquas etur aut eture cuptaec
uptate qui aut rerio. Nam quid unt
maxim sam, volor aut aut.

=
Pokoje jsou vybaveny komfortnimi Iizky
Sentida.

Ddraz je kladen na pfirozené svétio
a propojeni s prirodou.

WWW.DOMOVJESENIK.CZ
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Altury slouzi

jako socidlni 10zka v Sumperku

Nemocnice Sumperk mé za sebou bohatou historii, sougasnost
naplnénou pozitivnimi zménami, které se promitaji do stale rostouci
kvality péce.

ové oddéleni so-
cidlnich lazek se
nachazi v prvnim
patfe pavilonu F.
Ma kapacitu 15 luzek a pro
pacienty se sniZzenou nebo zcela
omezenou sobésta¢nosti zvolilo
vedeni nemocnice ltizka Altura
Thema. ,,S lizky od LINETu
mame v nemocnici dlouholeté
zkuSenosti a jsme s nimi velmi
spokojeni, proto jsme radi, ze
s firmou i nadéle spolupracuje-
me a vyuzivame jejich kvalitni
vyrobky. V souc¢asné dobé jsme
také na socialni tsek ziskali
ktesla Softlin Komfort, ktera
jsou u nasich uZivatelt velmi

10 KOMFORT|LETO 2016

oblibena a sou¢asné vhod-

né dopliuji interiér nového
oddéleni,” vysvétlila Bc. Mar-
tina Souralova, ndméstkyné
pro nelékaiské zdravotnické
profese v Nemocnici Sumperk,
volbu lizek. Luzka Altura
Thema jsou plné elektricky
polohovatelnd, jsou vybavena
pribéznymi postranicemi, kte-
ré chrani pted padem z luzka.
Cenénou vlastnosti je i design,
lazka jsou navrzena v dfevé-
nych dekorech a navozuji pocit

utulnosti a doméciho prostredi.

Spole¢né s lazky nemocnice
vybrala i kvalitni antidekubitni
matrace pro prevenci i pod-

poru lécby dekubitd. Matrace
Virtuoso predstavuji §picku

v antidekubitni pé¢i, pracuji
na alternujicim principu, ¢imz
dosahuji efektu nulového tlaku
na pokozku. Pacienti na po-
kojich maji jesté k ruce stolky
k lazkam, konkrétné jde o ba-
revné sladéné stolky Eleganza
Classic s jidelni deskou.

0 SOCIALNi SLUZBY

VE ZDRAVOTNICKEM

SEKTORU JE VELKY ZAJEM

Celé oddéleni je koncipova-
no, aby maximalné vychézelo
vstiic pacienttim, ale i jejich ro-
dinnym piislusnikam, ktefi je

navitévuji. ,,Resili jsme velikost
pokoju, pocet lizek, maximal-
né mame tfilazkovy pokoj,
rozmisténi nabytku na poko-
jich, oddéleni lizek k zajisténi
intimity pro uzivatele nebo

i pouziti spravnych a vhodnych
barev pro vytvoreni pifjemné
atmosféry,“ priblizila Bc. Mar-
tina Souralova. ,Soucasti
oddéleni je spolecenska mist-
nost, kde si mohou uzivatelé
posedét s navitévou, uvarit

si kdvu, podivat se na televizi
nebo si pustit oblibeny film.
Podatilo se také zpiistupnit
balkon, ktery ur¢ité vyuzijeme
v letnich mésicich pro piijemné
posezeni na Cerstvém vzdu-
chu,“ dopliiuje obrazek nového
oddéleni naméstkyné Sumper-
ské nemocnice.

O tom, Ze otevieni socidl-
nich lazek byl krok spravnym
smérem, svéd¢i velky zdjem ze
strany pacientu a jejich rodin.
»V soucasné dobé je kapacita
lazek plné obsazena a registru-
jeme dalsi zdjemce, potvrzuje



naméstkyné. A lze ocekavat,
ze zdjem o kvalitni néslednou
péci v ramci zdravotnického
zatizeni bude i nadéle rist.

A kdo muze zadat o piijeti
na oddéleni? Primarné jsou to
pacienti Nemocnice Sumperk,
konkrétné jde o pacienty oset-
fovatelského tseku oddéleni
Interna II. Odtud je pacient
na zékladé podané zadosti
ptijat na socidlni usek. Pokud
neni mozné prijmout ¢lovéka
z kapacitnich davodu, existuje
v Sumperském regionu $irokd
gkala socialnich sluzeb, od téch
terénnich, jako jsou napiiklad
osobni asistence a pecovatelské
sluzby, az po pobytové, jako
jsou napiiklad denni centra,
domy s pecovatelskou sluzbou,
domovy pro seniory, domovy
se zvlastnim rezimem ¢i respit-
ni sluzby.

DELKA POBYTU

NA ODDELENi

Socialnich lizek v Nemoc-
nici Sumperk je nastavena
na dobu ur¢itou - maximélné
viak jeden rok. Dalsi péce
o tyto klienty je poskytovana
individudlné na zakladé vy-
hodnoceni stavu a socidlniho
zazemi konkrétniho ¢lovéka.
Nekteri klienti se vraceji domi,
kde rodina pfipravila vhodné
podminky pro poskytovani
péce, vétsina klientd navazné
vyuziva péci v pobytovych so-
cidlnich zatizenich, pfedevsim
v domovech pro seniory.

STAVEBNi HORECKA

POKRACUJE

Na skoncenou rekonstrukei
a zahdjeni provozu oddéleni
socidlnich lazek plynule nava-
zala nejvétsi akce v novodobé
historii nemocnice. V bfeznu
byla zahdjena stavba nového
pavilonu, kterd je v soucasné
dobé v plném proudu. A co
bude vysledkem stavebni ho-
recky, ktera by méla kompletné

i

Slavnostni otevieni oddéleni sociglnich Iizek probéhlo v bieznu.

Nemocnice SUmMperk, ma za sebou bohatou historii,
soucasnost naplnénou pozitivnimi zménami, které se promitaji
do stéle rostouci kvality péce naplnénou pozitivnimi zménami, které

se promitaji do stale rostouci.

skoncit v listopadu leto$niho
roku? Moderni pracovisté,

kde najde misto novy pfistroj
magnetickd rezonance, do bu-
dovy se také prestéhuji nékteré
ambulance a také mamografic-
ké pracovisté.

»Pro nemocnici je to nej-
veétsi investice a znamka dobré
kondice. To nejdilezitéjsi je,
ze akcionaf vnimad potfeby
obyvatel a uvolnil prostfedky
na stavbu pavilonu, kde bude
umisténa novd magnetickd

rezonance, ktera se v soucasné
dobé stava béznym vybavenim
nemocnice nasi velikosti. Pa-
cienti tak nebudou muset tyto
sluzby vyhledévat ve vzda-
lenych lokalitach a vyrazné
zkratime cekaci doby na toto
vySetfeni,“ okomentoval inves-
tici predseda predstavenstva
MUDr. Radan Volnohradsky.
Pavilon je koncipovan s vyhle-
dem do budoucna a pfinese
novy komfort jak pro pacienty,
tak pro zaméstnance. Budova
je navrzZena jako dvoupodlazni
a s ostatnimi pavilony bude
spojena koridorem. Pacienti
tak nebudou zatézovani slozi-
tymi venkovnimi pfesuny a vy-
Setfeni budou moci podstoupit
»pod jednou stiechou® V pii-
zemi pavilonu se bude nacha-
zet centralni recepce a praco-
visté magnetické rezonance.
Podle predsedy predstavenstva
bude diky $pickové technologii
slouzit nejen k béznym vyset-
fenim, ale 1ékafi na ni budou
moci provadét i specializovana
vySetieni. Velmi kratka délka
tunelu a systém potlaceni
hluku umozni na pfistroji
vySetfovat i ty pacienty, ktefi
trpi strachem ze stisnéného
prostoru. Magneticka rezo-
nance bude navic vybavena
vétsim vysetfovacim otvorem,
coz umozni diagnostikovat

i silnéjsi pacienty.

Do druhého poschodi no-
vého pavilonu se pak presune
mamografické pracovisté.
»Novy mamograficky pristroj
nabidne jesté presnéjsi zobraze-
ni tkang, takze diky nému léka-
fi odhali daleko presnéji zmény
ve tkanich. Mamograf bude
navic vybaven systémem, ktery
pfi vySetfeni umozni u kazdé
zeny individudlné nastavit
miru stlaceni prsu podle typu
a tvaru jeji prsni tkané. Kvalita

poskytne .

WWW.NEMOCNICESUMPERK.CZ
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Cenne trofeje
pro 1uzko Image 3

Specidlni IGzko Image 3 W ziskalo v poslednich
mésicich hned tfi prestizni mezinarodni ocenéni.

Specidlni IGzko Image 3 W ziskalo v poslednich mésicich hned tfi
prestizni mezinarodni ocenéni — IF Design Award, Plus X Award a M&K
AWARD. Tyto ceny navazuji na fadu predchozich trofeji za design a ino-
vace, které LINET v minulosti ziskal.

Model Image 3 W je naprosto specifické IGzko konstrukéné vhodné
pro Citéni v automatickych né pro ¢isténi v automatickych primys-
lovych myckach. ,Je opravdu prlimyslovych myckéach. ,Je opravdu
neuveritelné, ze jsme s Image 3 W ziskali hned tfi prestizni ocenén.
Velmi si této skutecnosti vazime. Ocenéni patii vSem, ktefi se na vyvoji
IGZka podileli. Jedna se o dokonalé spojeni designu a funkce, fika Iveta
Kinterova, produktova manazerka spole¢nosti LINET.

LGzko Image 3 W ziskalo kromé celosvétové uzndvané ceny IF
za produktovy design také titul Plus X Award. Jde o nejvyssi svétové
ocenéni za technologie, sport a Zivotni styl a IGzko LINETu bodovalo.

WWW.IMAGES3.CZ
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LINET JE 7 NEJOBDIVOVANEJSI
FIRMOU V CESKU

Spole¢nost LINET se v letoSnim

18. ro¢niku zebFicku 100 obdivova-
nych firem Ceské republiky poprvé
objevila v hlavni kategorii a hned

se umistila v prvni desitce. Sedma
pficka je o to vétsSim Uspéchem, ze
mezi nejlepsimi byla jedinou spolec-
nosti zaméfenou tzv. B2B, ostatni
mifi na koncového zékaznika

a masivné investuji do marketingu
vlastnich produktd.

,Mam velikou radost z naseho
umisténi a jsem hrdy, ze jsme se
ocitli ve spolecnosti tak Uspésnych
firem.

RATIAS DESSI DERI QUO BERCIMO
STIATAS INISTIUM VELLATU

SCIATI DOLOREM QUI A SO NAM
VOLLACERAE.

Ratias dessi deri quo bercimo
stiatas inistium vellatu sciati dolo-
rem qui a so nam vollacerae. Et pa
por restrume nam vollacerae. Et
pa por restrume lorum endicid eos
nam vollacerae. Et pa por restrume
por aut aut moditi reiur? Qui conest
latur, simporum adis que nulparum
vene doluptur? Sed et re saestio
con rerro dolum elique vitaqui ario.
Ri andit qui commolo remquo ius,
vel inctor aut quo di aut et volupta
tatatur alibus volorer chicia sundi
ventibuscia di voles mod quaspie

WWW.IDNES.CZ



RATIAS DESSI DERI QUO BERCIMO STIATAS
INISTIUM VELLATU SCIATI DOLOREM QUI A SO NAM
VOLLACERAE.

Ratias dessi deri quo bercimo stiatas inistium vellatu
sciati dolorem qui a so nam vollacerae. Et pa por
restrume nam vollacerae. Et pa por restrume lorum
endicid eos nam vollacerae. Et pa por restrume por aut
aut moditi reiur? Qui conest latur, simporum adis que
nulparum vene doluptur? Sed et re saestio con rerro
dolum elique vitaqui ario. Ri andit qui commolo remquo
ius, vel inctor aut quo di aut et volupta tatatur alibus
volorer chicia sundi ventibuscia di voles mod quaspie

WWW.LINET.CZ

LUZKO MULTICARE
ZABODOVALO NA SYMPOZIU ISICEM V BRUSELU

Ratias dessi deri quo bercimo stiatas inistium vellatu sciati do-
lorem qui a so nam vollacerae. Et pa por restrume nam vollacerae.
Et pa por restrume lorum endicid eos nam vollacerae. Et pa por
restrume por aut aut moditi r restrume por aut aut moditi reiur? Qui
conest latur, simporum adis eiur? Qui conest latur, simporum adis
que nulparum vene doluptur? Sed et re saestio con rerro dolum
elique vitaqui ario. Ri andit qui commolo remquo ius, vel inctor aut
quo di aut et volupta tatatur alibus volorer chicia sundi ventibuscia
di voles mod quaspie
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RATIAS DESSI DERI QUO BERCIMO STIATAS
INISTIUM VELLATU SCIATI DOLOREM QUI A SO NAM
VOLLACERAE.

Ratias dessi deri quo bercimo stiatas inistium vellatu
sciati dolorem qui a so nam vollacerae. Et pa por
restrume nam vollacerae. Et pa por restrume lorum
endicid eos nam vollacerae. Et pa por restrume por aut
dolum vel inctor aut quo di aut et volupta tatatur alibus
volorer chicia sundi ventibuscia di voles mod quaspie

RATIAS DESSI DERI QUO BERCIMO STIATAS INISTIUM
VELLATU SCIATI DOLOREM QUI A SO NAM VOLLACERAE.
Ratias dessi deri quo bercimo stiatas inistium vellatu

sciati dolorem qui a so nam v nam vollacerae. Et pa por
restrume tatur alibus volorer ollacer nam vollacerae. Et pa
por restrume tatur alibus volorer ae. Et pa por restrume
nam vollacerae. Et pa vpo nam vollacerae. Et pa por restru-
me tatur alibus volorer r restrume tatur alibus volorer chicia.

WWW.IDNES.
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